
 
 

Substanzen von K.O.-Tropfen
• Gamma-Hydroxybuttersäure (GHB)

– Neurotransmitter steuern das „Glückshormon“ 
Dopamin

– Verschreibungspflichtig nach BtMG
• Gamma-Butyrolacton (GBL)

– Durch biochemische Prozesse des Körpers in 
GHB umgewandelt

– Unterliegt nicht dem BtMG

 
 

Dosierung & Wirkung

Atemstillstand 
bis zum Tod

Überdosiert 
hoch

> 4,5 ml

KomatösHoch> 2,5 ml

SchläfrigkeitMittel< 2,5 ml

Euphorisch, 
enthemmend, 
entspannend

Niedrig0,75 ml bis 
1,5 ml

WirkungArt der 
Dosierung

Dosierung in 
Gramm (g)

 
 



6 – 7 Stunden nachweisbar
Urin- und Bluttests in 
rechtsmedizinisch-toxikologischen 
Laboren

Hohe Dunkelziffer durch geringe Halbwertzeit der 
Nachweisbarkeit und retrograde Amnesie

Beschaffung über das Internet: 250ml 
von 99% GBL kosten ca. 23€

 
 

 
 

 
 



 
 
 

www.annos.de

• A: „Hast Du sowas schonmal erlebt?
• B: „´ne Freundin von mir hat mir erzählt, dass wiederum 

ihre beste Freundin sowas erlebt hat! Sie ist dann mitten 
auf der Straße aufgewacht! Natürlich ´n komplettes 
Blackout! Schrecklich! Mir ist das noch nie passiert!“

• C: „aber das passiert doch nur bei frauen oder?“

 
 

www.annos.de
• A: „(…) an wen würdet ihr euch in der Disko wenden, 

wenn ihr sowas mitbekommt? (…)“
• C: „wenn du in der disko jemanden siehst der was ins 

glas reintut, dem türsteher bescheid sagen.“
• D: „Ich hab schon bei einer Freundin mitbekommen, 

dass der Türsteher ihr was in Glas getan hat weil er 
scharf auf die war. Hät ich nicht aufgepasst, wäre 
schlimmeres passiert.“

• E: „ (…). Ich weiß von einer Bekannten der ist etwas 
passiert und sie meldete sich aus Scham erst später bei 
der Polizei. (…)“

 


