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Einleitung

Anlass der hier vorgestellten Untersuchung war ein europdisches Projekt, das sich mit sozialer
Ausgrenzung von benachteiligten Jugendlichen, speziell Migrantenjugendlichen beschaftigt.
Diese Untersuchung beleuchtet das Thema pubertarer Entwicklungsstérungen und deren Be-
arbeitung bei mannlichen Migrantenjugendlichen im Vergleich zu deutschen Jugendlichen.

Ziel des Projektes ist Strategien zu erarbeiten, mit denen sowohl praventiv als auch reaktiv
sinnvoll Entwicklungsstérungen von jugendlichen Migranten in der Zeit der Pubertat begegnet
werden kann. Diese Strategien sollen nicht nur MaBnahmen der direkten Arbeit mit der Ziel-
gruppe beinhalten. Einbezogen werden sollen auch gesellschaftspolitische Zusammenhange.

Voraus geschickt sei, dass sich unserem Verstandnis nach zunéchst verbietet von der Zielgruppe
~Migrantenjugendliche” als ,,Problemgruppe” zu reden und von einem defizitaren Ansatz
auszugehen.

Ausgegangen wurde bei dem Projekt von der Grundannahme, dass gerade pubertare Entwick-
lungsstorungen in groBen Teilen auf gesellschaftspolitische Zusammenhange zurtickzufiihren
sind, und dass gerade die Gruppe der Migrantenjugendlichen durch bestimmende Lebens-
faktoren (z.B. Anderdung des Rollenbildes von Mannern, Leben zwischen zwei Kulturen,
Erleben von Ausgrenzung) eher Schwierigkeiten in der Ent-.wicklung der eigenen Identitat und
des Selbstbewusstseins haben kann.

Ebenso ist zu bemerken, dass eine Zunahme pubertarer Entwicklungsstérungen bei , einhei-
mischen” Jugendlichen genauso erkennbar ist, oft bedingt durch nicht von ihnen gewahlte,
sondern ihnen aufgezwungene dufere Faktoren (soziales Umfeld, schwierige Familiensitua-
tion u.a.).

Daher wird davon ausgegangen, dass die im Rahmen des Projektes entwickelten Strategien
sowohl die , einheimischen” als auch die Migrantenjugendlichen als Zielgruppe einbeziehen
mussen. Migration wird als Chance begriffen, da unserer Sicht nach die Begegnung und das
Zusammenleben verschiedenster Kulturen eine Bereicherung und Mdéglichkeiten gemeinsamer
und eigener Weiterentwicklung beinhalten.

Gerade Kinder und Jugendliche haben hier besondere Fahigkeiten diesen Prozess mit zu ge-
stalten. Bedingung allerdings ist, dass man sie bewusst in diese Entwicklungs-prozesse einbe-
zieht, also ernst nimmt und hort.

Diese Untersuchung zeigt, wenn wir Jugendliche befragen, bekommen wir Antworten,
die wichtig sind, um Prozesse sinnvoll beeinflussen zu kénnen, und um das letztendliche Ziel,
die Verbesserung des Zusammenlebens, der Chancengleichheit und der Zufriedenheit auch
nur annahernd zu erreichen.

Nicht nur Gber, sondern mit der die Zielgruppe zu reden und diese mit in Entwicklungen sie

betreffender Uberlegungen einzubeziehen, ist Bestandteil des hier beschriebenen Projektes.
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Pubertadre Entwicklungsstdérung

Der Begriff , pubertare Entwicklungsstérung”, entlehnt der Entwicklungspsychologie, ist hier
nur eine Ersatzbezeichnung fir ein psychiatrisches Krankheitsbild in der italienischen Wissen-
schaft, fur das es im Deutschen keinen adaquaten Begriff gibt. Er beschreibt im Weiteren ein
Krankheitsbild, das in der italienischen Psychologie mit dem Begriff , Disagio” benannt wird
und dort als eigenstandiges Krankheitsbild anerkannt ist.

.Disagio” als Krankheitsbild fasst, im Gegensatz zu deutscher Psychologie, eine Vielzahl von
Symptomen und Diagnosen zu einem Krankheitsbild zusammen.

.Disagio” erfasst in der Pubertat auftretende psychische Stérungen wie Depression, Psychosen,
Hyperaggressivitat, Suizidialitat; beschreibt also alle in der Pubertat denkbaren und feststell-
baren Einzeldiagnosen. Ausgegangen wird jedoch von der Grundannahme, dass diese Stérun-
gen durch psychische Entwicklungen in der Pubertatszeit bedingt, bzw. verstarkt werden, daher
auch besonderer Beachtung und Behandlung bedurfen. Die Formen der Therapien unterschei-
den sich nicht grundlegend von den Mdéglichkeiten auch in Deutschland praktizierter Behand-
lungsmethoden. Unterschied ist hier eine eher ganzheitliche Herangehensweise und der Ansatz,
dass die pubertare Phase andere Gewichtung erhalt. Bedingungen, die als krankheitsférdernd
gesehen werden, schlieBen soziale, soziologische Komponenten mit ein.

In allen an diesem Projekt beteiligten Landern, ist nach Aussage der Mitarbeiter die Zahl
psychischer Auffalligkeiten und Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen in den letzten
Jahren erheblich gestiegen. Die Erklarungsmuster hierfur reichen von gesellschaftlichen Aus-
|6sern (zunehmende Vereinzelung, Auflésung von Familienstrukturen, Reiziberflutung durch
Medien) bis hin zu individualpsychologischen Ansétzen. Es wird hier darauf verzichtet, diese
naher zu erldutern und auf die entsprechende Literatur verwiesen.

Ausgegangen wird bei dieser Untersuchung davon, dass eine Mischung all dieser Erklarungs-
ansdtze stimmen mag, relevant aber der Fakt ist, dass diese Zunahme von Stérungen und
Erkrankungen erkennbar ist, eine pauschalisierte Erklarung aber zu kurz greift. Neben dem
Einbezug des psychischen Grundzustandes eines , gestérten” oder erkrankten Jugendlichen,
sind dessen Lebensumfeld und eigene Lebensgestaltung entscheidend mit in zu ergrei-
fende MaBnahmen einzubeziehen. Besonders wichtig erscheint, verstarkt ein Augenmerk auf
hinter den Symptomen liegende Griinde zu richten, den Jugendlichen zu respektieren und
anzunehmen und sich davon zu I6sen, nach auBen gerichtetes auffalliges Verhalten als
Grundlage der Beurteilung (Verurteilung) von Jugendlichen zu nehmen.

Ebenso erscheint es notwendig, Eltern, Padagogen und Psychologen fir eine verstarkte Beob-
achtung zu sensibilisieren, um so frihzeitig und qualifizierter auf erkannte Auffalligkeiten
reagieren zu kénnen. Gerade in der Kindheit und Jugend sind bei friher Erkennung durch
sinnvolle MaBnahmen effektive Hilfen moglich.
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Jungen: Mehr Tater oder Opfer?

Diese Untersuchung zu pubertaren Entwicklungsstérungen beschrankt sich auf die Gruppe
jugendlicher Méanner. Eine Betrachtung des Phanomens bei Madchen bedurfte einer geson-
derten Untersuchung.

Jungen wurden gewahlt, weil hier die direkten Folgen und Auffalligkeiten offensichtlicher sind.
Spruche wie ,Jungen sind lauter, aggressiver, stéren eher” hért man immer wieder von Eltern,
Lehrern und Sozialpadagogen. Dass Jungen eher im Gefangnis landen, eher illegale Drogen
konsumieren, eher zu Selbstmord neigen, ist statistisch zu belegen.

Allerdings wird bei dieser Untersuchung davon ausgegangen, dass gerade die Reaktion der
AuBenwelt auf die oben genannten Auffalligkeiten diese mit bedingt bzw. verstarkt, weil allzu
haufig falsch, gar nicht oder zu spéat reagiert wird.

Direkte Folge auf ,Fehlverhalten” bei Kindern und Jugendlichen ist immer noch in erster Linie
Sanktion (durch Eltern, Lehrer, Umfeld, Polizei, Gericht). Selten oder meist erst zu spat, wird
nach den Grinden fur Fehlverhalten gefragt, und/oder seltenst auch nur einer der Auffalligen
zu seiner eigenen Sichtweise wirklich befragt und gehort.

Um Missverstandnissen vorzubeugen, teilen wir die Ansicht nicht, dass Jungen somit eher nur
Opfer sind.

@ Natdrlich sind sie Tater und nicht jede Tat ist mit auBeren, den Jugendlichen belastenden @
Faktoren zu rechtfertigen. Allerdings muss es gelingen Taten (Auffalligkeiten) anders, sinnvoller,
zuU begegnen.

Gemeint sind hierbei nicht allein auffalliges, aggressives, hyperaktives Verhalten, sondern
genauso lethargisches, selbstzerstorerisches, depressives Verhalten, denn auch dieses bein-
haltet (auto-)aggressive Ztge. Jungen sind also nicht zu bemitleiden, sondern ernst zu nehmen
und darin zu unterstitzen, sich selbst zu finden, zu definieren und in Einklang mit sich und der
AuBenwelt zu bringen.

Migrantenjugendliche — ein Sonderfall?

Migrantenjugendliche stehen in dem Ruf besonders aufféllig zu sein, gerade in Bezug auf
pubertare Entwicklungsstérungen. Die Zunahme psychischer Erkrankungen in dieser Gruppe
ist auffallig. Zudem gelten sie als eher aggressiv und anfalliger fiir Drogenkonsum und
Kriminalitat.

Begriindet wird dies mit verschiedensten Faktoren, wobei der Migrationshintergrund einer ist
(Zerrissenheit zwischen den Kulturen und unterschiedliche Lebenswelten). Ebenso werden
haufig angefuhrt: eine Benachteiligung durch mangelhafte Sprachkenntnisse, niedrigere Schul-
bildung, schlechtere Chancen im Zugang zum Arbeits-markt, Probleme in der Identitdtsent-
wicklung oder gar die , andere Mentalitat”.
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Alle Erkldrungsansatze mégen in Teilen stimmen, wobei der letzt genannte unseres Erachtens
auszunehmen ist, da er, wie leider auch ein Teil der anderen Erklarungsansétze, eindeutig
rassistisch und vorurteilsbeladen ist, aber leider eines der groBen Probleme der Auseinander-
setzung mit dem Thema deutlich macht.

Grundsatzlich ist davon auszugehen, dass Migrantenjugendliche nicht anfélliger fur pubertare
Entwicklungsstdrungen als deutsche Jugendliche sind, vielmehr sind bei dieser Gruppe zusatz-
liche Faktoren gegeben, die Griinde fur Stérungen sein kénnen und die es, gerade bei der
Bearbeitung dieser Stérungen zu beachten gilt.

Es ist davon auszugehen, dass Auffélligkeiten bei Jugendlichen grundsatzlich durch ihren
psychischen Grundzustand und auBere Faktoren bedingt sind, die Anfalligkeit flr Stérungen
foérdern oder minimieren. Diese Bedingungen sind u.a. Elternhaus, sozialer Status, Umfeld und
gesellschaftliche Umstande.

Migrantenjugendliche sind eher auffalliger, weil sie eher auffallen.

Erwiesen ist, dass bei Migrantenjugendlichen oft genauer hingeschaut wird, begangene Delikte
eher verfolgt, teilweise harter sanktioniert werden. Nicht zu unterschatzen ist in diesem Zusam-
menhang das Phanomen der , self fulfilling prophecy” (sich selbst erfullender Prophezeiung):
Rede jemandem ein, er ist auffallig, und er wird es.

Ein Migrantenjugendlicher in der Untersuchung, der sich bei der Bewerbung zum Polizisten
@ diskriminiert fhlte, weil ein deutscher Jugendlicher mit einem schlechteren Testergebnis vor- @
gezogen wurde, bringt es so auf den Punkt:

~Nachdem die mich abgelehnt haben, hab ich gedacht, dann werde ich eben doch
kriminell... Ne, werd ich natiirlich nicht, aber manchmal...”

Dass aber eine Zunahme psychischer Auffalligkeiten bei ausldndischen Jugendlichen in den
letzten Jahren deutlicher zu erkennen ist, ist auch darauf zurtckzufthren, dass diese Gruppe
zunehmend hiesige Hilfsangebote wahrnimmt und in Teilen zumindest tberwunden scheint,
dass viele Migranten zunéchst eher versuchen Probleme mit ihren Kindern innerfamiliar oder
in Kreisen der eigenen Herkunftsnationalitat zu regeln.

Lange Zeit gab es, und gibt es sicherlich heute noch, bei Migranteneltern und Jugendlichen
Angste, sich (oft 6ffentlichen) deutschen Hilfsangeboten und Einrichtungen anzuvertrauen.

Besonders deutlich wird dies beim Umgang mit der Drogenabhangigkeit der Kinder. Erste
familieninterne Versuche, das Problem zu l6sen, waren z.B. die zeitweise Verschickung in das
Herkunftsland zum Entzug. Griinde dafir sind und waren neben Angsten vor maglichen
Schwierigkeiten mit Behorden und / oder dem Aufenthalts-status, auch fehlendes Wissen Uber,
und mangelndes Vertrauen in die hiesigen Hilfs-angebote. Dass sich inzwischen mehr Migran-
tenfamilien diesen Angeboten 6ffnen, hat, neben dem inzwischen meist sichereren Aufenthalts-
status, auch mit der Erkennt-nis zu tun, dass die selbst ergriffenen MaBnahmen oft nicht den
gewdinschten Erfolg brachten.
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Allerdings ist die Arbeit mit Migrantenjugendlichen innerhalb der Hilfseinrichtungen immer
noch ein Problem, besonders bei neu in Deutschland ankommenden Jugendlichen (z.B. die
Sprachproblematik in der Arbeit mit traumatisierten Kriegsfltichtlingen), aber auch bei der
Generation, der groBtenteils hier aufgewachsenen Jugendlichen.

Erkennbar ist dies nicht zuletzt an der immer wiederkehrenden Diskussion, ob nun auslédndische
Padagogen und Therapeuten besser mit auslandischen Jugendlichen arbeiten sollten.

Allein diese Frage zu stellen, ist bereits Ausdruck bestehender Verunsicherung auf Seiten der
Fachleute, gleichzeitig aber ist sie schon latent rassistisch. Es darf nicht die entscheidende Frage
sein, ob die Fachleute oder die Jugendlichen auslandischer Herkunft sind. Wichtiger ist die
Frage nach der Art und Qualitat der Angebote sowie der Qualitat der direkten Auseinander-
setzung beider Seiten.

Zusammenfassend heiBt dies, dass Migrantenjugendliche zunachst nicht als reiner Sonderfall
zu behandeln sind, da Prozesse &hnlich wie bei deutschen Jugendlichen verlaufen und beide
Gruppen Anrecht auf gleich qualifizierte Unterstiitzung haben.

In der Arbeit mit Migrantenjugendlichen ist als wichtigster Unterschied zur Arbeit mit deut-
schen Jugendlichen interkulturelle Kompetenz aller Beteiligten gefragt.
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Die Untersuchung

Ausgangsfragen

Gegenstand der Diskussion im Vorfeld des Gesamtprojektes war die Frage, ob und wenn,
welche Unterschiede in der Pubertatsentwicklung von zugewanderten und deutschen Jugend-
lichen existieren. Besonderes Augenmerk sollte auf die Pubertatsentwicklung von Migranten-
jugendlichen gelegt werden, weil hier zum Einen Entwicklungsstdérungen als mdégliche Folge
von Migration gesehen wurden, zum Anderen Ziel des Projektes sein sollte, durch Entwicklung
von Methoden der Arbeit mit der Zielgruppe adaquate Angebotsformen herzustellen, um so
nachhaltig die Integration von Migrantenjugendlichen in die Ankunfts-gesellschaft zu férdern.

Die Diskussion unter den Projektteilnehmern wurde in Teilen recht kontrovers gefiihrt. Einerseits
wurde vertreten, dass gravierende Unterschiede und Benachteiligungen schon allein durch den
Status der Migration gegeben seien, andererseits wurde argumentiert, dass Pubertat grund-
satzlich in der Personlichkeitsentwicklung eines Menschen eine sehr problematische Entwick-
lungsphase darstellt, egal ob Migrant oder nicht. Da es wenig sinnvoll erscheint, sich in Grund-
satzdiskussionen zu verlieren, wurde beschlossen, diejenigen, die es betrifft, direkt zu befragen,
um so eine Grund-lage weiterer Uberlegungen zu erhalten. Zudem sollte aktuelle Theorie zum
Thema gesichtet und zusammengetragen werden, um ein weitgehend komplettes Bild des
wissenschaftlichen Standes zu erhalten.Eine eigene Befragung durchzufiihren erschien ergén-
zend als sinnvoll, zumal Wissenschaft oft nicht sehr aktuell ist und sich die Lebenssituationen
und Sichtweisen von Jugendlichen permanent entwickeln.

So waren wichtige Grundfragen der Untersuchung:

- Gibt es Unterschiede in der Pubertatsentwicklung deutscher und Migrantenjugendlicher?
Wenn ja, welche?

- Was sind foérdernde bzw. vermeidende Faktoren fir pubertére Entwicklungsstérungen?
Welches sind in den Augen der Jugendlichen die wichtigsten Problemfelder?

- Gibt es Benachteiligungen von Migrantenjugendlichen durch ihren Status als Einwanderer?
Wie empfinden sie diesen? Wie wirken sich Benachteiligungen aus?

- Welche Hilfen haben die Jugendlichen bekommen, gesucht, gebraucht? Welche nicht?
Was fanden sie hilfreich, was nicht?

- Wie nehmen die Jugendlichen ihre Lebenssituation in Deutschland wahr? Wie sieht ihr
Kontakt zur Lebenswelt aus? Wie schatzen sie deutsche Jugendliche ein?

- Welche Zukunftsperspektiven, -angste und -hoffnungen haben sie?
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Grundthesen

Ausgegangen wurde von der Annahme, dass sich die Lebenssituation deutscher und Migran-
tenjugendlicher, gerade bei der Gruppe der in Deutschland geborenen, bzw. seit friiher Kind-
heit hier aufgewachsenen Jugendlichen immer mehr angleicht.

Unterschiede wurden in Inhalten der Erziehung gesehen, wobei allerdings der Erziehungs-
methodik eine entscheidendere Rolle als maglicher Faktor fur Entwicklungsstérungen zuge-
schrieben wurde. Die Inhalte der Erziehung von Migrantenjugendlichen sind im Normalfall
abhéangig und gepragt durch die Herkunftskultur. Hinzu kommen Faktoren des Umfeldes und
des sozialen Status.

Unterschiede zu deutschen Jugendlichen wurden zudem im Bereich des Migrantenstatus
gesehen (teilweise unsicherer Aufenthalt, evtl. Ruckkehr ins Heimatland, Diskriminierungen),
die als mogliche negative Faktoren in bezug auf Entwicklungs-stérungen zu beachten sind.

Auch wurde davon ausgegangen, dass Migrantenjugendliche allein durch ihr AuBeres oft eher
auffallen als deutsche und sich somit haufiger gezwungen sehen, sich mit ihrem Rollenbild
und Selbstverstandnis auseinander zu setzen, was sowohl negativ als auch positiv bei der
Entwicklung eines Selbst- und Fremdbildes sein kann. Ebenso wurde davon ausgegangen, dass
deutsche und Migrantenjugendliche psychisch und physisch zunachst gleiche individuelle
Voraussetzungen haben.

Ablauf

Es wurden Uber bestehende Kontakte zu Jugendzentren, ehemaligen Projektteilnehmern und
Institutionen Jugendliche nach ihrer Bereitschaft befragt, sich interviewen zu lassen. Gesucht
wurden dabei Jugendliche unterschiedlicher Altersstufen, sozialer Hintergriinde und unter-
schiedlichen Bildungsniveaus. Weiteres Auswahlkriterium war bei den Migrantenjugendlichen
das Herkunftsland und die Dauer des Aufenthaltes in der BRD (Kriterien: hier geboren, zwischen-
zeitlicher Aufenthalt im Herkunftsland in der Kindheits- bzw. Jugendphase und spéte Einreise).

Interviewt wurden insgesamt 21 Jugendliche:
Das Alter der Interviewten lag zwischen 15 und 26 Jahren.

Neben der Auswertung der Antworten, wurde das Auftreten der befragten Jugendlichen im
Rahmen der Interviews und die Nachgesprache in eine Art ,Psychogramm® der Befragten
einbezogen. Als Kontrollgruppe wurden deutsche Jugendliche befragt. Hintergrund der Aus-
wahl war, ein moglichst breites Altersspektrum zu befragen, um so erkennen zu kénnen, wo
eventuell Unterschiede in der Eigenwahrnehmung sowohl in der Pubertatsphase, als auch
nach ,Uberwindung” der Pubertatsphase zu erkennen sind. Weiteres Auswahlkriterium war
ein breites Spektrum von Herkunftsnationalitdten zu befragen, um so Rickschlisse auf mog-
liche Unterschiedlichkeiten des Erlebens und von Einschatzungen zur eigenen Situation
bezogen auf verschiedene Herkunftskulturen ziehen zu kénnen.
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Die Interviews wurden per Videokamera dokumentiert und an Hand des Fragebogenrasters
(siehe Anhang) gefuhrt. Vor Beginn der Interviews gab es eine kurze Einfiihrung, beinhaltend
den Anlass und das Ziel der Befragung sowie die Hinweise, dass Anonymitat gewahrleistet wird
und dass Fragen, die man nicht beantworten méchte, nicht beantwortet werden mussen.

Die Interviews dauerten zwischen 30 min bis zu 70 min. Dies lag unter Anderem an der Unter-
schiedlichkeit des ErzahlbedUrfnisses und der Art und Ausfuhrlichkeit, mit der versucht wurde

Zusammenhange zu erklaren.Die Interviews wurden in Kurzfassung an Hand des Befragungs-

rasters verschriftlicht und ausgewertet.

In Planung ist zudem noch erganzend, die Eltern der Jugendlichen zu befragen, um so ein
kompletteres Bild der Lebenssituation der Jugendlichen zu erlangen, und die sehr wichtige
Beziehung Eltern / Jugendliche genauer zu untersuchen. Dies wird Bestandteil eines Folge-
projektes sein.

Interviewverlauf

Zunachst war die Offenheit der Jugendlichen bei der Beantwortung der Fragen sehr auffllig,
obwohl sich diese in einer ,ungewohnten”, verunsichernden Situation befanden. Das Sitzen
vor einer Kamera und einem Mikrofon, und die Befragung durch eine bzw. zwei ihnen oft
weitgehend unbekannte Personen sind duBere Faktoren méglicher Verunsicherung, zudem
Fragen, die teilweise intime Details ansprachen.

Kaum einer der Jugendlichen machte von der Moglichkeit Gebrauch, eine Frage nicht zu
beantworten. Selbst wenn eine Frage zunachst abgelehnt wurde, beantwortete der Jugend-
liche sie im Verlauf des Interviews spéter meist doch. Die Offenheit der Jugendlichen ging so
weit, dass oft eher fur die Interviewer Grenzen der Intimitat und Offenheit Gberschritten wurden.
Teilweise wurden Fragen ber(hrt, die die Jugendlichen sehr intensiv zu beschaftigen schienen,
bzw. an sensible Punkte in deren Psyche rihrten, so dass aus Sicht der Interviewer Unsicherheit
entstand, inwieweit man hier weiter fragen sollte, ohne das Risiko eines psychischen Zusam-
menbruchs der Jugendlichen einzugehen, bzw. nicht gewahrleisten zu kénnen, diesen addquat
auffangen zu kénnen.

Nach Beendigung der Interviews war bei fast allen Jugendlichen auf Nachfrage zum Verlauf
des Interviews eine Kernaussage, dass sie erstmals Uberhaupt zu ihren Befindlichkeiten,
Schwierigkeiten und Sichtweisen befragt wurden und sie dies als sehr befreiend und wichtig
empfanden. Ebenso wurde geduBert, dass ihnen die Mdglichkeit ihre Situation frei darstellen
zu koénnen, das Gefihl gab, ernst genommen zu werden.

~Du hast wenigstens zugehort!”

Zudem war erkennbar, dass sie von den Interviewern eine Einschatzung zu dem von ihnen
Erzéhlten einforderten. Teilweise wurde dies konkret nachgefragt, auch die Frage nach einem
Vergleich zu den anderen Interviews (, Wie war das denn bei den Anderen?”), wurde immer
wieder gestellt.
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Daneben waren konkrete Fragen nach Hilfen und Méglichkeiten der Uberwindung und Bear-
beitung bestehender Problematik immer wieder Gegenstand der Nachgesprache. Dies fuhrte
oft nach den Interviews zu langeren Auswertungsgesprachen mit den Jugendlichen, in denen
teilweise noch detailliertere Aussagen zu Konfliktfeldern gemacht wurden. Diese Aussagen
und Gesprache flieBen in Teilen, wenn auch nicht per Video dokumentiert, mit in die Gesamt-
auswertung ein.

Bei ca. 70% der Interviews wurden die Nachgesprache langer als die Interviews. Erkennbar
war bei allen, teilweise konkret so formuliert, dass das Gefuhl, allein offen Gber diese Thematik
sprechen zu kénnen, schon als erleichternd empfunden wurde, ebenso die Mdglichkeit des
Austausches mit Dritten (neutralen Personen?).Erkennbar war ganz deutlich ein Bedarf nach
Austausch, ebenso der scheinbare Mangel sich im Alltag mit Anderen Uber genau diesen
Themenkomplex austauschen zu kénnen. Frage ist hier, ob die zugesagte Anonymitat oder der
Umstand mit jemandem weitgehend AuBenstehenden reden zu kénnen, das Ausmal an
Offenheit bedingt haben.

Mit einem Teil der Interviewpartner wurden weitere Gesprache nach Erstellung der Gesamt-
auswertung vereinbart, ebenso wurde von den Jugendlichen angeregt, dass sie sich doch mal
mit allen anderen Interviewten treffen kénnten, um gemeinsam die Ergebnisse zu diskutieren.
Diese Mdglichkeit herzustellen wurde von uns zugesagt
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Befragungsergebnisse

Daten zu den Befragten

Insgesamt wurden 21 Jugendliche befragt:

deutscher Herkunft (D)

Migrantenjugendliche (M)

Aufteilung der Migrantenjugendlichen in Nationalitaten

tarkische

eritreische

italienischer

FIFIFIFIE] &I

|
|
|
|
marokkanische |
|
|
|

Roma - Jugendlicher, eingereist aus Serbien.
I I I

[ I I I I
0 3 6 9 12 15 18 21

Fragen an Migrantenjugendliche

Tab. 1: Wo geboren und aufgewachsen?

Hier geboren

Im Heimatland geboren Einreisealter zw. 1 und 8 Jahren

zw. 1. und 5. Lebensjahr

FIFIFIFIE]

Hier geboren / zeitweise im Heimatland aufgewachsen (gesamt) |

zw. 2. und 14. Lebensjahr
I

T T T T T T T T
0 1 2 3 4 5 6 7 8

Von den im Heimatland geborenen, die erst recht spat (meist kurz vor Einschulung) kamen
und den Jugendlichen, die zwischenzeitlich im Heimatland gelebt haben, wurde dies nahezu
einheitlich, besonders in Bezug auf Benachteiligung in der Schule wegen mangelnder Sprach-
kenntnisse und der Schwierigkeit des Zurechtfindens im neuen Lebensumfeld, als problematisch
empfunden.Gerade die Jugendlichen, die hier geboren wurden, als Kleinkinder ins Heimatland
zu Verwandten geschickt wurden und wieder zurtickkamen, berichten einheitlich Gber Bezieh-
ungsschwierigkeiten zu den Eltern, besonders den Vatern, und dem Gefiihl abgeschoben und
wenig geliebt worden zu sein. Gerade diese Jugendlichen betrachten ihre Véater eher als
herrschstichtig und wenig liebevoll.
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Alle Jugendlichen dieser Gruppe weisen besondere Probleme der Entwicklung von Perspektiven
und einem gefestigten Selbstbewusstsein auf. Die Fahigkeit Beziehungen einzugehen, Vertrau-
en zu geben und zu erkennen, Geflihle zu zeigen und zu duBern, erscheint bei diesen Jugend-
lichen beeintrachtigt.

Besonders konflikttrachtig ist bei ihnen die Beziehung zu den Eltern, ihre Schulkarriere und oft
negative Eigeneinschatzung in elementaren Bereichen, wie Beziehungsfahigkeit, Selbstver-
trauen und Konfliktbearbeitung. Das Erlebnis langerer Trennung von den Eltern durch zeit-
weiligen Aufenthalt im Heimatland scheint bisher zu wenig beachtete Folgen fur die Jugend-
lichen zu haben und eine Praktizierung solcher MaBnahmen ist demnach sehr fragwurdig und
risikobelastet.

Zumindest positiv empfanden die Jugendlichen nach Ruckkehr bzw. spéter Einreise die gegeben
Unterstltzungen auBerhalb des Elternhauses durch Schule (Besuch der Vorschule zur Heran-
fihrung an eine Schulbefahigung, Férderunterricht), ebenso die Unterstiitzung durch das
Umfeld (Deutsch lernen durch Spielen und Kontakte zu deutschen Kindern und Nachbarn,
Unterstltzung durch Hausaufgabenhilfen).
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Tab. 2: Einreisegrund der Familien

Gastarbeiter

Burgerkriegsflichtlinge

Heirat Elternteil

il |l |l |l

|
|
|
| Studium Mutter / Vater
I I I

0 2 4 6 8 10

Dass Arbeitsmigration Hauptgrund fir Einwanderung nach Deutschland ist durfte bekannt
sein. Gerade die Jugendlichen aus diesen Familien weisen meist den langsten und sichersten
Aufenthaltsstatus auf. Die meisten der Blrgerkriegsflichtlinge sind in einem so frihen Alter
aus den Krisengebieten eingereist, dass sie kaum oder keine bewusste Erinnerung an den Krieg
bzw. ihr Heimatland haben. Allerdings ist und war die Krise des Heimatlandes immer Thema
innerhalb der Familien. Fir viele der eritreischen Eltern war in der Kindheit der Jugendlichen
noch klar, dass man zurlick geht, sobald der Burgerkrieg beendet ist. Dies ging einher mit
extremen Anforderungen an die Kinder in Bezug auf Bildung. Viele wurden zu Besuchen
hoherer Schulen gedréngt (unabhangig von ihren Wiinschen und teilweise ihren Fahigkeiten).
Um ihr Studium aufzunehmen, reisten 1 turkischer Vater und eine marokkanische Mutter mit
Familie ein.

@ Tab. 3: Aufenthaltsstatus @

Deutscher Pass

EU-Auslander (Italienischer Pass)

Befristeter Aufenthalt

FIFIFIEIN]

| |
| |
| Unbefristeter Aufenthaltsstatus |
| |
| |

Duldung

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Fast die gesamte Gruppe verfugt Uber einen weitgehend sicheren Aufenthaltsstatus. Recht
auffallig ist der hohe Anteil der Jugendlichen mit deutschem Pass. Als Griinde zur Erlangung
des deutschen Passes wurden u.a. benannt: die Eltern wollten es so, ich wurde gar nicht
gefragt, ich wollte nicht zum Militar im Heimatland, der Pass erleichtert Vieles (z.B. bei
Kontrollen durch Polizei, Auslandsreisen).

Dies weist, auch durch Nachfragen bestatigt, eine klare Tendenz dahingehend auf, dass eine
Zukunft eindeutig in Deutschland gesehen und angestrebt wird, verbunden mit den darin
gesehenen Anforderungen an die eigene Lebensgestaltung.

Auf die Nachfrage, ob sie sich denn mehr als Deutsche fuihlen oder mehr ihrer Herkunfts-

nationalitat zurechnen, gaben bis auf einen (,Nationalitat ist mir véllig egal, Mensch ist
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Mensch”) alle an, dass sie sich nicht als Deutsche sehen.Das wird sowoh| mit der eigenen
Religion und kulturellen Uberzeugungen begriindet, aber auch, wenn auch subtil, mit dem
Gefuhl nicht so ganz dazu zu gehdéren. Diese Zugehorigkeit wird aber auch nicht ernsthaft
angestrebt, weil man im eigenen Hinter-grund immer noch Werte sieht, die in der deutschen
Gesellschaft nicht in dem MaBe verankert sind. Diese Werte z.B. Familiensinn, Respekt vor
Alteren und Eltern, gegenseitige Hilfe sind jedoch fir einen groBen Teil der Migrantenjugend-
lichen noch von starker Bedeutung.

Dies spricht fur ein gewisses Selbstbewusstsein, gezogen aus eigener Religion und Kultur.
Gleichzeitig beinhaltet es den latenten Anspruch, dass auch Deutsche noch etwas von ihnen
lernen kénnten. Das dies in Teilen geschieht, wird gesehen, dahin gehend, dass einige Jugend-
liche auBerten, deutsche Jugendliche wiirden sich eher ,auslandischen” Gewohnheiten
anpassen als umgekehrt.

Dies mag als positive Entwicklung gewertet werden, da hier eine Gegenseitigkeit und ein
Austausch in Gang zu kommen scheint. Ebenso drticken die beschriebenen Wahrnehmungen
aus, dass man eine eigene Wichtigkeit und Anerkennung zumindest in Teilen wahrnimmt und
sich in Deutschland, zumindest in seinem naheren Lebensumfeld, weitgehend wohlfuhlt.

Ein eher verunsichertes Bild in diesem Bereich gaben die Jugendlichen aus Eritrea ab. Sie sehen
in einem Verbleib das in Kauf nehmen der Tatsache als Schwarze weiterhin permanenter teils
offener, teils latenter alltaglicher Diskriminierung ausgesetzt zu sein, was fir sie eine standige
Belastung darstellt (u.a. das Geflhl standig aufzufallen und mehr Leistung bringen zu mussen,
um Anerkennung zu bekommen). Allerdings stellt fir keinen der Jugendlichen eine Riickkehr
eine denkbare Alternative dar, da von einigen bei Besuchen des Heimatlandes die Erfahrung
gemacht wurde, dass man dort genauso Ausgrenzungen wegen des Status als Kriegsflichtling
(Feigling) und wegen der unterstellten ,Verkommenheit” durch europaische Einflisse ausge-
setzt ist. Dieses Gefuhl wird bestarkt durch Mangel in der Beherrschung der Heimatsprache
und die in Eritrea vorherrschende politische und gesellschaftliche Situation (u.a. standig mog-
liche kriegerische Konflikte).

Unter den Befragten waren zwei Jugendliche, die einen unsicheren Aufenthaltsstaus haben.
Als Jugendliche mit ungesichertem Aufenthalt werden hier Jugendliche ohne unbefristete
Aufenthaltstitel (oft auch nur deswegen gegeben, weil ein Wissen Uber Anrechte auf unbe-
fristeten Aufenthalt nicht existiert und von der Auslanderbehérde auch nicht zwangslaufig
weitervermittelt wird), oder Jugendliche die mit Duldungen hier leben (hier stehen oft rechtliche
Vorgaben gesicherten Aufenthaltstiteln entgegen), gesehen. Grund fiir einen ungesicherten
Aufenthalt bei den Befragten war zum Einen Straffélligkeit im Jugendalter, verbunden mit
einer Verurteilung und in dem anderen Fall eine Duldung als Folge eines abgewiesenen Asyl-
verfahrens und des Birgerkrieges in Ex-Jugoslawien. Diese Duldung (jeweils alle drei Monate
zu erneuern), besteht fir die Familie seit 13 Jahren. Derzeit steht eine Rickfuhrung der Fluicht-
linge aus Ex-Jugoslawien an, von der auch diese Familie bedroht ist.

Es ist nicht schwer ermessbar, was dies fir den Jugendlichen bedeutet. Mehrfach betonte er
die Angst vor Abschiebung und die fur ihn damit verbundenen Folgen. Alle Bemiihungen den
Aufenthaltsstatus gesichert zu bekommen, scheiterten bisher. Die Folgen, wie permanente
Angst und Belastung der gesamten Familie, zusatzliche Verantwortung fir die Familie und
Geschwister und kaum eine Mdglichkeit eine Lehrstelle zu erhalten, sind nattrlich sehr pragend.
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Selbst bei den entwickelten Ablenkungsstrategien (Sport, Tanz, Theater), betrieben gemeinsam
mit den Geschwistern, ist die Angst permanenter Begleiter, auch wenn Alles versucht wird,
diese nicht nach auBen zu zeigen. Dies ist genauso belastend, wie die Tatsache, dass eine
Zukunftsplanung Uber die nachsten drei Monate hinaus kaum maoglich ist.

Neben der Tatsache, dass dieser Zustand unzumutbar fiir die Psyche, nicht nur dieses Jugend-
lichen ist, ist hier die Frage nach Verantwortung und Vernunft von Politik zu stellen. Der
Jugendliche ist hier nicht nur integriert, sondern stellt mit seinen Fahigkeiten eher eine Chance
fur sein , Heimatland Deutschland” dar (Stichworte: Uberalterung und Sicherung von Sozial-
systemen). Durch einen solchen Umgang und bestehende Rechtslagen, lasst man Potentiale
verkimmern.

Betrachtet man diesen Jugendlichen, hat er tiber die Kompensation seiner Angste durch Tanz
inzwischen hierbei auBergewohnliche Fahigkeiten entwickelt (er gibt Kurse fur Schulklassen,
spielt in einem Theaterstiick). Man kann nur erahnen, was er zu leisten im Stande ware, gébe
man ihm die Mdéglichkeiten, die an einen sichereren Aufenthaltsstatus gebunden sind.
Ahnliches trifft von den Auswirkungen auch auf den anderen Jugendlichen zu. Erstaunlich
scheint hier, dass beide nicht nur weiterhin Hoffnung haben, sondern auch versuchen die
minimalen Chancen, die sie haben zu nutzen und ihren Aufenthalt zu sichern.
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Fragen an alle Teilnehmer
Familiensituation / Elternhaus

Tab. 4: Zahl der Geschwister

p "3
mester |[EB
l_ﬁwister |[EB
| 3 Geschwister lolalal
[ Mehr als 3 Geschwister |EEE

T T T T T T
0 1 2 3 4 5

Die Zahl der Geschwister in deutschen Familien war im Durchschnitt geringer, bei ausldndischen
Jugendlichen sind kleine Familien eher untypisch.
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Tab. 5: Wohnsituation

p ™A

Bei den Eltern |[EE
Bei der Mutter |m
CAleme abls]

[ I I I I I I
0 2 4 6 8 10 12

Deutsche Jugendliche ziehen scheinbar eher aus, suchen friher die Selbststandigkeit. Teilweise
wurden als Grunde fur den Auszug Probleme mit der Mutter bzw. deren ,neuem” Partner
benannt, ebenso der Wunsch nach Selbststandigkeit.

Die Zahl der noch im Elternhaus wohnenden Migrantenjugendlichen ist unabhangig vom Alter
der Befragten im Verhaltnis entscheidend hoher. Dies lasst auf eine intensivere Familienbindung
schlieBen, ebenso auf kulturell begriindete Familienstrukturen. Fur viele der Jugendlichen war
ein Auszug nur denkbar bei eigener Heirat oder einem Wechsel des Wohnortes bedingt durch
Arbeit bzw. Studium. Bei den beiden Alleinlebenden handelt es sich um die altesten Befragten,
beide waren durch den Konsum , harter” Drogen zeitweise schon recht frih von ihrer Familie
getrennt (Rausschmiss, Drogentherapie). Sie zogen nach dem Drogenausstieg nicht wieder zu-
rick in das Elternhaus, Kontakte zu den Familien bestehen allerdings inzwischen wieder intensiv.
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Tab. 6: Elternhaus

Eltern verheiratet, gemeinsamer Haushalt |
Eltern getrennt oder geschieden |
T T I I

0 2 4 6 8 10 12

Auffallig bei den deutschen Jugendlichen: Es gab keine ,intakte” Familie. In den Interviews
wurde erzahlt, dass die Mutter dieser Jugendlichen sich alle in neuen, festeren oder teilweise
in wechselnden Beziehungen befinden. Das Verhéltnis der Jugendlichen zu den , Stiefvatern”
bzw. Freunden der Mutter wurde, bis auf einen Fall, als duBerst problematisch beschrieben.

»Generell kommt irgendwann der Punkt, wo man denkt, das ist ja gar nicht mein Vater,
also was will der von mir.”

Recht hoch ist der Anteil der geschiedenen Ehen der Eltern auslandischer Jugendlicher, da
Scheidungen in den Kulturkreisen der Herkunftslander immer noch verpont sind und oft
geschiedene Frauen gesellschaftlich extrem ausgegrenzt werden. Besonders hoch ist die
Scheidungs- bzw. Trennungsquote bei eritreischen Familien (3 von 4). Dass die Trennungen
auch groBtenteils offiziell vollzogen werden, entgegen den bestehenden Normen der Heimat-
kultur, mag Indiz daftr sein, dass nicht nur die Rollenzuschreibungen an Véter, sondern auch
an Mutter nicht mehr so stimmig sind. Die Trennungen in diesen Familien wurden durch die
Frauen (teilweise mit Untersttzung der Kinder) betrieben, was ein gestarktes Selbstbewusst-
sein und ein ausge-pragteres Wahrnehmen bestehender Rechte durch die Frauen erkennen
lasst. Ebenso koénnte es als Annaherung an das Umfeld und die deutsche Gesellschaftsform
gewertet werden. Nach Aussagen der Migrantenjugendlichen haben ihre Mitter, im Unter-
schied zu deutschen Mittern, nach der Trennung vom Ehemann keine neue Beziehung gehabt.
Zudem benannten 3 der Jugendlichen die Trennung als einschneidendes Erlebnis ihrer Entwick-
lung, so wurde sie zum Teil als befreiend (Vater gewalttatig), gleichzeitig aber als Verlust eines
mannlichen Gegenstiicks zur Mutter empfunden.

Der belastende Faktor fur die Kinder bleibt durch den Verlust einer wichtigen Bezugsperson
(bei allen Befragten die Vater), Konflikte mit neuen Lebenspartnern der Eltern und Sicherheits-
verlust bestehen. Dies ist von beiden Gruppen als gleichermaBen belastend eingestuft worden
und der Wunsch nach einem intakten Elternhaus wurde immer wieder benannt.

Gleichzeitig, und das war sehr interessant zu beobachten, unterstellten die Jugendlichen der
beiden Gruppen der jeweils anderen, dass es , bei denen” eher intakte Elternhduser gibt. Dies,
die teilweise Idealisierung der ,,anderen” bei selbsterlebten Konflikten, ist auch in anderen
Fragenkomplexen erkennbar (siehe die Einschatzung der Unterschiede zwischen deutschen
und Migrantenjugendlichen durch die Befragten)._Hier wurden erstmalig Anzeichen fur
bestimmte Formen der gegenseitigen Wahrnehmung und daraus resultierende Vorurteile
deutlich, die immer wieder einen gegen-seitigen Neidfaktor erkennen lassen und Ruickschlisse
sowohl auf bestehende Kommu-nikationsschwierigkeiten aber auch Probleme bei der Entwick-
lung des eigenen Selbst-bildes bei beiden Gruppen, deutlicher bei Migrantenjugendlichen,
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erkennen lassen.

Auffallig, wenn auch nicht Gberraschend, war die Bestatigung der These, dass der soziale
Hintergrund, die Bildung und der Beruf der Eltern, entscheidenden Einfluss auf Bildungsmog-
lichkeiten und Berufswahl bzw. die Berufswiinsche und -chancen der Jugendlichen hat. Je
hoher die Qualifikation der Eltern, desto héher die Schulbildung und das Anstreben héher
qualifizierter Ausbildung, gewahrleistet durch Unterstiitzung der Familie. Andererseits sind
Tendenzen zu erkennen, dass Jugendliche aus Elternhausern mit niedrig qualifizierter und
wenig angesehener Berufstatigkeit der Eltern deren Situation als nicht anstrebenswert betrach-
ten, was gerade bei Migrantenjugendlichen zum Wunsch und zur Realisation héherer Quali-
fikationen fuhrt. Dies scheint zusatzlich bestarkt zu werden durch gestiegene Bildungsan-
spriche, um weiterhin auf dem Arbeitsmarkt bestehen zu kénnen und den zunehmendem
Wunsch nach beruflicher Selbstverwirklichung. Es macht aber nochmals deutlich, dass_gerade
Vater von Migranten eher als ,Negativvorbilder” gesehen werden (siehe: Schule, Berufswahl).
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Eltern-Kind-Beziehungen
Die im Folgenden beschriebenen Konfliktfelder wurden einzeln und nach Fragebogenraster

abgefragt. Einige der Jugendlichen fligten noch zusatzlich Aspekte hinzu, die, da fir wichtig
gehalten, mit aufgenommen wurden.

Tab. 7: Aussage zur Beziehungsproblematik

[ Meine Eltern behandeln mich immer noch wie ein Kind | EI
| I I I I I

0 1 2 3 4 5

Diese Aussage kam, wenn auch nicht so explizit formuliert, von weiteren Jugendlichen. Das
Gefuhl nicht ernstgenommen zu werden und von fehlendem Vertrauen der Eltern war immer
wieder deutlich zu spiren. Gewertet werden muss diese Aussage zunachst als normal fir den
pubertdren Prozess der Loslésung von den Eltern und der Entwicklung eines Selbstbildes von
Erwachsenwerden.

Als besondere Konfliktfelder mit Eltern wurde zuerst ,Rausgehen” benannt, danach Konflikte
mit Schule, Ausbildung, Drogenkonsum und ,, ScheiBBe bauen”.

~Fur Eltern ist das auch 'ne Pubertit, die missen sich umstellen, wissen nicht mehr, was
@ man macht.” @

«Ich habe lieber riskiert, Arger zu kriegen, als das zu machen, was sie wollten. (z.B.
lange drauBBen bleiben, ,ScheiBe mit den Jungs bauen”). Habe meinen Vater in vielen
Dingen enttduscht. Bis es zu dem Punkt kam, wo ich meine Eltern nicht mehr verstanden
habe und das Gefiuihl hatte, eh alles falsch zu machen.”

Tab. 8: Beziehung zu den Eltern

| Mutter wichtiger als Ansprechpartner und Unterstitzung |

| Vater wichtiger |

il |l

| Beide gleich wichtig |
| I

0 3 6 9 12 15

Die Nennung der Mutter als wichtigere Ansprechpartnerin ist nicht weiter Gberraschend. Viele
der Jugendlichen benannten ihre Vater als kaum prasent oder, wenn prasent, nicht greifbar als
maoglicher Ansprechpartner. Eine Vorbildfunktion hatte der Vater nur fur zwei Jugendliche.
Allgemein wurden die Eltern, neben der durch sie geleisteten Unterstiitzung und Erziehung,
auch als Hindernis fur die eigene Entwicklung benannt. Gerade aus-landische Jugendliche
beklagten die mangelnde Unterstitzung bei Schulfragen und Berufswahl, ebenso bei Tabu-
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themen in Bezug auf Kontakte zu Madchen und zur eigenen Sexualitat.

Mutter als Bezugspersonen

Dass Mutter fur Séhne eher Ansprechpartner und Bezugsperson sind, ist keine neue Erkenntnis.
Grunde dafur sind oft, die meist groBere Prasenz der Mutter, deren Hauptanteil an der Erzie-
hung, und der Fakt, dass sie eher Zuneigung und Zartlichkeit zeigen und zulassen. Zudem
scheinen sie im Gegensatz zu Vatern eher Verstandnis und Offenheit auszustrahlen und bei
Konflikten weicher wahrgenommen zu werden.

Dieses Bild bestdtigt in weiten Teilen die Untersuchung. Bei Migrantenjugendlichen lassen sich
allerdings in der Beziehung zu Muttern Konflikte erkennen, die in deutschen Familien eher
seltener eine Rolle spielen. Viele der Mutter wurden von ihren Séhnen als ungebildet und wenig
vertraut mit ihrem Umfeld und der Gesellschaft in der sie leben beschrieben. Dies wird an
fehlender oder mangelhafter Schulbildung der Mitter festgemacht, aber auch an deren Sprach-
fahigkeit und dem fehlenden oder nur minimalen Kontakt zur AuBenwelt Gber Kontakte zu
Mitgliedern der eigenen Nationalitat hinaus.Dies wird mit als Grund angefthrt, warum Matter
zwar eher als Ansprechpartner gesehen werden, sie aber nicht als im gewtinschten MafBe
hilfreich betrachtet werden. So beschranken sich die Themenfelder auf Bereiche, zu denen
man glaubt, dass die Mutter etwas zu sagen hat. Wichtige Themenfelder wie Schule und
Berufswahl werden eher ausgeklammert.

~Mit meiner Mutter rede ich nicht iiber Beruf und Zukunftsperspektiven. Sie versteht
nichts davon. Mit ihr rede ich auch nicht liber Beziehung. Mit ihr rede ich liber Essen und
so. Wir fiihren keine intensiven Gespriche.”

Dies ist ein weiterer Faktor, warum gerade Migrantenjugendliche immer wieder mangelnde
UnterstUtzung beklagen. Sie scheinen sich gendtigt zu sehen bei fiir sie wichtigen Themen-
feldern, eher Informationen, Untersttitzung und Vorbilder auBerhalb der Familie suchen zu
mussen. Zur Verunsicherung tragt bei vielen Migrantenjugendlichen gerade in Bezug auf
Mutter und das damit vermittelte Frauenbild noch bei, dass sie in ihrem Lebensumfeld mit
vollig kontraren Frauenbilden und Rollen konfrontiert werden:

Viele Madchen und Frauen ihres Bekanntenkreises (auch ihre Schwestern) sind oft besser in
der Schule, sind gebildeter, selbstbewusst, emanzipiert oder in ihren Augen Karrierefrauen.

Dies lasst gerade Beziehungen zu Frauen, auch bedingt durch das labile eigene Rollenbild als
Mann, schwierig erscheinen. Man sieht sich ungewohnt gefordert, muss sich mit Frauen in
Hierarchierollen (zunachst Lehrerinnen, Erzieherinnen) auseinandersetzen, auch Freundinnen
entwickeln ungeahnte Anspriiche (gute Bildung, gleichberechtigter Umgang, Zartlichkeit,
Auseinandersetzung). Dies mag mit Erklarung sein, warum sich der Wunsch nach Heirat und
Beziehung nach hinten schiebt und als sehr konflikttrachtig gesehen wird (siehe Beziehungen
zu Médchen).
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Tab. 9: Beziehung zu den Vatern (Mehrfachnennungen maoglich)

Vater Ansprechpartner bei Problemen

Vater streng, stressig, negativ besetzt

Vater schlagt, bestraft hart (tw. bis zum 17. Lebensjahr)

Beziehung zum Stiefvater problematisch

FIFEIeIr]

Méannliche Bezugsperson fehlte
T I I I I T

0 2 4 6 8 10

Betrachtet man diese Zahlen wird extrem die sehr problematische Beziehung der Jugendlichen
zu ihren Vétern deutlich, besonders aufféllig bei Migrantenjugendlichen, die zeitweise von der
Familie getrennt waren und/oder deren Vater nach Deutschland nachkamen. Gerade bei dieser
Gruppe taucht haufiger die Aussage auf, dass die Eltern allgemein als weitgehend ungebildet

und wenig unterstitzend empfunden werden.

~Ich habe von 6-14 mit Geschwistern bei meiner Oma in Marokko gelebt. Mein Vater
wollte fur mich nach der Riickkehr ,,deutsche” Regeln geltend machen, wie friih ins Bett
gehen, Disziplin, Ordnung. Das war fiur mich, nach 8 ,lockeren” Jahren in Marokko, sehr
schwer. Durch die Trennung waren sie mir irgendwie nicht mehr so vertraut. Konnte

deshalb nicht die normale Sohn-Rolle innerhalb der Familie einnehmen.”

Die deutschen Jugendlichen beschreiben den Kontakt mit den Eltern als offener und weniger
belastet. Eine Ausnahme stellt dabei der Bezug zu Stiefvdtern bzw. neuen Partnern der Mutter
dar. Diese Beziehungen werden als eher distanziert beschrieben bzw. erst nach Jahren der
Entwicklung als normal dargestellt, stets implizierend, dass die , Ersatzvater” aber kaum Ein-
fluss auf die Erziehung hatten. Bei beiden Gruppen war auch erkennbar, das die Problematik
im Zusammenleben mit den Vétern sehr bedauert wird. Einige formulierten dies sogar direkt:
Eine mannliche Bezugsperson hat gefehlt. Dies deutet darauf hin, dass ein Vater als Vorbild

und Berater gewinscht ist, aber meist diese Rolle nicht wahrnimmt.

~Er hat zwar was gesagt, hat aber nichts gebracht. Mit meiner Mutter konnte man uber
fast alles reden, die wollte was Gutes, beim Vater hatte man das Gefiihl nicht.”

Dass Uberhaupt nur 5 der Jugendlichen ihre Vater als Ansprechpartner, als hilfreich und offen
far Auseinandersetzung benennen (davon 3 deutsche), ist erschreckend. Dass Véter eher als
Sanktionator (auch verbunden mit kérperlicher Gewalt), selten prasent, unnahbar, egoistisch

und abweisend beschrieben werden, gibt zu denken.

~Wenn mein Vater da war, war es laut.”

~Ich konnte es immer vorher ahnen, ob es Schldage gab.”

Nur 2 der Jugendlichen geben an, den Beruf des Vaters ergreifen zu wollen, wobei einer, der
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sich gerade in der entsprechenden Ausbildung befindet, Wiinsche nach einer anderen, quali-
fizierteren Ausbildung duBerte, mit der Begriindung nicht sein ganzes Leben lang nur so hart
malochen zu wollen wie der Vater.

Dies ist nur ein Beleg unter vielen, die zeigen, das Vater gerade fur Migrantenjugendliche kaum
noch Vorbilder sind und gibt gleichzeitig Hinweise darauf, warum dies so ist. Das hangt zum
einen zusammen mit der Geschichte der Eltern, meist Einwanderer, die als Arbeitsmigranten
kamen und dabei als primares Ziel Geldverdienen und Versorgung der Familien hatten. Ihr
Lebensinhalt war Arbeit und dies oft in harten Jobs. Zudem arbeiteten einige weit unter ihren
im Heimatland erworbenen Qualifikationen. Die Arbeit der Vater, zusatzlich oft auch der
Mutter, und der Anspruch der Eltern zu Wohlstand zu kommen, bedingte oft, dass die Kinder
und deren Erziehung zu kurz kamen. Zudem wurde oft in beengten Wohnungen gelebt, um
maoglichst viel Geld fur die Realisierung langerfristig angestrebter Ziele zu sparen und in Teilen
die Familie im Heimatland mit versorgen zu kénnen. Dies bedingte, dass die Kinder recht wenig
oder kaum Taschengeld bekamen, durch beengte Wohnverhaltnisse zu Hause kaum zur Ruhe
kamen und ihre Kleidung in Teilen den vorgelebten Standards deutscher Jugendlicher nicht
entsprach, was von den Kindern bewusst als Nachteil gegentiber deutschen Jugendlichen
gesehen wurde.

Durch die starke Eingebundenheit der Eltern in Arbeit, verbunden mit der Tatsache, dass die
eigenen Kinder u.a. durch Schulbesuch einerseits in intensiveren Kontakt mit der deutschen
Gesellschaft kamen, aber auch oft schneller und besser Deutsch sprachen, entstand ebenfalls
ein Gefalle zwischen Eltern und Kindern. Dabei waren die Eltern oft nicht dartber informiert,

@ was ihre Kinder auBerhalb der Familie erlebten. Die von vielen Jugendlichen beméangelte @
fehlende Unterstitzung (gerade bei Schule und Berufswabhl), ist somit darauf zurickzufihren,
dass die Eltern von einem bestimmten Punkt an nicht mehr in der Lage waren ihre Kinder zu
untersttitzen. Griinde waren mangelnde Sprachkenntnisse und fehlende Bildung der Eltern,
die dazu fihrten, dass sich die Migrantenkinder schneller in Deutschland zurechtfanden als
ihre Eltern. Dies wurde von einem Teil der Jugendlichen auch so formuliert. Ein groBer Teil der
Jugendlichen sagte aus, sehr frih auf sich allein gestellt gewesen zu sein. Die Jugendlichen
sahen sich eher in der Verantwortung den Eltern die Welt zu erklaren als umgekehrt. Das durch
diese Entwicklung das Rollenbild der Jugendlichen von den Eltern, besonders das der Vater, ins
Wanken geriet, erscheint nicht erstaunlich und kénnte eine Erklarung dafir sein, warum gerade
Vater sich immer mehr aus der Erziehung zurlickzogen oder sicherlich aus entstandener eigener
Frustration teilweise auch zu Uberzogenen , ErziehungsmaBnahmen” griffen. Ihre Rolle als
Beschutzer der Familie und Berater der Kinder brach weg. Oft waren es die Kinder, die meist
auf Grund besserer Sprachkenntnisse und gréBeren Wissens Uber Abldufe, die Familienange-
legenheiten mit Amtern und Behérden regelten und/oder ihren Eltern erklaren mussten, wie
bestimmte Sachen funktionieren.

~Habe viel fur die familidren Belange geregelt, zum Beispiel Behérdengdnge und
Ubersetzungen dieser, musste Verantwortung iibernehmen.”

Feststellbar war, dass Respekt vor der Vaterrolle zwar weiterhin vorhanden ist und auch eine
bessere, liebevollere Beziehung gewiinscht wird, man aber nicht so enden will, wie die eigenen
Vater: ein Leben lang nur hart arbeiten, mehr an die Versorgung der Familie (auch im Heimat-
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land) denken und als alleiniges Ziel Wohlstand (dickes Auto, Haus, viel Geld), um am Ende zu
sehen, dass Traume zerplatzen, man selbst zu kurz gekommen ist, die eigenen Kinder nicht
ihrem Beispiel folgen und ganz andere Ideen und Ideale entwickeln.Viel wichtiger scheint den
Jugendlichen zu sein sich selbst, beruflich und privat, zu verwirklichen, mehr zu genieBen (das
Geld, das man verdient mehr fur sich zu nutzen), mehr Freiheit und Freizeit zu haben, sich nicht
so frih auf Familie und Heirat einzu-lassen, mehr seinen Gefihlen zu folgen und gefihlsbe-
tonter mit anderen umzugehen._Dass bei allen bestehenden Konflikten das Bedrfnis nach
gegenseitigem Verstandnis, nach einer mannlichen Bezugsperson und Zuneigung von Seiten
des Vaters bei allen der Befragten besteht, war aus den AuBerungen zu den Vétern deutlich
erkennbar.

~Gut war, das mein Vater immer mit zum Sport gekommen ist.”

Dass diese Konflikte auch zu einer vélligen Verunsicherung in der Entwicklung eines eigenen
Rollenbildes als Mann und als Vater fihren, macht dieser Ausspruch eines Jugendlichen exem-
plarisch deutlich:

~Mein Vater hat immer nur liber Dritte mit mir geredet oder von einem Zimmer in das
andere geschrieen... ... Wenn ich den Kumpelvater mime, dann habe ich Angst, mein Sohn
wird ein Weichei.”
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Werdegang Kindergarten / Schule

Tab. 10: Kindergartenbesuch

Kindergarten |
[ ot ol la]
| Nicht im Kindergarten / Hort |EEE
| I I

0 3 6 9 12 15

Die Zahl der auslandischen Kinder, die den Kindergarten bzw. den Hort besucht haben, ist
recht hoch fir diese Altersgruppe, wenn man bezogen zumindest auf Wuppertal davon
ausgeht, dass aus dieser Altersgruppe nur ca. 30 % der auslandischen Jugendlichen diese
Einrichtungen genutzt haben.

Tab. 11: Sprachférderung bei auslandischen Jugendlichen

| Sprachkurs |

@ [ Vorschule |
| I I
0 2 4

ull |l

Die 4 Jugendlichen, die Sprachkurse besuchten, waren die eritreischen Jugendlichen, die
zundchst in Sammelunterkinften, dann in Fliichtlingsheimen gelebt haben, wo Deutschkurse
zum Standard gehdrten. Die Vorschule wurde von 2 turkischen Jugendlichen (im Heimatland
aufgewachsen) auf Anraten nach der Einschulungsuntersuchung wegen bestehender Sprach-
probleme besucht und wurde von diesen auch als hilfreich eingestuft. Ein GroBteil der Jugend-
lichen, die keine gesonderte Sprachférderung erhielten, benannte ihr Sprachproblem als Grund
fur ihre Schulschwierigkeiten bzw. das Nicht-Erreichen ihres angestrebten Abschlusses.
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Tab. 12: Schulkarriere in Deutschland

5 hsko

Grundschule
Hauptschule

hlak|

Realschule

ok b

Gesamtschule

2o

e h k]

Gymnasium
T

0 5 10 15

20

Einer der Jugendlichen absolvierte die Grundschule im Heimatland Marokko.Im Verhaltnis zu
existierenden Statistiken ist die Zahl der auslandischen Jugendlichen, die hthere weiterflihrende
Schulen besuchen recht hoch. Das ergibt sich aber auch aus der Schullandschaft in Wuppertal
(5 groBe Gesamtschulen) und der Gruppe der eritreischen Jugendlichen, deren Eltern auf
hohere Schulbildung dréngten.Ein aus-landischer Jugendlicher hat nach dem Ablauf der Unter-
suchung begonnen das Abitur auf dem 2. Bildungsweg zu versuchen.

Tab. 13: Abschllsse

Bisher keinen Abschluss (noch Schiiler)

lobbh|

Hauptschulabschluss (10a)

hbbh]

Fachoberschulreife (10b)

hlz |

Fachhochschulreife

hlak|

klob]

Dies ist eine recht hohe Zahl erreichter, qualifizierter AbschlUsse, betrachtet man die Statistiken
zu Schulabschlissen bei auslandischen Jugendlichen in Wuppertal stadtweit. Auffallig ist aber
auch hier das Gefélle der erreichten Abschlisse von deutschen zu auslandischen Jugendlichen.
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Tab. 14: Briche in der Schulkarriere

Abitur nicht geschafft

hblhl

Schulwechsel

hhbl

| Weiterfiihrende Schule abgebrochen
| I I I

0 1 2 3

Die Zahl der Abbriiche bzw. des Nicht-Erreichens des angestrebten Abschlusses bei auslan-
dischen Jugendlichen ist recht hoch. Als Griinde fur das Scheitern wurden angegeben: Kifferei,
Faulheit, Desinteresse, Sprach- und Schreibschwierigkeiten, Stress mit Lehrern, falsche Schule.

Seite P 34

Ich war ein dickes, pickeliges, bebilltes Kind.“

satzspiegel_text03_stepOl.indd 34 @

24.07.2003, 10:24:09

N



| T T ® H 2 mnm N

Tab.15: Erlangung Abschluss Gber 2. Bildungsweg

p M
@reife nachholen |m
Fachoberschulbesuch |[EB
Abitur nachmachen |E[D

0 1 2 3 4

In beiden Gruppen besteht ein recht hoher Anteil von Jugendlichen, die nach Abschluss der
Pflichtschule eine Weiterqualifizierung anstreben. Bei vielen der Migrantenjugendlichen ist dies
aber eine Notlésung (keine Lehrstelle bekommen, noch keinen konkreten Berufswunsch und
keine Erlangung eines angestrebten Abschlusses, der fir die Qualifikation eines Wunschbe-
rufes benotigt wird). Scheinbar wird jedoch Bildung vom GroBteil der Befragten als wichtig
angesehen.

Schulprobleme
Keine groBeren Probleme in der Schule gehabt zu haben, gaben lediglich 5 der Befragten an.
@ Hierbei waren keine Unterschiede in der Wahrnehmung von Migranten-jugendlichen und @

deutschen Jugendlichen zu erkennen.

Es gaben zum Schulbesuch an:

Tab. 16: Beziehung zu Lehrern

| Stress mit Lehrern |

FIE]

| Habe gute Lehrer gehabt |
| I I

0 3 6 9 12 15
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Tab. 17: Grunde fur den Arger in Schule (Mehrfachnennungen waren méglich)

Eigenes Benehmen, eigene Faulheit

Einsatz fur Mitschuler

| |
| Ungerechte Behandlung bei Noten |
| |
| |

iulllll |l |l

Wehren gegen eigene Benachteiligung, Diskriminierung
T I I I I I I I T

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Hier zeigt sich, dass die Jugendlichen schon ihren Anteil in der Problematik sehen.
~Versagen lag eher an mir, habe keine Lust mehr gehabt. Wollte lieber Arbeiten.”
~Das Kiffen hatte Einfluss auf meine schulischen Leistungen.”
~Habe zwar den Sinn gesehen, hatte aber andere Interessen.”

«Sitzen geblieben bin ich nur wegen eigener Faulheit.”

Auffallig ist jedoch, dass nur 5 der Jugendlichen angaben, Lehrer als Ansprechpartner genutzt
zu haben. Der gréBte Teil ging davon aus, dass es nur noch mehr Arger gegeben hétte, wenn

@ man versucht hatte mit den Lehrern zu reden. Weiterhin auffallig war bei dieser Frage, dass es
gerade die Jugendlichen aus Eritrea waren, die angaben sich durch die Lehrer diskriminiert
gefihlt zu haben bzw. diskriminiert worden zu sein, wahrend die anderen auslandischen
Jugendlichen angaben, dass ihre Herkunft kaum Grund fir Benachteiligung gewesen sei (im
Unterschied zur Frage der Berufs- und Schulberatung).

~Lehrer waren rassistisch, habe oft Stress gehabt. Wollte erreichen, dass es nicht auf die
jungeren Klassen weitergegeben wird.”

~Von Lehrern kam ein gewisser Rassismus, sie haben Unterschiede zwischen Deutschen
und Auslandern gemacht.”
Weiterhin aufféllig in diesem Zusammenhang ist, dass viele der Jugendlichen mitteilten bis zur
7./8. Klasse keine groBeren Probleme gehabt zu haben (auch wenn die Schulleistungen nicht
so gut waren), aber genau in dieser Phase erste Konflikte entstanden, bzw. die Schulleistungen
abfielen und die Motivation geringer wurde.

Einige gaben an, ein bis zwei Jahre gebraucht zu haben, oder erst nach Schulwechsel, -
abschluss diese Krise Gberwunden und neue Motivation entwickelt zu haben.

~Der Schulwechsel war positiv, habe meine Freunde kennen gelernt.”
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Tab. 18: Als hilfreich bei der Schulkarriere eingeschatzte Faktoren

Unterstltzung durch die Eltern

Unterstltzung durch Geschwister

Unterstlitzung durch 3. (Mitarbeiter Jugendzentren, Hausaufgabenhilfen)

UnterstUtzung durch Schulpsychologen

PIFIFIFIE]

Keine Unterstitzung
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Auffallig hier: die deutschen Jugendlichen waren es, die durch Eltern und Schulpsychologen
untersttzt wurden, die Migrantenjugendlichen haben sich Hilfen bei Geschwistern und Dritten
gesucht / suchen mussen und bemangeln die fehlende Unterstitzung, geben aber gleichzeitig
an, dass die Eltern auch kaum hatten helfen kdnnen (siehe Eltern).Besonders wurde hier
zusatzlich von Migrantenjugendlichen kritisiert, dass es auch eine fehlende Parteilichkeit und
Unterstlitzung der Eltern bei Konflikten mit Lehrern gab. Hier sind deutsche Jugendliche
scheinbar sehr im Vorteil.

In der Schule setzen sich Prozesse der Verunsicherung von Jungen weiter durch. Die Erfahrung,
dass Madchen im Durchschnitt die besseren Leistungen erbringen und weniger auffallen, also
auch weniger Konflikte mit Lehrern haben, mag hier als ein Teil der Griinde angefihrt sein.
Hinzu kommt, dass auch hier in der Auseinandersetzung gerade mit Lehrerinnen ein weiteres
Konfliktpotential besteht. Die Rolle der Lehrerin steht oft kontrar zu dem der Mutter, was
zwangslaufig zu Konflikten und Reibungen fihrt.

Hinzu kommt eine Phase der Pubertatsentwicklung, die scheinbar verantwortlich fur eine
Verstarkung der Problematik ist. So geben viele der Jugendlichen an in der 7./8. Klasse Moti-
vationsverlust und Leistungsabfall erlebt zu haben. Nur wenn es glickte diese Phase weit-
gehend zu Uberwinden, gelang die Schulkarriere. Bei Anderen wurde in dieser Zeit der Grund-
stein fur weiteres Scheitern gelegt, oft verbunden mit einem Einstieg in den Drogenkonsum.
Das bedeutet, dass genau diese Phase besonderer Aufmerksamkeit bedarf. Es scheint sich um
eine Phase tiefgreifender Veranderungen bei den Jugendlichen zu sein. Erschreckend ist, dass
kaum einer der Jugendlichen in den Lehrern Helfer oder Unterstltzer sah, sondern eher
Personen, die bestehende Problematik verscharften. Lehrer stellten kaum Vorbilder dar, die
Jugendliche suchten und brauchten.

Hinzu kommen eigene gestiegene Anspriiche an die Qualitat der Abschlisse, was bei Jugend-
lichen von Haupt- und Sonderschulen nicht nur die von ihnen besuchte Institution fragwiirdig
werden lasst, sondern auch die Entwicklung von Motivation, optimistischeren Zukunftsaus-
sichten und einem gefestigten Selbstvertrauen kaum zulasst.

So steht der eigene Anspruch an spatere Lebensziele oft kontrar zur aktuellen Situation, bei
gleichzeitig steigendem Druck von auBen. Es Uberrascht nicht, dass die befragten Jugendlichen
ihre Bildungsziele hoher ansetzen, da die Notwendigkeit qualifizierter Abschlisse notwendig
erscheint. Es fehlt jedoch haufig, besonders bei Migrantenjugendlichen die Unterstitzung
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durch Eltern und Lehrer.

Gerade Migrantenjugendliche werden immer noch in bestimmte Ausbildungen bzw. Berufe
gedrangt, teilweise unabhdngig von ihren Fahigkeiten und ihrer Motivation (siehe Berufswahl),
was flr die Entwicklung eines positiven Selbstbildes nicht forderlich ist. In der Schule ist
adaquates Reagieren auf diese Umstande die Seltenheit. Hier, wie auch in der Familie, ist
Sanktion oft das erste Mittel, nicht nur in Form direkter Strafe (Tadel, Strafarbeiten, Nachsitzen),
sondern auch durch frihzeitiges Einschalten der Eltern oder externer Stellen (Bezirkssozialdienst,
Jugendhilfe). Dies bedeutet, dass die Konfliktlésung aus der Schule getragen, und eine direkte
Auseinandersetzung gescheut wird. Gerade hier werden nicht nur Méglichkeiten der Bewalti-
gung von Auseinandersetzungen und Konfliktlésungen verpasst, es werden im Gegenteil oft
Konflikte im Umgang mit Autoritaten geschurt.

Hier ist sicherlich ein Umdenken der Lehrern notwendig, zumal sie als Vorbild fur Jugendliche
gelten sollten. Der Einsatz von Sanktionen darf nicht als einziges Mittel zur Konfliktlésung
gesehen werden. Durch solche Kommunikationsstérungen werden Rollenbilder den zwischen-
menschlichen Beziehungen verstarkt entgegenstehen: Der Schuler wird als laut, auffallig,
gefahrlich und der Lehrer als autoritdr und ungerecht (also in einer ahnlichen Rolle wie Vater)
dargestellt.

Ich war ein dickes, pickeliges, bebilltes Kind.“
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Berufswahl / Berufstatigkeit

Tab. 19: Berufsausbildung

| Abgeschlossene Ausbildung |m
| Noch in Ausbildung lolll
[ Praktikum oh k]
|
|

Ausbildung abgebrochen |m

1. Ausbildung beendet, neue Ausbildung begonnen |E[D
T I I I

0 1 2 3 4

Fur die auslandischen Jugendlichen ist die Lehre noch haufiger Einstieg in das Berufs-leben.
Sowohl die Jugendlichen, die ihre Ausbildung beendet haben, als auch die, die sich noch in
einer Ausbildung befinden, sehen den erlernten Beruf aber nicht unbedingt als Endstation an
und wollen sich weiter qualifizieren (bis hin zum Studium).

~Wollte unbedingt die Ausbildung machen, will aber nicht als Chemiekant enden, zuviel
Plockerei, werde mich weiterbilden, Meister machen und studieren.”

Teilweise wurde gedufBert, dass man keine Ausbildung in seinem Wunschberuf machen konnte,
was sowohl zu Unzufriedenheit fihrte als auch zu der Idee noch eine weitere Ausbildung zu
machen. Zudem gab ein Teil der Jugendlichen an eigentlich lieber weiter die Schule besucht zu
haben (siehe Berufsberatung).

~Bewerbung zum Koch, keine Stelle bekommen. Mache jetzt eine Maurerlehre, da mein
Vater auch Maurer ist, habe ich die Stelle in seinem Betrieb bekommen, war nicht mein
Traumberuf.”

Erlernte Ausbildungsberufe waren: Chemiekant, Maurer, Einzelhandelskaufmann, Versicherungs-
kaufmann, Textilmaschinenfhrer, Erzieher.

Erstaunlich hoch war der Anteil von Jugendlichen, die erzieherische Berufe als Ziel benannten
(insgesamt 6), zumal dieses Berufsbild in den meisten Heimatkulturen eher als Frauenberuf
gesehen wird. Zu vermuten ist, dass neben der Erfahrung eigener Hilfen und teilweise absol-
viertem Zivildienst diese Berufswiinsche entstanden. Auch spricht es dafur, dass Jugendliche
scheinbar in von ihnen erlebten Padagogen Vorbilder sehen (wie das Zitat zeigt auch teilweise
Negativvorbilder). Andererseits spricht es flr das vorhandene Selbstbewusstsein, etwas weiter-
geben zu kénnen, latent verbunden mit dem Anspruch Hilfen weiter zu geben, die einem selbst
zu Gute kamen, bzw. die man selbst vermisst hat.

~Habe Padagogen in der Jugend nicht gemocht. Konnte mir aber vorstellen, Pddagoge
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oder Erzieher zu werden, um Dinge besser zu machen.”

Besonders beméngelt wurde von den Migrantenjugendlichen die schlechte Information und
Unterstltzung bei der Berufswahl. So gaben 9 der befragten Schuler an, unabhéngig ob 1.
oder 2. Bildungsweg, noch nicht zu wissen, was sie werden wollen.

2 der 4 in Ausbildung befindlichen Schiler teilten mit, die , falsche” Ausbildung zu machen.
Einer beendete die erste Lehre und begann eine neue Ausbildung. Ein weiterer Schiler gab an
erst durch mehrere Praktika, teils neben der Schule, eine Berufswahl getroffen zu haben und
findet mehr Praktika in der Schule wichtig.

Erstaunlich waren die Aussagen zu angestrebten Berufen bzw. Abschlussen. 11 der Jugend-
lichen wollen studieren oder streben nach Abschluss der Ausbildung eine Weiterqualifizierung
an. Dies war weitgehend unabhéngig von ihren derzeitigem Bildungsniveau. Das zeigt einer-
seits eine bestehende Motivation, andererseits den (erkannten) Druck, sich qualifizieren zu
mussen. Bemerkenswert war, dass 6 der Jugendlichen kreative Berufe als Wunschberuf an-
gaben: Tanzer (2), Schauspieler, Musiker (2), Mediendesigner (2).

Diese Berufswiinsche entstanden durch Hobbys, Angebote in Schule und Jugendzentren. Bei
diesen Jugendlichen sind ihre ,,Hobbys” fester Bestandteil der Freizeit und werden von vieren
inzwischen recht professionell betrieben, so dass hier tat-sachlich eine Zukunftsperspektive
besteht. Einer der Jugendlichen macht derzeit ein Praktikum als Mediengestalter. Bei allen fallt
auf, dass sie neben der Notwendigkeit einen , ordentlichen Beruf” zu erlernen, eine zusatz-
liche Alternative fur ihre Zukunft sehen.

Einige der Migrantenjugendlichen berichteten, dass ihre Berufswahl teilweise durch die Eltern
sehr kritisch gesehen wird, besonders bei den kreativen und erzieherischen Berufen. Einer der
Jugendlichen, der Friseur werden wollte, berichtete, dass er den Wunsch aufgegeben hatte,
weil alle Friseure in dem Ruf standen ,,schwul” zu sein.

Die Schwierigkeit der Berufswahl ist bei allen Jugendlichen dhnlich gelagert. Bei den Migran-
tenjugendlichen zeigt sich jedoch auffallig, dass eine Lehre nicht mehr als einzige Losung
gesehen wird, auch wenn sie oft von Lehrern und Eltern angeraten wird. Sie wird eher als ein
maglicher Einstieg in das Berufsleben gesehen. Der klassische Weg von der Schule in die
Ausbildung wird aber auch deswegen seltener be-schritten, weil Lehrstellen fehlen und weil
eine Weiterqualifikation gewunscht wird.

+~Auf eine Lehre beworben, habe sie nicht gekriegt, deshalb mach ich jetzt Schule.”

Ergebnis all dieser Faktoren ist, dass sich der Einstieg der Jugendlichen in das Berufsleben nach
hinten schiebt. Allein das groBe Geld zu verdienen und so schnell wie méglich in das Arbeits-
leben zu gelangen, ist scheinbar nicht mehr oberstes Ziel, was eine Anderung zu vorherigen
Generationen besonders auslandischer Jugendlicher darstellt. Ebenso scheint aber allgemein
auch der Druck durch die Elternhduser nachgelassen zu haben, dass dies so sein misste.
Eigene Verwirklichung spielt eine inzwischen scheinbar hohere Rolle und wird daher auch
angestrebt, selbst auf Kosten spaterer Moglichkeit zur selbststandigen Lebensgestaltung
(Familie, Auszug). Oft erste Arbeitserfahrung bei den befragten Jugendlichen (auch den
Migrantenjugendlichen mit deutschem Pass) ist der Zivildienst. Hier ist eine Angleichung
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zwischen auslandischen und deutschen Jugendlichen durchaus erkennbar. Das Problem der
Berufswahl ist ein in der Pubertat anstehendes und kaum ein Jugendlicher hat in dieser Zeit
bereits klare Vorstellungen, was er werden mochte.

Waren bisher oft Vater Vorbilder fur die Berufswahl, scheinen sie es gerade bei Migranten-
jugendlichen kaum noch zu sein. Selbst Traditionen in GroBbetrieben, in denen die Vater
arbeiten, in dhnlichen Berufen unterzukommen, gehen zuriick. Die Jugendlichen, die angaben
in Betrieben der Vater eine Ausbildung zu machen, betonten, dass dies in Ermangelung anderer
Ausbildungsstellen geschah und der erlernte Beruf nicht der Traumberuf ist.Dies ist damit zu
begriinden, dass die Vater meist in niedrigqualifizierten Berufen tatig sind, die als nicht anstre-
benswert gesehen werden, sie also auch hier nicht. mehr Vorbild sondern eher abschreckendes
Beispiel sind. Zudem scheint in die Berufswahl schon der Anspruch gelegt zu sein, einen Beruf
zu ergreifen, der Erflllung und Zufriedenheit bringt und der gewisse Gestaltungsraume zuldsst.

~Das Klima, die Maschinen, das war nicht meine Welt.”
~Keine Lust auf rein kdrperliche Arbeit.”

Ebenso war ein Trend erkennbar, dass eine erste Berufswahl keine endguiltige ist, festzustellen
in der haufigen Beschreitung des 2. Bildungsweges bzw. des Absol-vierens einer 2. Ausbildung.
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Berufberatung

Erschreckend sind die Aussagen zur Berufsberatung, gerade von Migrantenjugendlichen. Hier
scheint in Teilen vorurteilsbelastet beraten zu werden. Zumindest zeugen die Aussagen der
Jugendlichen davon, dass ihre Interessen aber auch Fahigkeiten hier zu wenig wahrgenommen
und einbezogen wurden. Dieser Bereich bedarf dringend einer Verbesserung.Nur einer der
Jugendlichen betonte, dass er den Frust in Trotz umwandelte und um es Lehrern und Berufs-
beratern zu beweisen, begann sein Bildungs- und Berufsziel doppelt motiviert umzusetzen,
was ihm Ubrigens auch gelang.

Diese Ergebnisse zeigen an, dass Jugendliche Motivation und Willen zur Bildung und Qualifi-
kation haben, in diesem Bereich Migrantenjugendliche aber besonderen Benachteiligungen
ausgesetzt sind, wodurch sie teilweise scheitern oder aber im Durchschnitt zur Erlangung von
Qualifikation langer brauchen als deutsche Jugendliche. Es ist davon auszugehen, dass durch
eine weitergehende Unterstlitzung, For-derung und verntnftige Beratung hier eine Verbes-
serung der Chancen durchaus zu erreichen ware, da die Motivation und Unterstitzung zur
weiterfihrenden Qualifikation durch die Eltern zunimmt.

Pubertat

Assoziationen Pubertat

Tab. 20: Einschatzungen zur eigenen Pubertat

p M
2k ]
Teils / teils |EEE
Negativ hkls]

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Positiv

Auffallig ist die im Verhaltnis zu den deutschen Jugendlichen eher negativere Einschatzung der
Migrantenjugendlichen zu der eigenen Pubertat. Bei den Jugendlichen, die ihre Pubertat positiv
einschatzten, wurde diese Zeit als spannend und erlebnisreich beschrieben. Man macht neue
Erfahrungen, entwickelt sich zum Mann, hat erste sexuelle Erfahrungen, lernt viel Neues
kennen und anders begreifen, wird selbststandiger, entwickelt Selbstvertrauen.

~Erwachsen werden, Haare kriegen, Friihlingsgefiihle.”

«~Man begreift mehr, das Verhalten éndert sich und man entwickelt Selbstvertrauen -
sehr wichtig!”
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~Ich bereue sie nicht, war interessant, abenteuerlich, Verbotenes machen, gute
Erfahrungen sammein.”

Signifikant ist, dass Jugendliche, die noch keine Sexualkontakte hatten, in dieser Gruppe nicht
zu finden sind. Bei den Jugendlichen, die ihre Pubertat zwiespaltig betrachten, wurden
einerseits positive Erfahrungen, meist bezogen auf Kontakte zu Madchen benannt; als
Stressfaktoren wurden angefuhrt, Stress mit Eltern, Schule, viel Mist gemacht, Langeweile.
Einer benannte seine Sexualerfahrungen bei der Selbstbefriedigung, als verbunden mit einem
permanent schlechten Gewissen.

~Sex, Selbstbefriedigung, schlechtes Gewissen, wiirde nicht noch mal zuriick wollen.”

~Teils gut - teils ScheiBe, Verantwortung tilbernehmen, Gedanken iliber Arbeit machen...
ich habe es irgendwie gemeistert”

~Mir ging es streckenweise nicht so gut, man lernt viel Neues, Vieles, was man noch
nicht gemacht hat, hatte Probleme mit der Anerkennung von Autoritaten.”

Auffallig bei dieser Gruppe war, dass die Jugendlichen auch ihre Gesamtsituation derzeit eher
negativ einschatzten, oft weil sie angestrebte Schulabschlisse nicht erreicht hatten oder weiter-
hin problematische Beziehungen zum Elternhaus, aber auch zu Madchen bestanden.

Die Jugendlichen, die ihre Pubertat als eher negativ einschatzen, begriindeten dies mit Pro-
blemen in der korperlichen Entwicklung (Pickel, Unzufriedenheit mit dem eigenen Koérper), mit
Beziehungsschwierigkeiten zu Madchen, Kontakte mit Drogen, Kriminalitat und falschen
Freunden. Ein weiterer Teil benannte Langeweile und das Gefuhl etwas verpasst zu haben als
Grunde. Mehrfach ausgesagt wurde, sich zu sehr auf die Schule konzentriert zu haben (beson-
ders von Jungen, die bisher noch keine intensiveren Beziehungen zu Madchen hatten). Weiter-
hin signifikant war, dass sich in dieser Gruppe der groéBte Anteil der Abbrecher von Schule
oder Ausbildung befand.

~Ich war ein dickes, pickeliges, bebrilltes Kind.”

~Ich wollte cool werden: habe angefangen Drogen zu nehmen, war krass, Schldgereien
und Klauen und so...”

~Man kriegt engeren Bezug zu Freunden, dumme Sachen machen. War eher stressig,
hatte falsche Freunde.”

«Ich fand das langweilig, habe nicht so viel erlebt, habe, glaub ich, viel SpaB verpasst.”
~Mochte ich nicht noch mal erleben.”

Bei allen drei Gruppen spielten die Eltern in dieser Frage keine oder kaum eine Rolle,
angemerkt wurde nur zweimal, dass dies die Zeit der Abnabelung von zu Hause war.
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~Mehr Distanz zu den Eltern.”

Sexualaufklarung

Tab. 21: Ich wurde aufgeklart durch: (Mehrfachnennungen maoglich)

Schule

Freunde

Eigene Erfahrungen

Medien

Eltern

FIFIFIFIPIR]

Mutter
T

0 3 6 9 12 15

Erstaunlich erscheint hier die geringe Aufklarungsquote durch die Eltern, sowohl bei deutschen,
als auch Migranteneltern. Fast alle gaben an, dass das Thema Sexualitat zwischen Eltern und
Jugendlichen kaum zur Sprache kam. Meist beschrankt sich der Hinweis der Eltern zu diesem
Thema darauf, dass man unter allen Umstanden eine Schwangerschaft vermeiden sollte.

~Du bist noch jung, lass dir kein Kind andrehen.”

Nur ein ausldndischer Jugendlicher gab an, er sei durch die Mutter sehr friih aufgeklart worden.
Diese Ausnahme erklart sich dadurch, dass es sich um eine alleinerziehende, selbststandige
und weltoffene Frau handelt. Der Jugendliche empfand es als sehr positiv, seine personlichen
Probleme mit der Mutter besprechen zu kénnen.

Dass Eltern hierbei eine so geringe Rolle spielen, mag zundachst erschreckend klingen, ist aber
die Regel. Wenig deutet darauf hin, dass es dabei Unterschiede zwischen deutschen und
Migrantenfamilien gibt. Selbst die sexuelle Revolution scheint bei deutschen Eltern nicht
vermocht zu haben, einen offeneren Umgang mit diesem Thema zu entwickeln. Allerdings
halten wir es auch fur normal, dass Sexualitat als Thema mit den Eltern grundsatzlich ein
Problem darstellt. Selbst wenn man weif3, wie man selbst entstanden ist, ist fur ein Kind auch
im Pubertatsalter und teilweise dartber hinaus kaum vorstellbar, dass die eigenen Eltern Sex
miteinander haben und man kann und will es sich kaum vorstellen.

Andererseits ist die Pubertat in groBen Teilen eine Zeit der Selbsterfahrung, verbunden mit einer
Vielzahl von Konflikten, die man glaubt selbst verarbeiten zu mussen, auch da sie zunachst mit
Peinlichkeit besetzt sind (vor allem die Selbstbefriedigung).

«Ich bin nicht aufgeklart worden. In der Schule hat es mich nicht interessiert, mit Eltern

und Freunden habe ich nicht dariiber geredet. Ich habe mich selbst aufgeklart.”

Somit kann hier nicht nur den Eltern ein Vorwurf gemacht werden (auch bei denen ist eine
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Verunsicherung, zumindest was die Art der Vermittlung betrifft, zu vermuten), sondern es ist
hierbei genauso die Rolle der Kinder zu beachten. Sex ist kein (zumindest kaum) ein Thema
mit Eltern. Hier sind eher Freunde und eigene Erfahrung gefragt. Dies nimmt Eltern nicht aus
der Verantwortung, relativiert sie aber zumindest.

Dass Freunde zwar als Unterstltzung gesehen werden, mit denen Erfahrungen ausgetauscht
werden, teilweise erste gemeinsame sexuelle Erfahrungen gesammelt werden, wird zwar als
hilfreich eingestuft, aber als meist nicht ausreichend, da hier oft nicht die Offenheit moglich ist,
die notwendig ware, die bestehenden Fragen wirklich zu klaren. Man will ja nicht als ,, Looser”
oder Blddmann dastehen. Somit ist man oft auf eigene Erfahrung und eigene Informations-
beschaffung (meist Blcher, Fernsehen) angewiesen.

~1ch bin durch dltere Freunde und Jugendliche in meinem Umfeld aufgekléart worden.
Zusammen Pornozeitschriften lesen und so...”

~Ich war neugierig, habe Briuder gefragt, Freunde gefragt und irgendwann hab ich es
selber gerallt.”

Ein wirklich offener und ehrlicher Austausch Uber bestehende Probleme ist wenn, nur Gber
beste Freunde mdglich und wurde von denen, die diese Gelegenheit hatten und nutzten als
sehr hilfreich bezeichnet.
Das Gros der Aufklarung wurde der Befragung nach durch die Schule geleistet. Abgefragt, wie
@ die Jugendlichen diesen Unterricht empfunden haben, duBerten sie sich wie folgt: @

Tab. 22: Aufklarung in der Schule:

| Brachte nichts | o |
[ War lustig | [I
[ War peinlich | [I
[ Wargut | EI
N

Nachfragen ergaben als Begriindung, dass man es meistens vorher schon wusste, wie es rein
korperlich funktioniert, es zu dem Zeitpunkt des Unterrichtes noch gar nicht interessant fand,
dass die Lehrer es nicht vermitteln konnten, es ungewohnt war, sich mit diesem Thema ausein-
ander zu setzen. Zwei, die den Unterricht gut fanden, berichteten, dass dieser zeitweise ge-
schlechtsgetrennt lief.

~Die Aufklarung von der Lehrerin war gut. Es gab eine Stunde fiir Jungs und eine fir
Médchen, getrennt.”
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Beklagt wurde, dass das, was vermittelt wurde, sich rein auf den biologischen Vorgang bezog,
aber nichts mit Gefuihlen, Angsten und Beziehungsfragen zu tun hatte.

«In der Gesamtschule die Aufklarung war mager, konnte nichts damit anfangen, wusste
schon alles, war eher der sadchliche Teil.”

Ein moslemischer Jugendlicher berichtete, dass er zu Hause Schwierigkeiten hatte, seiner
Mutter zu erkléren, dass die Blicher zur Sexualkunde wirklich Schulblcher waren und Sexual-
kunde in Deutschland als Teil der Schulbildung gesehen wiirde.

~Sexualkunde stand auf den Stundenplan, meine Mutter war schockiert: ,Was macht ihr
in der Schule? Das ist Bildung...?"
Zwei Andere berichteten, dass der Sexualkundeunterricht nach zwei Versuchen durch die Lehrer
eingestellt wurde, weil die Klasse nicht ruhig zu kriegen war. Ein Anderer sagte, dass das, was
vermittelt wurde mit der Realitdt der Problematik nichts zu tun gehabt hatte und ihm nicht
geholfen habe.

~Das Leben ist ganz anders.”

Grundsatzlich stellt sich bei diesen Aussagen die Frage, ob die Einschatzungen der Jugend-
lichen nicht von gewisser eigener Verunsicherung gepragt sind oder sie den Aufklarungs-
unterricht aus Coolness-Griinden ins Lacherliche zogen.

Bedenklich erscheint jedoch, dass sich die Aussagen dahin gehend decken, dass die Jugend-
lichen duBerten, dass die Fragen, die sie eigentlich hatten, nicht beantwortet wurden, viele es
als zu frih empfanden und die gemeinsame Bearbeitung des Themas mit den Madchen der
Klasse sich als schwierig darstellte. Es erscheint wichtig, dies bei der Gestaltung solcher Ange-
bote durch die Schule zu bedenken.

«Ich bin nicht aufgekldrt worden. In der Schule hat es mich nicht interessiert, mit Eltern
und Freunden habe ich nicht dariiber geredet. Ich habe mich selbst aufgeklart.”

«Es ist schwierig in einem Klassenverband, da wird Alles schnell ins Lustige, Lacherliche
gezogen.”

«In der Schule, aber damals hat man nichts verstanden.”

Somit blieb fur die meisten, die bestehenden Fragen anderweitig zu kldren (Medien) und
eigene Erfahrungen heran zu ziehen. So wurde sehr haufig geduBert, dass man den gréBten
Teil mit sich selbst ausgemacht hat, und einige Fragen bis heute nicht endgultig geklart sind.
Der Bedarf nach Austausch wurde von fast allen betont.

«Ich bin so erzogen worden, das man nicht dariiber redet. In der Schule war es peinlich,
mit Eltern ging nicht, selbst experimentiert und eigene Erfahrungen gesammelt. War
wichtiger, man packt die Frauen halt an.”
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Sexualitat

Erstaunlich war gerade in diesem Punkt die Offenheit und das Gesprachsbedurfnis vieler der
Befragten. Die Fragen wurden weit offener beantwortet als erwartet. Selbst kritische Punkte
wurden benannt, wie Selbstbefriedigung, Versagen beim Sex, verkrampfte Erfahrungen beim
ersten Mal oder die Aussage, dass man noch nie mit einer Frau geschlafen hat. Dies zeigt, dass
ein Bedurfnis dartiber zu reden zu bestehen scheint und, wie sich teilweise in den Nachge-
sprachen bestatigte, dass es als erleichternd und hilfreich gesehen wird.

Das Verunsicherung und Peinlichkeit beim Thema Sexualitat normal ist und zur Pubertatsent-
wicklung dazugehdrt sei vorausgesetzt. Auch, dass hier kaum Unterschiede zwischen Deut-
schen und Migrantenjugendlichen erkennbar waren, ist wenig Uberraschend. Deutlich wurde
auch bei beiden Gruppen ein bestehender eigener , Leistungsdruck”, der durch ,, AuBendruck”
erhoht wird, irgendwann einmal mit einer Frau geschlafen zu haben.

~Alle wollten irgendwann ein Madchen, unter Freunden ging es immer nur um Sex,

Konkurrenz, und Méannlichkeitsbeweis.”

Der Eindruck jedoch, dass erste sexuelle Erfahrungen immer frither in der Pubertat angesiedelt
sind, bestatigte sich nicht, eher das Gegenteil. Frage ist, ob dies an den Befragten lag, oder
andere Untersuchungen in einer anderen Form fragen, sodass sich Angaben zu friheren
Sexualkontakten ergeben.

w2Zuerst nur Schnickschnack, dann mit 16 das erste Mal.”

Sex wurde als nicht so wichtig eingestuft, Beziehungen und Gefuhle als wichtiger. Das Ziel
jede Frau ins Bett zu kriegen, um angeben zu kénnen, war gar nicht vorhanden bzw. wurde
als Gberwunden betrachtet. Eher wurden Kontakte mit Mddchen als kompliziert und schwierig
gesehen und deswegen teilweise gar nicht erst gesucht. Zartlichkeit und Liebe erscheinen
wichtiger und werden als eher erstrebenswert gesehen.

...wdre zu stressig, lege lieber das Hauptaugenmerk auf die Schule. Ich habe keine Zeit.”

...kdnnte eine Beziehung haben, will aber nicht. Ich nehme nicht jede.”

Es lasst erkennen, dass ein Umdenken in der Arbeit mit Jungen geschehen muss, da auch in
der Jungenarbeit Sexualitat immer noch ein selten adaquat bearbeiteter Themenbereich ist
und hier scheinbar von recht vorurteilsgepragten Mannerbildern ausgegangen wird, wie: ,die
wollen immer nur das eine” und Jungen oft eine verkimmerte Gefuihlswelt dafiir aber perma-
nenten Sexualtrieb unterstellen. Kérperkontakt und Geftihle werden gesucht, gebraucht und
wollen weitergegeben werden, ohne dass man Angst haben muss, als Weichling gesehen zu
werden. Die Aussagen zu Beziehungen zu Madchen lieBen bereits Schllsse auf eine bestehen-
de Verunsicherung der Jugendlichen in Bezug zum anderen Geschlecht zu, die bestérkt werden
durch die Zahl der Jugendlichen, die bisher noch keine Sexualkontakte (Geschlechtsverkehr)
hatten, oder Gber ihre sexuellen Erlebnisse als enttduschende Erfahrung berichteten.
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~Ich dachte, ich wére voll der Killer, war ich aber nicht.”

«Mit 14 das erste Mal, voll Paranoia gehabt, voll nervés,... war nichts! Das Gefuhl, es
war geil, kann ich mich nicht dran erinnern.”

Noch nie mit einem Madchen geschlafen hatten 6 der auslandischen Jugendlichen, unab-
hangig des Alters der Befragten (der Alteste war 21). 3 der Jugendlichen gaben zudem an, sie
wirden nur dann mit einer Frau schlafen, ,wenn es die Richtige ware” (die firs Leben).

~1ch habe noch nie mit einer Frau geschlafen. Ich schaue mich direkt nach der Richtigen
um, der Frau fiurs Leben.”

Alle teilten mit, dass ihre Freunde dies nicht wissen, bzw. dies mit den Freunden auch kein
Thema ist. Nicht mit einer Frau geschlafen zu haben, wird als ,,uncool” gesehen, deswegen
verheimlicht. Das Bedurfnis mit einem Madchen zu schlafen, ist zwar durchaus vorhanden,
egal welche Grinde gesehen werden, warum es bisher nicht passiert ist. Bis auf einen der
Jugendlichen ohne diese Erfahrung, duBerten alle das Gefiihl, etwas verpasst zu haben. Auch
der Bedarf darlber reden zu kénnen, wurde formuliert. Eltern wurden hierbei als Ansprech-
partner von Seiten der Jugendlichen ausgeschlossen. Beziehungen und Kontakte mit Madchen
mUssten besonders nach Meinung der Migrantenjugendlichen vor den Eltern eher verheimlicht
werden, da sie sonst mit Problemen seitens der Eltern zu rechnen hatten.

~Freundin und Sexualitat innerhalb der Familie war und ist Tabuthema. Es wird nicht
daruber gesprochen!”

Ein Mé&dchen mit nach Hause bringen, wirde bis auf einen der Migrantenjugendlichen, keiner.
Auffallig waren mehrere Ausspriiche zum Thema Homosexualitat, u.a. das Eltern teilweise
froh waren, wenn sie erste Freundinnen hatten.

~Weil sie dann wussten, ich bin nicht schwul.”.

Auch gab ein Jugendlicher an, seinen Wunschberuf (Friseur) nicht machen zu kénnen, weil er
sonst in Verdacht bei Eltern und Freunden stiinde, schwul zu sein. Andere Jugendliche kamen
in verschiedensten Zusammenhangen zu Aussagen, dass sie Homosexualitat ablehnen oder
sich nicht vorstellen kénnen.

~Ich habe mich frither sehr geschiamt, bis heute - mein Kérper geht niemanden was an,
wiirde bis heute nicht mit Mannern duschen.”

Hier waren scheinbar bestehende Angste zu diesem Thema und zur eigenen Kérper-lichkeit zu
erkennen, was zum Teil sicherlich mit bestehenden Rollenbildern zu tun hat, andererseits auf
eine doch vorhandene Auseinandersetzung mit diesem Thema schlieBen lasst. Ob Sexual-
kontakte zum gleichen Geschlecht Bestandteil der eigenen Sexualerfahrung waren, bleibt bei
den meisten der Befragten unklar, ebenso, ob und inwieweit bei Einzelnen homosexuelle
Neigungen bestehen.
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Nur ein Jugendlicher gab ohne Umschweife oder erkennbare Peinlichkeit an, seine erste
Sexualerfahrung mit einem Cousin gemacht zu haben

~Der hat mir gezeigt, wie man sich einen runterholt. Hat sich so ergeben.”

Beziehungen zu Méadchen

Gefragt wurde zunachst nach ersten Beziehungen:

Tab. 23: Erste Beziehungen im Alter von

[ 11712 Jahren | [I
[ 13/14 Jahren | EI
| 15 Jahren | [I
| 16 Jahren | EI
| 18 Jahren | [I
[ Noch nie | EI

T I I I I I T

0 2 4 6 8 10 12

Die Zahl der Beziehungen wurde mit Zahlen zwischen 1 und 15 angegeben, diese Beziehungen
wurden aber allgemein eher als , Techtelmechtel” beschrieben. Nur insgesamt 8 der Jugend-
lichen hatten langere Beziehungen (zwischen 3 Monaten und 3 Jahren), meist verbunden auch
mit ersten Sexualkontakten. Erstaunlich hoch ist die Zahl der Jugendlichen, die derzeit keine
Beziehung haben (insgesamt 14). Als Griinde wurden hierflr angegeben:

- keine Zeit

- Schule, Ausbildung ist wichtiger

- Schlechte Erfahrungen mit alten Beziehungen
- Religitse Grinde

- Beziehungen engen ein

- Frauen sind anders

~Hatte irgendwie keine Zeit wegen Basketball und Schule.”

«...bin islamisch erzogen, keine Frauen, kein Sex haben. Habe manchmal gedacht, wére
gar nicht mal schlecht.”

Nachfragen ergaben, dass diese Argumente oft vorgeschoben war und bei fast allen der
Wunsch nach einer Beziehung besteht. Hierbei wurden die eher ehrlichen Griinde benannt:

- Ich bin zu schichtern
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- Ich komm mit Frauen nicht klar
- Madchen fordern zuviel
- Fuhle mich beziehungsunfahig

~Ich hatte nie das Gefiihl, eine Frau zu lieben.”

Auch hier berichteten die Jugendlichen, dass Themen wie Beziehungen und Sexualitdt mit den
Eltern nicht diskutiert wurden. Lediglich 3 der Jugendlichen gaben an, dass ihre Eltern sich
mitgefreut hatten, als sie erste Beziehungen hatten.

~Erste Freundin mit 13. Meine Eltern haben sich fir mich gefreut. Sie haben mich regel-
maéaBig zu ihr gefahren.”

Allgemein duBerten viele der Jugendlichen, dass Beziehungen eher als belastend und als
Einschrankung bestehender Freiheiten empfunden werden. Zum Ausdruck kommt aber immer
wieder eine Verunsicherung: man kommt mit Frauen nicht klar und sie scheinen einem nicht
das zu geben, was man erhofft. Wie schon beschrieben, ist dies teilweise auf das veranderte,
diffuse Rollenbild von Méadchen (nicht zuletzt durch die kritische Beziehung zur Mutter und
weiblichen Bezugspersonen wie Lehrerinnen) und die veranderte Erwartungshaltung von
Frauen an Jungen zurtickzufihren. Andererseits besteht der Eindruck, dass sich die Jugend-
lichen eher Zeit nehmen sich anderweitig auszuleben und sich die Bereitschaft und Fahigkeit
zu einer festeren Bindung eher beschrénkt. Neben bestenenden Angsten, den Anforderungen
nicht gewachsen zu sein, lieBe sich deuten, dass die Jungen sich auf andere Lebensbereiche

@ konzentrieren und dort verstarkte Interessen entwickeln, sowohl im beruflichen, schulischen @
als auch im Freizeitbereich. Fraglich ist, ob mit zunehmender Dauer die Scheu vor Beziehungen
und die Angste nachlassen und die Beziehungsfahigkeit zunimmt. Betrachtet man die Aussage
von 4 Jugendlichen, die angeben nie heiraten zu wollen, wird zudem deutlich, dass sich tradi-
tionelle Familienbilder auflésen und scheinbar auch der Druck der Eltern zu Heiraten nachlasst
oder ignoriert wird.

Ein recht groBer Teil der Jugendlichen kann sich vorstellen Beziehungen mit Madchen anderer
Nationalitdten und Kulturkreise einzugehen. Familidrer Druck und Vorstellungen der Eltern
sind immer weniger Entscheidungsgrundlage. In der Offnung zu Partnerinnen anderer Kultur
und Nationalitat lasst sich positiv eine Anngherung von verschiedenen Kulturgruppen und,
wenn man es so nennen will, eine Art Fortschritt in der Kommunikation der Kulturen erkennen.
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Heiraten und Kinderkriegen - ein Thema?

Befragt nach Vorstellungen zur eigenen familiaren Zukunft gaben die Jugendlichen an:

"

Tab. 24: ,Familienplanung

Heiraten und Kinder kriegen

Wenn ich es geschafft habe

Ich will nicht heiraten

In 10 bis 15 Jahren

Ich weif3 nicht

FIFIEIRIPIR]

Keine Angaben
T I I I I I T

0 1 2 3 4 5 6

Klar wird hier, dass eine Familiengrindung als Ziel, bezogen auf alle Befragten, eine eher zweit-
rangige Rolle spielt, bzw. eher zeitlich nach hinten geschoben wird. ,Man will mal erst mit sich
klar kommen”, bevor man eine ,zusatzliche” Verantwortung Gbernimmt. Ebenso deutlich wird,
dass das alte Rollenbild des Vaters als Erndhrer immer noch in den Képfen der Jugendlichen
verankert ist, aber nicht mehr eindeutig akzeptiert wird. Bestatigt wird hier zudem, dass

@ Beziehungs- und Bindungsangste vorherrschen und Madchen in der momentanen Situation als
eher belastend gesehen werden. Andererseits wird die Griindung einer Familie auch mit
Hoffnungen verknipft, die betrachtet man diese genauer, eher egoistisch sind, bzw. deutlich
machen, dass man dadurch noch einmal eine Motivation zur Ubernahme von Verantwortung,
auch fur sich selbst erhofft:

~Durch eine Familie wiirde ich Vieles klarer sehen, aufhéren zu kiffen und
Verantwortung tbernehmen.”

Genauso wurde mehrfach betont, dass man Heirat und Kinderkriegen als das Ende der Jugend
bzw. als Verlust von Freiheit, Spal und Moglichkeiten der Selbstverwirklichung versteht. Dies
wurde von deutschen und Migrantenjugendlichen dhnlich gesehen. Angegeben wurde auch
von beiden Gruppen, dass Heiraten als Risiko im Bezug auf magliches Scheitern der Ehe und
die damit verbundenen Folgen gesehen wird. Auffallig oft duBerten sich so die Migranten-
jugendlichen aus geschiedenen und getrennt lebenden Elternhausern. Auffallig ist weiterhin,
dass frihes Heiraten fir alle Befragten nicht in Betracht kommt. Scheinbar war auch bei keinem
der befragten Migrantenjugendlichen der Druck zur Heirat durch das Elternhaus besonders
hoch. Hoher erscheint der Druck der Eltern auf den religiésen bzw. kulturellen Hintergrund der
maoglichen Ehepartnerinnen ihrer Séhne. So auBerten mehrere Jugendliche, sie wirden, wenn
Uberhaupt eine Frau gleicher Kultur bzw. Religion heiraten wollen, auch weil es sonst schwierig
ware, dies den Eltern zu vermitteln.
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Zur kulturellen bzw. religiésen Herkunft ihrer potentiellen Lebenspartner gaben die
Jugendlichen an:

Tab. 25: Herkunft moglicher Lebenspartnerinnen

Sollte aus gleicher Kultur, Religion kommen |EEE
Ware mir egal |EEB

| Keine Angaben |m
T I

0 2 4 6 8 10

Auf Nachfrage stellte sich heraus, dass nicht nur die Eltern der Grund waren, warum 7 der
Migrantenjugendlichen eher Partnerinnen aus dem gleichen Kulturkreis bevorzugen wirden.
In der Beziehung zu einer Partnerin anderer Kultur wurden Griinde fiir mégliche zusétzliche
Probleme gesehen, die man einfach vermeiden wolle. Dies kann als weiterer Beleg dafur
gesehen werden, wie groB die Verunsicherung der Jugendlichen gerade zu Fragen, die person-
liche Beziehungen und das eigene Rollen-verstandnis betreffen, zu sein scheint.

Als eine Annaherung der Kulturen kann gewertet werden, dass ein Teil der befragten Jugend-
@ lichen eine Beziehung mit Partnerinnen anderer Kulturkreise fur vorstellbar hélt und die Wahl @
einer Partnerin nicht von deren Herkunft, sondern von Geftihlen abhangig macht.
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Freundeskreis

Insgesamt wird der Freundeskreis als wichtigste Bezugsgruppe gesehen. Er bietet die Moglich-
keit des Austausches und der Lebensgestaltung losgel®st von Eltern, Erwachsenenwelt, Schule
und Beruf. Mit Freunden sucht man Gleichgesinnte um gemeinsam SpaB zu haben, zur gegen-
seitigen UnterstUtzung, fir gemeinsame Erfahrungen.

Alle Jugendlichen bewegen sich weitgehend in gleichgeschlechtlichen Freundeskreisen. Freun-
dinnen werden immer gesondert benannt oder im Freundeskreis als stérend, bzw. Stressfaktor
empfunden.

Neben der Notwendigkeit guter Freunde, betonen viele Jugendliche, dass der Freundeskreis

auch negative Aspekte beinhaltet:

Tab. 26: Risiko Freundeskreis

| Freunde sind der Grund fiir ScheiBe bauen |

Al

| Freunde sind der Grund fiir Drogenkonsum |
l I I I I I

0 2 4 6 8 10

@ Genauso wird geauBert, dass man sich eher auf Jugendliche gleicher oder ahnlicher kultureller @
Hintergriinde beschrankt:

Tab. 27: Zusammensetzung Freundeskreis

| Freundeskreis weitgehend gleicher Kulturalitat | EI

| Internationaler Freundeskreis |
| I I I I I

0 3 6 9 12 15

Begriindet wird dies mit einem bestehenden besseren Verstandnis untereinander. Man muss
nicht alles erklaren, was besonders von Migrantenjugendlichen als zusatzlicher Belastungs-
faktor gesehen wird. Als ausschlaggebend fur das Zustandekommen eines Freundeskreises
wird das Lebensumfeld und die normalen alltaglichen Kontakte (Schule, Beruf, Freizeit)
gesehen. Es werden Unterschiede zwischen den Kulturen gesehen, die als hinderlich fir nahere
Kontakte zu Freunden anderer Kultur gesehen werden. Lockere, oberflachliche Kontakte zu
anderen nationalen Gruppen werden zwar gepflegt, aber meist in unverbindlichem Rahmen
(Partys, Stadt, Schule). Internationale Freundeskreise entstehen, meist Uber gemeinsame
Freizeitinteressen (Sport, Tanz, Musik).

Oft wir ein intensiver Kontakt zu Jugendlichen anderer Nationalitat auch nicht angestrebt.
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Jugendliche, die sich in internationalen Freundeskreisen bewegen, betonen hingegen, dass,
wenn solche Kontakte zwischen unterschiedlichen Jugendkulturen entstehen, eine Menge an
Vorurteilen und Kommunikationsschwierigkeiten tberwunden werden kénnten und sie die
Unterschiede zwischen den kulturellen Gruppen kleiner erscheinen lassen, bzw. zu Annadher-
ungen und intensiven Freundschaften fiihren. Ebenso wird internationaler Kontakt als horizont-
erweiternd gesehen.
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Freizeit

Tab. 28: Freizeit / Hobbys

Sport

Party

Jugendzentrum

Freunde treffen

Freundin

Body building

Musik machen

Graffiti

Musik héren

Theater spielen

Back Gammon

Computer

Politik

Kick boxen

|
|
|
|
|
|
|
Tanzen |
|
|
|
|
|
|
|
|

FIFIFEEEEIFIFIFIE R TR IPIR]

Jobben
T
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Sport gehort nach wie vor zu den bevorzugten Freizeitgestaltungen der jugendlichen Ménner,
dabei spielt sowohl die Formung und Fitness des eigenen K&rpers eine wichtige Rolle, genauso
aber, und das wird immer wieder betont, die Moglichkeit sich abzureagieren und an seine
eigenen Grenzen zu gehen, ebenso der Faktor SpaB3 und Anerkennung. Auffallig hier, dass
viele angaben, inzwischen nicht mehr so viel Sport wie friher zu machen. Begriindet wurde
dies in einem Fall mit schwerer Verletzung und Eingespanntheit in Schule oder Beruf, als Haupt-
grund aber angegeben wurde meist der eigene Drogenkonsum, verbunden mit dem Kommen-
tar, dass man manchmal vermisst, sich nicht mehr so auspowern zu kénnen, einem die
Moglichkeit sich abzureagieren fehlt und man sich kérperlich lange nicht mehr so fit fuhlt.
Partys feiern und Freunde treffen ist scheinbar immer wichtiger, Freizeit mit einer Freundin zu
verbringen eher nicht. Freundinnen wurden als eher , anstrengend” beschrieben und schwierig
mit dem Freundeskreis in Einklang zu bringen. Sie spielen scheinbar keine so entscheidende
Rolle in der alltaglichen Freizeitgestaltung der Jugendlichen. Kontakte werden auf Partys, eher
oberflachlich gesucht. Bei den Jugendlichen, die hauptsachlich kreativen Freizeitbeschafti-
gungen nachgehen, sind diese zu einer Art Lebensinhalt geworden, diese stellen eine mdgliche
Berufsorientierung dar. Teilweise werden sie sehr exzessiv betrieben, mit bis zu 6 Stunden
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Training und Uben am Tag. Uber ihre Hobbys erfahren die Jugendlichen viel Anerkennung. 4
der Jugendlichen bestreiten damit bereits einen Teil ihres Lebensunterhalts. Nur einer von ihnen
gab an zu jobben. Er unterstiitzt damit seine Familie (Mutter alleinerziehend, Vater abgescho-
ben). Er sieht dies als eine fur ihn selbstverstandliche Notwendigkeit an.

Alltag

Der groBte Teil der Jugendlichen gab an, seinen Alltag langweilig zu finden. Ein Ausbrechen ist
nur Uber die Freizeit moglich, obwohl diese schon als langweilig beschrieben wird. Viele der
Jugendlichen duBerten das Geflhl, etwas verpasst zu haben, beklagen aber gleichzeitig die
eigene Lethargie. Begriindet wird diese haufig mit dem personlichen Drogenkonsum.

Besondere Konfliktfelder

Kontakte mit Behdrden / Kriminalitat
Noch nie Probleme mit Behérden gehabt zu haben, gaben 3 der Jugendlichen an.
Als Probleme mit Behérden wurden angeben:

- Kontakt mit Vormundschaftsgericht und Auslanderbehérde wegen Abschiebung des Vaters
- Kontakt mit Jugendamt wegen Heimeinweisung

- Schlechte Erfahrung mit Drogenberatung

- Kontakte mit der Ausldnderbehérde

- Standige Ausweiskontrollen durch die Polizei

Beschrieben wurden diese Probleme unter anderem so:

~Die Auslanderbehorde war eine Zumutung, fir die war klar ich bin kriminell, es war
wie auf einen Viehmarkt. Ich wollte die unbefristete Aufenthaltserlaubnis, zuerst der
Typ hat nur gelacht, dann erst in die Akte geschaut. Dann hat er mit miesem Gesicht den
Aufkleber reingemacht, und gesagt: , 25 Mark!” Die waren nie freundlich, miissen sie
auch nicht, sollten einen nur respektieren.”

~Die Polizei hat mich seit ich 14 bin nach meinem Ausweis kontrolliert, da habe ich
gemerkt, das ich Turke bin.”

Der gerade von Migrantenjugendlichen empfundene Frust durch schlechte Behandlung bei
Behorden wird in dieser Aussage deutlich:

+~Warum soll ich zu jemanden nett sein, wenn er scheiBBe zu mir ist?! Ich wehre mich

manchmal, und sage: ,,Es geht auch freundlicher.”... jetzt sind sie meist freundlicher,...
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miissen sie eigentlich nicht,... aber ist doch besser, viel besser.”
Probleme mit der Polizei und dem Gericht hatten 17 der Befragten, teilweise mehrfach:

Tab. 29: Begangene Straftaten

Drogendelikte (Besitz, Dealerei)

Sachbeschadigung
Ladendiebstahl

Schlagerei

Messerstecherei

Spriherei (Graffiti)

Fahren ohne FUhrerschein

Ruhestérung

Brandstiftung

Politisch motivierte Straftaten
T T I I I T T T

0 1 2 3 4 5 6 7

FIFIFIEEIFIEIFIFIFIN]

| |
| |
| |
| |
| |
| Beleidigung |
| |
| |
| |
| |
| |

Verurteilungen waren primar Geldstrafen, Auflagen zu Antiaggressionstrainings und Sozial-
stunden, Haftstrafen zur Bewahrung und , Therapie statt Strafe”. Ein Jugendlicher sal3 im
Gefangnis wegen Drogendelikten. Hier sind keine signifikanten Unterschiede zwischen deut-
schen und auslandischen Jugendlichen erkennbar. Viele der Delikte wurden als ,, Jugend-
stinden” bezeichnet und so gesehen. Bis auf den eigenen Drogenkonsum sehen alle der
Jugendlichen diese , harte Phase” als Gberwunden an.

Auslandische Jugendliche gaben an, das Gefuhl zu haben eher beachtet und damit auch eher
in Kontakt mit der Polizei zu kommen, als deutsche Jugendliche. Ebenso wurde der Umgang
der Polizei mit ihnen oft als diskriminierend und Uberzogen bezeichnet.

Pubertat bei Jungen ist verbunden mit einem Austesten von Grenzen, was bedeutet, dass
gerade in der Jugendzeit Kontakte mit Polizei und Gericht recht haufig sind. Meist lassen mit
Beginn von Ausbildung oder weiterfiihrender Schule Straftaten nach.

Die Jugendlichen teilten mit, dass diese Erfahrungen fur sie, bei allem damit verbundenen
Stress, wichtig waren. Je nach Reaktion der AuBenwelt wurden sie als lehrreich gewertet,
dahingehend, dass man durch das Erfahren von Grenzen und Konsequenzen eher abgeschreckt
wurde und ein Unrechtsempfinden entwickelte.

-..Mein Vater musste mich von der Polizei abholen, da war er freundlich. Zu Hause gab
es richtig Stress, mit Worten, das tat mehr weh als eine Ohrfeige.”
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Grundsatzlich weist der Bereich der Behérdenkontakte sehr deutliche Benachteiligungen fur
Migrantenjugendliche auf.

~Man ist als Schwarzer ein potentieller Drogendealer. Deswegen gab es oft Kontrollen
durch die Polizei. ...Durchsuchung in der 6ffentlichkeit, ....das stellt einen nach auBen
schlecht dar.”

~Du wirst standig getriezt und diskriminiert, die merken sich nicht unsere Gesichter, und
deswegen gibt es so oft Kontrollen.”

Neben teilweise diskriminierendem Verhalten der Behérden scheinen die Konflikte im Eltern-
haus bei bekannt gewordenen Vergehen nicht sinnvoll gelést zu werden (Sanktionen). Zudem
fuhlen sich gerade die Migrantenjugendlichen in Konfliktfallen mit Behérden (wie auch in der
Schule) von ihren Eltern nicht genitigend unterstltzt. Migranteneltern scheuen den Kontakt
mit Behérden und Institutionen eher und wollen keinen Arger haben. Demnach setzen sie sich
selbst in Zweifelsfallen nicht so fur ihre Kinder ein. Ebenso werden aus Unwissenheit oft
Moglichkeiten der Bereinigung oder Verbesserung der Situation von Jugendlichen nicht
wahrgenommen. So kann das Risiko fur Migrantenjugendliche in kriminelle Karrieren abzu-
rutschen als wahrscheinlicher angesehen werden, da durch falsche oder nicht sinnvolle
Reaktion die Gefahr der Ruckfalligkeit hoher wird.

@ Drogenkonsum

Dies wird nicht als kriminelle Tat gesehen, sondern gilt heute schon fast als normal. Allerdings
scheinen Kontakte mit der Polizei wegen Drogendelikten kurzfristig daran zu erinnern, dass
Konsum, Kauf oder Verkauf von Drogen strafbar ist. Obwohl es immer wieder zu Verhaftungen
kommt, wird das Risiko gefasst zu werden allgemein als gering eingeschatzt. Man mag diese
Sichtweise als naiv und riskant empfinden, sie entspricht aber den Tatsachen.

Diese erschreckende Realitat macht klar, dass alle bisherigen Ansdtze von Pravention nicht
gegriffen haben. Sie bedurfen dringend einer Uberpriifung, zumal die Konsumenten den
eigenen Konsum als problematisch in Bezug auf ihre eigene Motivation, Lebensplanung und
Psyche sehen und erleben.
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Tab. 30: Drogenkonsum

Alkohol
Kifferei

Harte Drogen

Mal getrunken, wieder aufgehort

Mal gekifft, wieder aufgehort, eingeschrankt

FIFFIFIFIEE]

| |
| |
| |
[ Noch nie Alkohol oder / und Drogen |
| |
| |
| |

Harte Drogen konsumiert, clean
T I I

0 5 10 15 20

Alle gaben an, tber den Freundeskreis und die Geschwister, durch eigene Neugier und die
leichte Verflgbarkeit der Drogen zum Konsum gekommen zu sein. Alle bezeichneten Drogen-
konsum als sehr verbreitet und die Gefahr als steigend, dass Jingere immer friiher an Drogen
kommen. Extrem ist, dass fast alle der Befragten tber Drogenerfahrungen verftigen. Sie be-
schrieben dies als inzwischen zum Alltag von Jugendlichen gehérend. Auch hier waren keine
Unterschiede zwischen deutschen und Migrantenjugendlichen zu erkennen.

Die Konsumenten ,harter” Drogen waren auslandische Jugendliche, die beide ihre Sucht
@ weitgehend Uberwunden haben. Einer war im Methadonprogramm, der andere in stationarer @
Therapie (Therapie statt Strafe). Beide betrachten die Zeit der Abhangigkeit als ,Jugend-
phanomen” und weitgehend abgeschlossen. Beide sehen dies als negative Erfahrung, mit dem
Aspekt, dass sie vieles gelernt und gesehen haben. Beide wollen ihre Erfahrungen an Andere
weitergeben. Einer der Jugendlichen ist inzwischen ausgebildeter Erzieher, der zweite sieht
den sozialen Bereich als mdgliches Berufsziel. Gelungen ist der Ausstieg durch eigene Moti-
vation (Nicht endgtiltig ausgeschlossen sein, Angst vor Haftstrafe) und die Unterstitzung
durch AuBendstehende.

Befragt nach der Einschatzung zu den aus ihrem Drogenkonsum entstehenden Folgen, gaben
die User ,weicher” Drogen an:
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Tab. 31: Folgen des Drogenkonsums (Mehrfachnennungen waren méglich)

Raubt das Selbstwertgefthl

Kiffe zuviel, musste reduzieren

Ich brauch das zum Aggressions- und Stressabbau

Kiffen ist auf Dauer motivationshemmend

FIFIFIFIFIEr

|
|
|
Kiffen macht depressiv |
|
|

Kiffen verursacht Paranoia
T I I

0 1 2 3 4 5

Keiner der jugendlichen Konsumenten gab an, dass er den Konsum fir sich kontrollieren
kénne. Als mogliche Anlasse zum Aufhdren wurden der Beginn des Berufs- und Familienlebens
genannt. Es aus eigener Motivation zu schaffen, wurde weit-gehend ausgeschlossen.

Die Jugendlichen, die Uber Drogenerfahrungen verfugten und denen es gelang aufzuhéren,
gaben als Griinde an:

- bin damit nicht klar gekommen

- hat mich nur mtide gemacht

- hatte komische Filme im Kopf

- hab gemerkt, es macht mich fertig
- hat keinen SpaB3 gemacht

Oft war das Aufhéren mit einem notwendigen Wechsel des Freundeskreises verbunden, wurde
aber dafur in Kauf genommen. Die Jugendlichen, die aufgehort haben, weisen durchgehend
eine klarere Zukunfts-perspektive und groBeres Selbstbewusstsein auf als die Gruppe der

aktuellen Konsumenten.
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Schwierigkeiten im Jugendalter und heute wegen Migrationshintergrund

Diese Frage wurde sowohl den deutschen als auch den Migrantenjugendlichen gestellt. Die
Antworten waren vom Tenor her weitgehend deckungsgleich, wobei die deutschen Jugend-

lichen eher eine Benachteiligung sahen als die Betroffenen.

Tab. 32: Schwierigkeiten wegen Migrationshintergrund
(Mehrfachnennungen waren moglich)

Es gab/gibt keine Nachteile

Standiger Stress im Umfeld, in der Offentlichkeit

Stress mit Polizei (Ausweiskontrollen, Fihrerscheinkontrollen)

Benachteiligung durch Lehrer

Nachteile wegen Hautfarbe

Nachteile wegen Sprachschwierigkeiten

Schlechtere Bildungschancen

Bei Besuch von Discos

Diskriminierung durch Medien und Politik

Werden schlechter beraten (z.B. Berufsberatung)

Werden finanziell schlechter gestellt

Kontaktaufnahme zu deutschen Madchen immer schwieriger

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
[ Keine Ausbildung wegen fehlender Arbeitserlaubnis |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

Wenn noch mehr AL kommen, wird die Diskriminierung und Feindschaft groBer
I I I I I I I ]

0 1 2 3 4 5 6 7

FIFIEREIFIEIFIFIR R RN R

Erstaunlich war, dass die deutschen Jugendlichen eher Benachteiligungen sahen. Die Migran-
tenjugendlichen bezogen die genannten Benachteiligungen kaum auf sich. Ausnahme waren
die eritreischen Jugendlichen, die sich immer wieder Diskriminierungen wegen ihrer Hautfarbe

ausgesetzt sahen und sehen.
Auffallig sind trotzdem Aussagen, wie:

~bei anderen Ausldndern ist das so” oder ,ich bin da nicht typisch”.

Erkennbar scheint, dass man teilweise versucht die gemachten Erfahrungen zu ver-drangen

und auch Falle von Versagen z. B. Absagen von Lehrstellen, eher auf die eigene Leistung

bezieht. Erst Nachfragen ergaben, dass die meisten doch Benach-teiligungen erfahren haben.

Die Identifikation mit dem persénlichen Umfeld und der deutschen Gesellschaft, das Gefuhl
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ein Teil dieser und selbst verantwortlich fur die eigene Entfaltung und Lebens-gestaltung zu
sein, scheint vorherrschend.

Eine Eigendefinition als ,, Auslander” war bei den meisten kaum zu erkennen, erscheint auch
schwierig, da allein der Begriff auch bei den Jugendlichen negativ besetzt ist. Man versteht
sich als jemand , der unter etwas anderen Voraussetzungen in Deutsch-land lebt”. AuBere
Entwicklungen, wie der angespannte Arbeitsmarkt, schlechte Kon-junktur und allgemein
negative Zukunftsaussichten werden als Griinde fur bestimmte Schwierigkeiten benannt.

Zukunftsperspektiven im Jugendalter

Gefragt wurde nach Zukunftsperspektiven in der Zeit der Pubertat im Vergleich zur heutigen
Situation und aktuellen Zukunftsperspektiven.

Auffallig war hier die im Pubertatsalter noch weitgehend positivere Zukunftsein-schatzung
bzw. groBere Sorglosigkeit.

Zukunftsplanung war aber bei den meisten, auBer in Bezug auf Berufswahl, eher kein Thema.

Beim Thema beruflicher Zukunft waren Angste erkennbar.

Aussagen zu bestehenden Angsten waren:

- Keine Chance auf Ausbildungsstelle gesehen

- Der Wunschberuf wird nicht erreicht

- Immer wieder ausgebremst zu werden

- Angst vor Zukunftsgestaltung und damit verbundener Verantwortung
- Schwierigkeiten bei der Berufswahl

- Das Gefuhl, dass der Druck und die Anforderungen wachsen

- Drohende Abschiebung
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Aussagen zu Erwartungen waren:

- Traumberuf ergreifen (benannte Wunschberufe waren: Autolackierer, Friseur, Tanzer,
Musiker, Erzieher, Sportstar)

- Familie grinden und Kinder haben

- Wohlstand erreichen

- Zufrieden leben

- Abschluss machen

- Eigene Ideen umsetzen kénnen

- Irgendwann studieren

Erstaunlich ist hierbei die sehr hohe Zahl der Jugendlichen, die das Studium als Ziel benennen,
egal in welcher Schulsituation sie sich befinden, bzw. welchen Abschluss sie damals anstrebten.
Dieser Wunsch hat sich weitgehend bei allen der Befragten, die diese Antwort gaben, bis in
die Gegenwart gehalten. Ruckblickend betrachten alle Befragten ihre damaligen Erwartungen
und Erfahrungen als nicht mehr unbedingt relevant. Die Angste und Erwartungen haben einen
inzwischen meist realistischeren, wenn auch pessimistischeren Charakter. Gerade der Punkt
.Familie griinden und Kinder haben” wird eher zeitlich nach hinten geschoben. Auch hier
lieBen sich keine signifikanten Unterschiede zwischen deutschen und Migrantenjugendlichen
erkennen. Gemeinsam war den Befragten, dass sie ihre Einschatzungen heute fur entscheidend
realistischer halten.

Auffallig ist, dass in den Zukunftsperspektiven in der Zeit der Pubertat und denen der heutigen
@ Zeit eher die eigene Verwirklichung und Zufriedenheit angestrebt wird, als das groBe Geld und @
rein materielle Werte. Meist Migrantenjugendliche lieBen durchblicken, dass sie ihren Eltern
beweisen wollen, dass sie etwas erreichen. Traditionelle Bilder der Mannlichkeitsrolle, wie
.Familie versorgen”, ,dickes Auto haben”, ,hibsche Frau” spielten kaum eine Rolle mehr.
Beziehung und Heirat wurde eher als das Ende der Jugend und Aufgabe der Méglichkeit
eigener Entfaltung gesehen.
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Eigeneinschatzung Situation heute

Abgefragt wurden hier die Sichtweisen zur heutigen Situation im Verhaltnis zu den Hoffnungen
und Perspektiven in der Zeit der friihen Pubertat.

Zunachst wurde die Einschatzung des eigenen Selbstbewusstseins abgefragt:

Tab. 33: Einschatzung Selbstbewusstsein

| Bin selbstbewusst |

| Bin recht selbstbewusst |

| Bin nicht selbstbewusst |
| I I I I I

0 2 4 6 8 10

ull|- 2l

Die insgesamt recht positiv erscheinende Selbsteinschatzung steht kontrér zu den AuBerungen,
die die Befragten in ihren Interviews abgaben. Gerade die Gruppe, die sich als , recht selbstbe-
wusst” einschatzte, war die, die eher negative Sichtweisen zu ihrer Situation, Entwicklung und
Zukunftsperspektiven artikulierten.

Dies bezieht sich ebenso auf die Antworten zur nachsten Frage.
Es galt, eine Einschatzung dazu zu geben, ob man sich inzwischen durch die Erwachsenenwelt

und Freunde respektiert und anerkannt fiihlt. Diese Aufgabe bezliglich der Integration in die
Gesellschaft wurde an alle Jugendlichen gestellt.
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Tab. 34: Fuhlst du dich respektiert / integriert? (Mehrfachnennungen)

Ich fuhle mich respektiert

Teils / teils

Hier nicht, in der Heimat auch nicht

Bei Freunden ja

Ich werde immer noch als Kind behandelt

Ich fuhle mich immer anders und falle auf

Ich habe hier weniger Rechte

Ich musste friih selbststandig werden, deswegen musste ich mich frih durchsetzen

|
|
|
|
Bei Lehrern nicht |
|
|
|
|
|

FIFIEIFFFIFIFIEIR]

Es gibt oft neidische Blicke
T I I

0 2 4 6 8 10

Hier wird erneut deutlich, dass gerade die eritreischen Jugendlichen aufgrund ihrer Hautfarbe
Probleme sehen sich durchzusetzen, bzw. immer wieder Diskriminierungen ausgesetzt sind

(, Hier nicht, in der Heimat auch nicht, ich fihle mich immer anders”). Dies stellt fir diese
Gruppe ein nicht l6sbares und permanent belastendes Problem dar.

Alle deutschen Jugendlichen fuhlten sich respektiert, die 6 Migrantenjugendlichen, die anga-
ben sich respektiert zu fuhlen, betonten, dass sie zum Teil auch anders sind, als andere auslan-
dische Jugendliche:

«Ich bin auch gebildeter.”

‘ satzspiegel _text03_stepOl.indd 65 @ 24.07.2003, 10:24:27

Dass diese insgesamt positive Eigeneinschatzung im Gegensatz zu anderen AuBerungen der
Jugendlichen steht, wird deutlich, wenn man sich die benannten aktuellen Probleme und
AuBerungen zur heutigen Situation ansieht:
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Tab. 35: Bestehende Probleme

Schulische Probleme

Mache eine Lehre, die ich nicht wollte

Hab keine Ausbildung

Habe Stress in der Arbeit

Habe riesengroBe Fragezeichen

Man kann nichts planen

Habe Geldprobleme

Ich fuhle mich nie voll akzeptiert

Ich kann bis heute nicht Uber Geftihle reden

Friher habe ich das Leben genossen

|
|
|
|
|
| An mich werden zu hohe Anforderungen gestellt, habe mehr Verantwortung
|
|
|
|
|
|

FIFIEIEIEIEIE IR IR IR IFIF]

Habe Angst vor Abschiebung, "da unten kann man nur abkacken"
T I T

0 1 2

Im Gegensatz zu den benannten Problemen standen minimale AuBerungen, die positiver zu
@ werten sind, wie: @

~Ich habe zu einem Viertel geschafft, was ich wollte”

~Ich habe mein Leben im Griff”

«Ich flihle mich im Praktikum akzeptiert”
Als eher zukunftsgerichtet waren Aussagen zu werten, wonach man gerade dabei ist, seine
Schule, Ausbildung und seinen Zivildienst fertig zu machen, mit dem Ziel etwas Neues beginnen

zu kénnen, was 7 der Jugendlichen angaben.

Insgesamt wird eine eher negative Grundhaltung und oft mangelndes Selbstbewusstsein bei
der Frage nach der Einschdtzung eigener Zukunftsperspektiven deutlich.
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Zukunftsperspektiven heute

Insgesamt gaben die Befragten als Einschatzung ihrer Zukunftsperspektiven Folgendes an:

Tab.36: Zukunftsperspektiven

| Positiv |

[ Teils/ teils |

il ol ol

[ Negativ |
| I

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Auffallig war, dass es fir den groBten Teil der Befragten ein Problem darstellte, langerfristige
Perspektiven zu entwickeln. Oft wurde nur bis zum Abschluss bestehender Aufgaben gedacht,
weitergehende Planungen existiert nicht, bzw. eine Auseinandersetzung damit wurde verdrangt,
begriindet mit nicht absehbaren eigenen und gesell-schaftlichen Entwicklungen.
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Als Ziele fur ihre nahere Zukunft benannten die Jugendlichen:

Tab. 37: Konkrete Zukunftsziele (Mehrfachnennungen)

Fachabitur machen

Abitur machen

Schule zu Ende machen

Fernziel Studium

Arbeiten gehen

Ausbildung suchen

Noch unsicher, ob weiter Schule oder Beruf

FIFIFIFIFIRIFIFIE]

| |
| |
| |
| |
| Ausbildung beenden |
| |
| |
| |
| |

Berufswunsch konkretisieren (Praktika)
T | | | T

0 2 4 6 8 10 12

Hier zeigt sich sehr deutlich, dass alle konkreter benannten Ziele mit Ausbildung und Berufs-
wahl zu tun haben, diese also wichtigste Bestandteile der Zukunftsplanung und Sicherung sind.
Erst auf Nachfrage wurden weitere Perspektiven und Winsche geduBert.

Tab. 38: Zukunftswinsche

Berufswunsch Flugzeugmechaniker

Berufswunsch Téanzer, Schauspieler

Berufswunsch Musiker, DJ

Berufswunsch Arzt

Ausziehen

Deutsche Staatsburgerschaft erhalten

FIFIFIEIEIFIFIE]

| |
| |
| |
| |
| Viele fremde Lander sehen |
| |
| |
| |

Hier bleiben durfen
T | | T

0 1 2 3

Diese Winsche scheinen aber in der realen individuellen Prioritatenliste weniger eine Rolle zu
spielen, da sie oft als Traum und absolutes Wunschziel benannt werden. Nur einer der Jugend-
lichen nahm seinen , Traum” zum Anlass, konkretere MaBnahmen folgen zu lassen: ein deut-
scher Jugendlicher, der sich, nach Beendigung seines Praktikums zur Erlangung der Fachhoch-
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‘ satzspiegel text03_stepOl.indd 69 @ 24.07.2003, 10:24:30

schulreife, eine , Schaffenspause” von einem Jahr eingerdumt hat, um sich in dieser Zeit aus-
schlieBlich auf Musik konzentrieren zu kénnen. In dieser Zeit mochte er herausfinden, ob er es
schaffen kann, mit Musik seinen Lebensunterhalt zu verdienen. Dies ist nur moglich, da er
durch die Eltern Unterstltzung erfahrt und inzwischen durch Auftritte bereits eigenes Geld
verdient. Er wird diesen Plan aufgeben und studieren, falls er feststellt, dass es nicht lukrativ ist.

«Ich mach gerade ein Jahr Pause, will checken, ob ich mit Musik soviel Geld verdiene,
dass ich davon leben kann.”

Die Anderen verfolgen das Erreichen ihrer Ziele nicht mit der Intensitat, sicherlich auch, weil
hier eine Untersttitzung durch die Eltern nicht gegeben ist. Das Gefiihl es schaffen zu kénnen,
ist bei diesen Jugendlichen nicht so ausgepragt.

Der Jugendliche, der die deutsche Staatsburgerschaft erhofft, hat durch seine Vergangenheit
Schwierigkeiten diese zu erlangen und latente Beflirchtungen bei weiteren Vergehen Schwierig-
keiten mit dem Aufenthalt zu bekommen, obwohl er sich fir weitgehend stabilisiert halt. Er
auBert den Wunsch nicht abgeschoben zu werden, beflrchtet, keinen Einfluss auf diese
Entscheidung zu haben, bzw. dass seine Anstrengungen seinen Aufenthalt zu sichern, nicht
ausreichen. Diese Wnsche sind eher Existenz sichernd zu verstehen.

Dass negative Perspektiven, gerade bei Migrantenjugendlichen erkennbar sind, wird deutlich,
wenn man benannte Angste auflistet:

- Habe Angst vor Arbeitslosigkeit

- Habe Angst vor Kriegen

- Ich kann nichts andern

- Ich kann nur alles Schritt ftr Schritt machen, weil ich nicht weil, was kommt
- Ich kann nur alles Schritt fur Schritt machen, weil ich nicht weiB, was ich will
- Ich kann das alles nicht

- Ich werde nicht reich, weil ich bisher zu wenig getan habe

- Ich will nicht weiter diskriminiert werden, das macht immer mehr fertig

- Irgendwie kriege ich das schon halbwegs hin

Diese Aussagen wurden von den meisten, bis auf 3 der Migrantenjugendlichen, so oder &hn-
lich benannt. 4 der Jugendlichen duBerten die Beftirchtung, dass sie nicht wissten, ob sie die
Nerven bzw. die Energie durchzuhalten, weiter aufbringen kénnen. Sie fiirchten eine Uber-
forderung. Nur 2 Migrantenjugendliche und 1 Deutscher auBerten, dass es allein auf sie
ankommt:

~Es liegt alles an mir, was ich schaffen kann.”

Gibt es Unterschiede zwischen der Entwicklung deutscher und Migrantenjugendlicher?
Hierzu gab es recht zurlickhaltende Antworten, einerseits weil man sich nicht zutraute, dies

beurteilen zu kénnen, andererseits, weil man zunachst keine Angaben machen konnte. Erst
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auf Nachfrage kamen detailliertere Beurteilungen.

3 Jugendliche sahen keine Unterschiede, 2 Migrantenjugendliche sahen, dass sich deutsche
Jugendliche, gerade im Freizeitverhalten (Partys und Feiern) eher Migrantenjugendlichen
anpassen.

3 sagten, dass beide Gruppen , gleich viel Schei machen” und das Schwierigkeiten zwischen
beiden Gruppen auf Kommunikationsstérungen zurtickzufihren sind.

Unterschiede in der Erziehung wurden nicht unbedingt gesehen, eher gesagt, dass es von den
Eltern abhangt, ob sie strenger oder freier erziehen. Auch wurde unterstellt, dass Eltern beider
Gruppen dhnliche Erziehungsziele hatten, dass das gute Resultat im Vordergrund steht. Auch
wurden beide Elterngruppen eher aus Sorge und Liebe, auch zu teilweise recht fragwurdigen
Erziehungsmethoden greifen.

Tab. 39: Unterschiede bezogen auf Migrantenjugendliche
(Mehrfachnennungen waren maoglich)

M mussen mehr kampfen

M sind schlimmer, aggressiver

M fallen mehr auf

M bleiben unter sich

M leben in problematischerem Umfeld

M Eltern haben keine Erfahrungen mit dem deutschen Leben

M haben eine andere Kultur / Religion

M sind anders

M haben eine schlechtere Bildung

M bekommen eher psychische Probleme

| |
| |
| |
| |
| |
| M werden als Kinder nicht so wahrgenommen |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

M haben mehr Respekt vor Eltern
I I I I I ]

0 1 2 3 4 5

FIEIEIEIE IR IR IFIFIrIE]

Diese Aussagen wurden, bis auf 2, von Migrantenjugendlichen getroffen und zeigen somit
eher eine reine Eigenwahrnehmung.
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Tab. 40: Unterschiede bezogen auf deutsche Jugendliche

D Leben ist mehr geregelt

D Elternhduser sind eher intakt

D Eltern achten mehr auf den Umgang

D sind freier, dirfen mehr

Deutsche sind steifer, verkrampfter

D durfen ihre Freundin mit nach Hause bringen

D Eltern schlagen nicht, die machen Druck mit Worten

D Eltern sind offener

D haben weniger Verbote und Regeln

D werden mehr verwohnt

D werden schneller zur Selbststandigkeit erzogen

D leben ein anderes Leben

D sind unordentlich und die Vater saufen
T

FIFIFIEEIFIFIEIEIRIEIFIE]

0 1 2 3

Diese Aussagen stammen alle von Migrantenjugendlichen und zeigen die Art der Wahrneh-
mung sehr deutlich. Sie spiegeln eine Art Neid wieder (werden verwéhnt, weniger Regeln,
freier, selbstandiger, eher intakte Elternhauser, Eltern kimmern sich mehr, durfen Freundin mit
nach Hause bringen), und stellen dar, was die Migrantenjugendlichen bei sich vermissen.
Besonders aufféllig ist die Aussage, Deutsche seien unordentlich und die Vater wirden saufen.
Diese wurde von einem Jugendlichen getatigt, der seit seiner Einreise in Ubergangswohn-
heimen bzw. Notunterkinften lebt. Hier wird deutlich, wie Einschatzungen und Urteile

zustande kommen.
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Was hatte fur dich persénlich besser laufen kénnen / missen?

Hierbei war auffallig, dass diese Frage die Jugendlichen sehr beschaftigte und oft nach eigener
Aussage an einen Punkt brachte, den sie bisher nicht bearbeitet bzw. verdrangt hatten. Somit
fiel einigen die Beantwortung dieser Frage recht schwer. Auch war die Antwort oft begleitet
durch das Erzéhlen eines als sehr tiefgreifend empfundenen Erlebnisses:

Tab. 41: was hatte besser laufen kénnen?

Nicht viel

Gemachte Erfahrungen, egal ob negativ oder positiv, waren wichtig

Alles war ScheiBe

Die Beziehung zu den Eltern, "ich hatte mir ein intaktes Elternhaus gewdinscht"

Habe einen Vater vermisst

UnterstUtzung der Eltern

Mehr Freiheit durch Eltern

Zu enge Wohnverhaltnisse gehabt, keine Ruhe, kein Riickzug méglich

Hatte gern Freundin mit nach Hause bringen wollen

Das Zurickschicken in die Heimat war negativ

Hatte die Finger von Drogen lassen sollen
Die Schule

Hatte mehr fur die Schule tun mdssen

Hatte nicht Lehre, sondern weiter Schule machen sollen

Habe den falschen Beruf gewahlt

Hatte bessere Beratung bei der Berufswahl gebraucht

Fehlende Erfahrungen mit Madchen

FIFIPIFIEIEIFIFIFIEIEIE IR IR IR IR IE IR ]

Hatte Freunde nicht so vernachlassigen dirfen
I I I I I I T

0 1 2 3 4 5 6

Auch hier sind alle Aussagen, bis auf 2, von Migrantenjugendlichen, was deutlich macht, dass
bei dieser Gruppe das Gefihl, einiges sei nicht gut gelaufen, ausgepragter ist. So kommt zum
Ausdruck, dass man sich teilweise benachteiligt sah, was mit der Tatsache, das man ,auslan-
dische” Eltern hat, sehr eng in Verbindung steht (zu enge Wohnverhéltnisse aus Sparsamkeits-
griinden, Freundin nicht nach Hause bringen kénnen, fehlende Unterstitzung in Schule und
bei Berufswahl).

Ebenso schmerzhaft wurde die Trennung der Eltern und der Verlust einer mannlichen
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Bezugsperson empfunden.
Besonders aufféllig bei diesen Antworten sind die Aussagen der Jugendlichen, die zwischen-
zeitlich in das Heimatland zurlickgeschickt worden sind. Einer der Jugendlichen erzahlte:

~Meine Eltern haben mich weggeschickt, weil sie nicht auf mich aufpassen konnten, die

haben immer nur gearbeitet... ... als ich wiederkam, hatte ich richtig Angst vor meinem
Vater, der sah so brutal aus... ... und dann haben die uns wieder immer abgegeben, bei so
einer Frau, und haben weitergearbeitet... ... ich habe die kaum gesehen.”

Welche Hilfen gab es?
Welche Hilfen haben gefehlt oder waren schlecht?

Zunachst wurde erfragt, wo man Hilfen erhalten hat und welche Ansprechpartner besonders
wichtig waren.

Die meisten Jugendlichen betonten, dass sie zunachst immer erst versuchten, Probleme selbst

zu ldsen. Wenn sie keinen Ausweg mehr sahen, suchten se Hilfe und bekamen diese auch. Die
Jugendlichen gaben an:

Tab. 42: Hilfen erhalten durch

Freunde

Mitarbeiter Jugendzentrum

Mutter

Geschwister

GroBvater

Schulpsychologe

FIFIFFE IR IEIE]

|
|
|
|
Eltern |
|
|
|

Lehrer
T

0 2 4 6 8 10

Auffallig ist hier, dass Vater nur am Rande auftauchen (Eltern) und oft Ansprechpartner auBer-
halb der Familie gesucht und angenommen wurden. Dass der Freundeskreis hier eine beson-
dere Bedeutung hat, ist offensichtlich. Die hohe Zahl der Nennungen von Jugendzentrums-
mitarbeitern ergibt sich aus der Tatsache, dass ein GroBteil der Befragungen in Jugendzentren
durchgefthrt wurde.

Bemerkenswert ist, dass gerade Migrantenjugendliche diese Hilfen als sehr positiv wahrneh-
men. Besonders genannt wurden hier Maglichkeiten der Hausaufgabenhilfen, Berufswahl und
Bewerbungshilfen sowie das Besprechen von Themen, die zu Hause tabu sind: z.B. Bezieh-
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ungen, Sexualitat, Drogenkonsum, kriminelle Delikte.
Auffallend niedrig ist die Zahl der Nennung von Lehrern als Helfer.
Als positive Erfahrungen und unterstltzend bei Problemen wurden genannt:

Tab. 43: Erhaltene Hilfen

UnterstUtzung der Eltern bei der Berufswahl

Praktika als Orientierung bei der Berufswahl

Hilfe durch Schulpsychologen

|
|
Sprachférderung |
|
|

Wenn ich Hilfe brauchte, habe ich sie mir gesucht und bekommen

FIEIFIFIE]

[ I I I
0 1 2 3

Als negative Erfahrungen bei benétigten und gesuchten Hilfen wurden angegeben:

Tab. 44: Benotigte Hilfen, die nicht in gewlnschter Form liefen, nicht
geleistet wurden

Ein besseres Elternhaus, Eltern waren keine Ansprechpartner bei wichtigen Fragen

Unterstlitzung der Eltern bei Schulproblemen und Berufswahl

Schlechte Berufsberatung

Enttauschende Drogenberatung

Befreiung von der Angst vor Abschiebung

FIFIFIFIRIPIF]

Schlechte Beratung von auslandischen Jugendlichen bei Schul- und Berufswahl |

Ein Auslandsaufenthalt ware gut gewesen
T I I I I

0 2 4 6 8 10 12

Allein das Verhaltnis der positiven zu den negativen Erfahrungen mit gesuchten und gewin-
schten Hilfen erscheint bedenklich. Besonders aufféllig ist auch hier wieder die Benennung
mangelnder Untersttzung durch die Eltern bei Schulproblemen und Berufswahl. Bis auf eine
Nennung, stammen diese Aussagen alle von Migranten. Besonders erschreckend erscheint hier
erneut die sehr negative Einschatzung der Berufsberatung, hauptséchlich durch Migranten-
jugendliche. Hier ein Beispiel fur den oft erlebten Frust durch mangelnde Unterstitzung:

«~Wenn ich nach Hause gekommen bin, habe ich mir oft gewiinscht, mein Vater hitte nur

einmal gefragt: ,Wie war es? Wie geht es dir?” Er hitte es ja nicht jeden Tag machen

miissen!....Nur einmal!”
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Stell dir vor du hattest einen Sohn.

Wie wilrdest du ihn erziehen?

Diese Frage erwies sich als diejenige, die am ehesten RickschlUsse auf negativ erlebte Umstande
und eigene Erfahrungen zuldsst, da hier (wenn auch unbewusst), in recht eindeutiger Form
formuliert wurde, was man selbst vermisst hat. In den Aussagen der Jugendlichen lagen oft
die Antworten auf die Fragen, die Gegenstand der Gesamtuntersuchungen waren. Sie gaben
vielschichtige Griinde an, die in der Zeit der Pubertat zu Schwierigkeiten fuhren. AuBerdem
boten sie Denkansatze und zeigten MaBnahmen zur Lésung dieser Probleme auf.

Auch die Antworten der Jugendlichen, die sich als gefestigt, selbstbewusst und mit positiven
Zukunftsperspektiven prasentierten, stellen hier keine Ausnahme dar. Sie gaben an, was sie als
untersttitzend und hilfreich empfanden, wahrend die verunsicherten, wenig selbstbewussten
Jugendlichen hier noch einmal viel expliziter formulierten, was sie vermisst haben, bzw. fir
ihre negative Selbsteinschatzung und derzeitig (psychische) angespannte Situation verant-
wortlich machen.
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Tab. 45: Wie wurdest du deinen Sohn erziehen?(Mehrfachnennungen)

Mehr Unterstitzung bei Schule und Berufswahl

Mehr reden

Offen flir Probleme sein

Kinder materiell besser absichern

Vertrauen schenken

Mehr Selbstbewusstsein vermitteln

Mehr Liebe geben

Intaktes Elternhaus bieten

Nicht nach Plan erziehen

Mehr Freiraum geben

Mehr mit den Kindern unternehmen

Besser erziehen als die Eltern

Durfte Freundin mit nach Hause bringen

Nicht jeden Tag drauBen sein lassen

Mehr auf Drogen und Alkohol achten

Dass sie keine Angst vor mir haben

W(rde mein Kind aufklaren

Respekt und Disziplin vermitteln

Zivilcourage vermitteln

FIFIEIEIE I IEIFIFIEIEIEIr R re]

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Prasenter sein |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Nicht alles in den Arsch schieben
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Neben der bemerkenswerten Tatsache, dass die ersten 8 AuBerungen (bis auf minimale
Ausnahmen) alle von Migrantenjugendlichen stammen, was hier sehr deutlich nochmals
empfundene Defizite, auch dieser Gruppe im eigenen Vergleich mit deutschen Jugendlichen
(siehe oben) beschreibt, machen diese Antworten um so klarer, welche kritische Beziehung zu
den eigenen Eltern, aber besonders zu den Vatern besteht.

Sie machen die von den Jugendlichen an ihre Vater gestellten, aber meist enttduschten An-
spriche, deutlich. Ebenso implizieren sie, dass von Vatern und mannlichen Bezugspersonen
eine Art Vorbildfunktion erwartet wird.

Zudem entsprechen die Anforderungen, die die Jugendlichen an ihre Vater stellen, nicht dem

Rollenbild von Mannern, das bei Jugendlichen selbst vorzuherrschen scheint. Erwartet werden
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von den Vatern Dinge, die man sich selbst kaum zutraut: Gefihle zeigen, offen sein, nicht ich-
bezogen sein, Liebe geben koénnen, fur andere da sein, fir andere Verantwortung tbernehmen
kdnnen. Dies macht nicht nur die Schizophrenie der Jugendlichen zur eigenen Identitat,
sondern auch ihre Zerrissenheit und Verunsicherung besonders deutlich.

Autoritat in der Erziehung nicht vorleben zu kénnen, Angst in der Erziehung eigener Kinder zu
versagen, keinen entscheidenden Einfluss auf die Entwicklung der eigenen Kinder zu haben,
ist eine haufig festzustellende Tendenz bei den Jugendlichen, oft direkt bezogen auf die eigene
Entwicklung und als selbstkritische Betrachtung eigenen Verhaltens in der Pubertat:

«Ich wiirde ihnen (den Kindern) immer das Gegenteil von dem erzdhlen, was ich will.
Dann ist die Chance gréBer, dass sie das machen, was ich wirklich will.”

Nur 5 Jugendliche (3 deutsche und 2 Migrantenjugendliche) gaben an, ihre Kinder so erziehen
zu wollen, wie ihre Eltern sie erzogen haben. Dies waren Jugendliche, die sich als selbstbe-
wusst einschatzten und eher positive Zukunftsaussichten formulierten. Die Jugendlichen, die
eine besonders stressige Pubertat und ein weniger ausgepragtes Selbstbewusstsein haben,
hatten Schwierigkeiten, klare Aussagen zur eigenen Vorstellung von Erziehung zu machen, oft
verbunden mit einer kritischen Ruckbetrachtung auf das eigene Verhalten in der Pubertat.

Im Nachhinein wurden auch negative Erfahrungen als lehrreich angesehen, obwohl sie als
belastend empfunden worden waren. Es fehlte die Unterstitzung und eine Verarbeitung ist bis
heute nicht abgeschlossen. Man furchtet die Rolle als Vorbild und hat Angst, fir mogliche
Schwierigkeiten des Kindes verantwortlich gemacht zu werden. Alle Jugendlichen, die zu Wort
kamen, sehen in den gemachten Erfahrungen letztendlich doch Negatives, ohne sich Uber die
Grinde ihres Verhaltens klar zu sein und ohne sich damit auseinandergesetzt zu haben.

Oft wird das Fehlverhalten in der Jugend als eher selbstverschuldet gesehen. AuBere Faktoren
(Eltern, Lehrer, Gesellschaft) werden weniger daflr verantwortlich gemacht. Dies wird den
Jugendlichen auch durch das Umfeld eingeredet. Sie sind die direkten Empfanger der Sank-
tionen fur ihr Fehlverhalten.Die Frage, wo Griinde fur ihr Fehlverhalten liegen kénnten, wurde
ihnen scheinbar selten gestellt und ist ein Grund fur diese einseitige Reflektion.
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Gesamtbetrachtung der Ergebnisse

Obwohl nicht Gberraschend, ist zunachst festzustellen, dass die Entwicklungsphase Pubertat
gleichwohl bei deutschen oder Migrantenjugendlichen dhnliche Prozesse auslést, die diese
Lebensphase als kritisch erscheinen lasst.

Es ist die Phase des Ubergangs von der Kindheit in das Erwachsenenalter, belastet mit entschei-
denden koérperlichen und psychischen Entwicklungen. Jeder pubertierende Jugendliche ist
gefordert, diese Prozesse nicht nur zu durchleben, sondern zu Uberstehen, konfrontiert mit der
Erwartungshaltung, sich in dieser Zeit zu einer erwach-senen, selbstverantwortlichen, selbstbe-
wussten Person zu entwickeln, die ihr Leben eigenstandig zu gestalten weif. Das heif3t, in
dieser Zeit Prozesse der Verdnderung zu verarbeiten, Entscheidungen zu féllen, mit Situationen
und Rahmenbedingungen umgehen zu lernen und Perspektiven fir seine Zukunft zu entwickeln.
Normalerweise ist er (oder sollte es zumindest sein) in dieser Zeit abgesichert, unterstitzt und
begleitet durch das Elternhaus und die Familie, allen méglichen Erziehungsinstitutionen (vom
Kindergarten Uber Schule bis hin zur Ausbildung) und seinem Lebensumfeld (Nachbarn, Freun-
den usw.). Ebenso stehen ihm in Krisenféllen, bei Fragen und Bedarf nach Beratung alle még-
lichen Hilfsangebote verschiedenster Institutionen zur Verfligung.

Es wird hier darauf verzichtet ausschweifender, sich hoch wissenschaftlich mit dieser Entwick-
lungsphase und den damit verbundenen Prozessen zu beschaftigen, da nicht nur davon aus-
gegangen wird, dass hierzu schon genug geschrieben wurde, sondern sich auf das konzen-
triert werden soll, was die Befragten in dieser Untersuchung zu Protokoll gaben. lhre Darstel-
lungen geben einen wichtigen Einblick in das Denken, Fihlen und Wahrnehmung dieser
Generation Jugendlicher gibt.

Zieht man verallgemeinernd aus den Antworten der Jugendlichen bestimmte Schlisse, setzt
man sich leicht der Kritik aus, dass es sich bei dieser Befragung nicht um eine streng wissen-
schaftliche Untersuchung handelt. Dies war allerdings auch nie der Anspruch. Wie in der
Einleitung formuliert, ging es darum, einen Einblick in die Denkweise und Gefuhlswelt Jugend-
licher wahrend ihrer Pubertatsentwicklung zu erhalten. Die Erkenntnisse sollten die Situation
der Zielgruppe verdeutlichen.Betrachtet man die Antworten, ist davon auszugehen, dass die
Aussagen dieser Jugendlichen Trends erkennen lassen, die als Gbertragbar auf Jugendliche aus
ahnlichen Umfeldern erscheinen. Gekoppelt mit jahrelangen Arbeitserfahrungen mit dieser
Gruppe Jugendlicher von Seiten der Autoren und ergdnzenden Gesprachen mit Fachleuten,
bestatigen die hier erarbeiteten Erkenntnisse vermutete Trends, was die Ubertragbarkeit und
Verallge-meinerung auf andere Jugendliche weitergehend zulasst.

78

Ich war ein dickes, pickeliges, bebilltes Kind.“

N



| T T ®

‘ satzspiegel text03_stepOl.indd 79 @ 24.07.2003, 10:24:36

Die wichtigsten Ergebnisse:

Bezogen auf mogliche Faktoren zunehmender Verunsicherung und zunehmender pubertérer
Entwicklungsstérungen bei jugendlichen Mannern ist zunachst festzustellen, dass dies in weiten
Teilen zurtickzufuhren ist auf mangelnde Unterstiitzung durch Erwachsenenwelt und Gesell-
schaft, gestiegene Anforderungen (einhergehend mit negativen Zukunftsperspektiven), fehlen-
de Orientierungshilfen, unklare Rollenbilder, Normen und Werte. Die Untersuchung zeigt ein-
deutig, dass das unterstellte Bild gegebener Unterstlitzung und Begleitung, besonders von
Eltern, gerade bei Migrantenjugendlichen, nicht mehr als Normalfall zu betrachten ist und eine
Abkehr der Jugendlichen von der Erwach-senenwelt hin zu Gleichaltrigen als scheinbar verlass-
licheren Partnern, Vorbildern und Helfern erkennbar wird. Hier scheint eher gefunden zu
werden, was die Jugendlichen suchen und von der Erwachsenenwelt nicht oder zumindest
nicht in dem gewlnschten MaBe erhalten.Sieht man sich die gemachten AuBerungen an, fallt
neben vielen Aspekten besonders auf, dass die Erwachsenenwelt und gesellschaftliche Rahmen-
bedingungen (Vereinzelung, hohe Bildungsanspruche, Diskriminierungen im Alltag, fehlende
Orientierung durch Gesellschaft), duBerst schlecht im Ansehen der Jugendlichen dastehen,
und dartber wird deutlich, dass ihnen scheinbar Folgendes besonders fehlt:

Das sind so simpel es klingt: Unterstutzung, Offenheit, Vertrauen, Verstandnis, Respekt,
Vorbilder, Sicherheit und Liebe.

Die Gefuhlswelt der Jugendlichen kann in vielen Teilen als gestort bezeichnet werden, wobei
selbst die Abwendung von der Erwachsenenwelt, und die zunehmende Wichtigkeit des Freun-
deskreises (Gleichaltriger) diesen empfundenen Mangel nicht aufzufangen kénnen, da auch in
dieser Szenerie Show und AuBBenwirkung (immer noch) vorherrscht, die Ehrlichkeit, Sicherheit,
Vertrauen und Offenheit nur in Teilen zuzu-lassen scheint.

Die Jugendlichen, die im Rahmen dieser Untersuchung in die Kategorie selbstbewusst, gefestigt
und optimistisch einzuordnen sind, sind die Minderheit. Es sind die Jugendlichen, die angeben,
Liebe, Zuneigung und Vertrauen erhalten zu haben und auch glauben dies weitergeben zu
konnen, egal welche Krisen sie durchlebt haben oder durchleben (z.B. Trennung der Eltern,
Karrierebrliche, Drogenerfahrung) werden. Sie geben an, dass genau diese Faktoren es waren,
die ihnen geholfen haben, diese Krisen zu Gberwinden.

Erkennbar ist zudem ein weiterer Ausloser einer sehr verbreiteten Verunsicherung von Jungend-
lichen. Es handelt sich um das nicht mehr fassbare Rollenbild von Mannern und um geédnderte
Anspriche von Frauen an Manner. Macho sein ist out, ebenso wie der Mann als alleiniger
Erndhrer. Out ist auch der immer starke, sexbesessene Supermann, der keine Geflhle zeigt,
Uber den Dingen steht und sich gegen alle Widerstande dieser Welt als souverdn und alleiniger
Beschitzer der Familie beweist. Erwachsene Manner, besonders Vater und Lehrer, scheinen
hier keine oder eher negative Vorbilder zu sein. lhnen wird oft Gefuhlskalte und Egoismus
vorgeworfen, ebenso die Unfahigkeit zur gleichberechtigten, respektgepragten Auseinander-
setzung. Wenig Vorbild sind sie bezogen auf Beruf und Bildung, Familienfihrung besonders
fur Migrantenjugendliche. Auch scheinen materielle Werte und Protzereigehabe (Fihrerschein,
Auto, Markenklamotten, Haus, Kohle haben) nicht mehr so hohe Wichtigkeit zu haben. Selbst-
verwirklichung, positives Lebensgefthl und Anerkennung werden in den Vordergrund gertckt.
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Qualifizierte, interessante Berufe, das Umsetzen kreativer Ideen, Spa3 haben und ungebunden
zu sein scheinen wichtiger. Mag sein, dass dies zunachst nach purem Egoismus klingt. Deutlich
wird aber bei den Antworten, dass hier entscheidende Anteile fur die Stabilisierung des Selbst-
wertgefuhls benotigt und gesucht werden, um sich Gber eine eigene Zufriedenheit nicht nur
anerkannter fihlen zu kdnnen, sondern auch zufriedener, verantwortungs- und liebevoller
anderen gegeniber sein zu kénnen.

Hier wird eine dhnlich gelagerte Sichtweise bei deutschen und lange in Deutschland lebenden
oder hier geborenen Migrantenjugendlichen deutlich. Ebenso zeigt sich, dass sich Zukunfts-
perspektiven und Zielsetzungen im Bereich angestrebter Selbstverwirklichung auch tGber den
Versuch der Erlangung qualifizierter Bildung sehr angenahert haben.

Insgesamt erscheinen die bestehenden Probleme und Prozesse in der Pubertatsphase bei
Migrantenjugendlichen und Deutschen sehr dhnlich. Dies ist (zumindest bei Migranten-
jugendlichen mit langer Verweildauer in Deutschland) nicht zuletzt dadurch zu erkldren, dass
beide Gruppen eine dhnliche, wenn nicht weitgehend gleiche Sozialisation durchlaufen und
nicht zuletzt besonders Uber gemeinsam genutzte Medien und gemeinsames Erleben von
Lebensumfeld, Schule und Berufswelt beeinflusst werden. Unterschiede liegen in kulturellen
und religiésen Hintergriinden und Problemen mit gesellschaftlichen Realitaten (wie Diskrimi-
nierungen, Angst vor Abschiebung und das permanente Erleben und Erkennen, doch anders
zu sein bzw. anders angesehen zu werden als Deutsche). Deutsche Jugendliche haben keine
Probleme dieser Art.

@ Ausschlaggebend fur eine normale Entwicklung ohne gréBere Auffélligkeiten und Stérungen @
sind fur deutsche und Migrantenjugendliche das direkte soziale Umfeld, der Bildungsgrad der
Eltern und der soziale Status. Dieser bedingt den Grad der Férderung und der Unterstiitzung.
Ebenso wichtig fur eine normale Entwicklung scheinen die psychische Stabilitat sowie die
kognitiven und sozialen Fahigkeiten der einzelnen Jugendlichen zu sein, die nicht ausschlieBlich
gepragt sind durch duBere Faktoren, sondern durch indivi-duell unterschiedliche Vorausset-
zungen. Der Grad von Konfliktfahigkeit, Aggressionspotentialen und der Hang zu Ruickzugs-
tendenzen sind dabei besonders zu nennen. Die psychische Stabilitat des Einzelnen wird
naturlich beeinflusst durch Erlebnisse und Erfahrungen im Lebensalltag und die Méglichkeiten
der Verarbeitung. Erkennbar ist, dass die Jugendlichen, die es schaffen, Probleme nicht nur mit
sich auszumachen, sondern sich zu 6ffnen, Hilfe zu suchen und einzufordern, eher als stabi-
lisierter einzustufen sind.

Insgesamt zeigt die Untersuchung die Notwendigkeit, das bestehende Bild von Jugendlichen
(gerade mannlichen Migrantenjugendlichen) zu Uberprifen, und den gewandelten Realitaten
anzupassen, genauso die Strategien, Methoden und Inhalte der Arbeit mit dieser Gruppe.
Ebenso wichtig erscheint es, Uber die direkte Arbeit mit den Jugendlichen hinaus, diese
Erkenntnisse bei der Gestaltung der Eltern-, Erwachsenen- und Multiplikatorenarbeit, der Stadt-
teilarbeit, der Berufsberatung, in Schule und Kindergarten-arbeit einzubeziehen.

Auf gesellschaftliche Prozesse und Vorgaben ist Einfluss zu nehmen, wobei Integrationsforder-
ung, Partizipation, Zuwanderungsgesetz und Sozialgesetzgebung besonders zu nennen sind.
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So negativ und problematisch die Ergebnisse auch scheinen mogen, bedeutet das nicht, dass
hiermit aufgerufen werden soll, mannliche Jugendliche nur noch zu bedauern, sondern sie zu
unterstttzen, zu fordern, sie ernst- und anzunehmen, ihnen zuzuhéren, ihre Gefihle zuzu-
lassen und sie zu respektieren. Es ist wiinschenswert, dass Erwachsene, besonders Manner,
sich Gedanken Uber die eigene Rolle machen, sich mehr zutrauen und als Ansprechpartner
sowie als positives Vorbild zur Verfiigung stellen.
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Folgerungen

Hier sollen in Kurzform nochmals besonders wichtig erscheinende Teilbereiche und mogliche
Strategien zur Verbesserung angerissen werden. Ein Anspruch auf Vollstandigkeit wird nicht
erhoben.

Dies ist Grundlage der Uberlegung von maglichen Folgeprojekten aus dieser Untersuchung
und Anregung zur genaueren Reflektion der Teilbereiche, die einen scheinbar negativen,
zumindest fragwdrdigen Einfluss auf die Entwicklung von Jungen in der Pubertat haben.

Jungenarbeit

Obwohl inzwischen klar ist, dass dieser Bereich ein wichtiger und auszubauender ist, bestehen
hier zu wenig qualifizierte Angebote. Gerade in Schule und Jugendarbeit bestiinden gute
Maoglichkeiten Jungenarbeit zielgerichteter als Methode zu etablieren. Oft fehlt es jedoch an
Padagogen, die bereit sind, diesen Arbeitsbereich umzusetzen. Bestehende Angebote gehen
leider oft von vollig Gberholten Jungen- und Méanner-bildern aus. Hier werden eher Interessen
und Erziehungsziele der Paddagogen in den Vordergrund der Arbeit gestellt, ohne die wirklichen
Interessen und Bedurfnisse der Jungen selbst wahrzunehmen, und einzubeziehen (siehe die
verschiedensten Ansdtze von Jungenarbeit). Oft wird zu sehr von einem Mann als Tater aus-
gegangen, was einen neutralen, offenen Umgang mit der Zielgruppe schon schwierig macht.

Angezeigt ist hier eher zuhdren zu kénnen, Bedurfnisse der Jugendlichen zu erkennen, Ausein-
andersetzung zu fuhren und eine Atmosphére herzustellen, die Geborgenheit und Offenheit
erzeugt. Gerade in diesem Bereich haben Padagogen eine Vorbildfunktion wahrzunehmen,
was bedeutet, sich tber das eigene Rollenbild im Klaren zu sein.

Somit sind hier verstarkt Fortbildungen fur Mitarbeiter sowie weitere und permanent aktuelle
Untersuchungen, Austausch von guter Praxis und Veroffentlichungen zum Thema angezeigt.

Elternarbeit

Grundsatzlich scheinen verstarkte Bemuthungen um eine Einbeziehung der Eltern in zu ergrei-

fende MaBnahmen angezeigt. Es geht hierbei nicht um Erziehungskompetenz, sondern darum

Bildung, Sprachkompetenz und Wissen um Zusammenhénge (Schulsystem und Hilfesysteme)
zu vermitteln. Hier sind neben den Véatern die Mutter gesondert zu fordern.

Es sind Forderungen der Erwachsenenbildung, Gber Schule und Migrantenorganisationen
denkbar. Ebenso kdnnten Elterngesprache an Schulen und in Jugendeinrichtungen in dieser
Richtung effektiver genutzt werden. Sicher effektiv sind Versuche eines gemeinsamen, bzw.
parallel verlaufenden Lernens gleichen Stoffes von Kindern und Muttern.
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Kindergarten

Dieser Bereich bietet besondere Méglichkeiten der Friihférderung von Sozialverhalten und
Sprachkompetenz. Hier kénnen durch gezieltere Angebote Defizite und Benachteiligungen
von Migrantenkindern gerade in bezug auf Schule verhindert bzw. abgemildert werden.

Schule

Lehrer und Lehrerinnen sollten verstarkt ihre Vorbildfunktionen wahrnehmen. Gerade ihnen
kommt hier eine besondere Verantwortung zu. Dabei gilt es, das eigene Rollenbild, ob als

Mann oder als Frau zu reflektieren und im Verhalten nach auBen zum Ausdruck zu bringen.
Konflikte zwischen Lehrern und Schilern beruhen oft auf Kommunikationsschwierigkeiten
und bestehenden gegenseitigen Vorurteilen. Diese gilt es zu Gberpriifen und zu bearbeiten.

Gerade bei der Konfliktbearbeitung haben Lehrer/innen Vorbildfunktion.Besondere Berlcksich-
tigung bei der Arbeit mit Jungen scheint die Phase der 7. und 8. Klasse zu fordern. In dieser
Zeit durchleben Jugendliche entscheidende Entwicklungen und Veranderungen. Hier gilt es,
Moglichkeiten der Bewaltigung (z.B. Uber spezielle Jungensprechstunden oder geschlechtsge-
trennten Sexualkundeunterricht) zu erarbeiten.

Gerade die Kommunikationsverbesserung und die Vermittlung von Konfliktlésungsstrategien
und interkultureller Kompetenz erscheinen verstarkt in Form von Fortbildungen und Trainings
angezeigt. Dazu gehoren auch Fortbildungen, die Jungenarbeit, Klassenfindung und Eltern-
arbeit betreffen.

Aufklarung in Schule und Jugendarbeit

Dieser Bereich bedarf besonderer Beachtung. Bestehende Modelle, die zeitweise geschlechts-
getrennten Unterricht und Angebote bereitstellen, scheinen sinnvoller als gemischtgeschlecht-
liche. Inhalte sollten Uber rein biologische Fragen hinausgehen und ein eher spaterer Zeitpunkt
der Bearbeitungen des Themas bei Jungen im Vergleich zu Madchen erscheint angezeigt.

Hier geht es darum, neue Ansatze zu ermitteln und weiterzugeben.

84

Ich war ein dickes, pickeliges, bebrilltes Kind.”

‘ satzspiegel text03_stepOl.indd 84 @ 24.07.2003, 10:24:38



| T T ® H 2 mnm N

Berufsberatung

Hier bestehen besondere Notwendigkeiten der Verbesserung bezogen auf scheinbar immer
noch verankerte Vorurteile und Sichtweisen zu bestehenden Kompetenzen und Fahigkeiten
von Migranten. Aber auch deutsche Jugendliche fuhlten sich hier schlecht beraten, was
Ubrigens auch andere Untersuchungen zeigen.

Sowohl Fortbildungen fur Arbeitsberater aber auch Beratungslehrer sind dringend angezeigt.
Ebenso die Vermittlung von Trainingsmethoden fur Jugendliche zur eigenen Kompetenzein-
schatzung und —verbesserung. Zudem erscheint eine Ausweitung von Praktika sinnvoll, da dies
von den Jugendlichen als sehr hilfreich fur die Berufswahl eingestuft wird.

Drogenarbeit

Wie bereits schon praktiziert, ist es sicherlich sinnvoll, Drogenpravention verstarkt im Kinder-

garten und der Grundschule zu betreiben. Zudem sind Angebote an weiterfihrenden Schulen
dahingehend zu Uberarbeiten, dass hier nicht nur von einem praventiven Ansatz ausgegangen
wird, weil dieser die Realitat (den weitverbreiteten existierenden Drogenkonsum) oft ignoriert.

Wichtiger ist, sich auch mit den Konsumenten Uber ihre Art des Drogenumgangs auseinander
zu setzen. Ebenso gilt es schneller und fundierter einzugreifen und zu beraten, wenn Folge-
schaden von Konsum erkennbar werden.

@ Gesellschaftlich und gerade in Jugendszenen ist die Akzeptanz von Drogen gestiegen, wobei @
die Risiken oft zu wenig Thema oder immer noch Uberdramatisiert werden. Dies liegt oft an
der Unkenntnis der Eltern und Lehrer und fiihrt gerade bei Migranteneltern schnell zu Uber-
reaktionen, wenn der Drogenkonsum der Kinder offensichtlich wird..

Hier besteht groBer Aufklarungsbedarf. Zu berticksichtigen ist bei all diesen Uberlegungen,
dass immer haufiger das Phanomen zu erkennen ist, dass Eltern selbst Konsumenten weicher
Drogen sind und/oder waren. Dies flhrt leider selten zu sinnvollem Umgang mit dem Drogen-
konsum der eigenen Kinder.

Alltag

Es wird deutlich, dass Angebote an Jugendliche nicht nur zu erhalten, sondern eher auszu-
bauen sind. Besonders Einrichtungen der Kinder- und Jugendarbeit, die neben der Freizeitge-
staltung auch als Angebot zur Hilfe wahrgenommen werden. Uber die Freizeitangebote ist es
maglich, Jugendliche eigene Kompetenzen erfahren, erlernen und trainieren zu lassen.Zudem
zeigt die Untersuchung, dass Jugendliche, Mdglichkeiten zur Hilfe in Anspruch zu nehmen.
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Antidiskriminierungsarbeit

Besonders die Diskriminierung , auffalliger” (Schwarze und in Teilen Asiaten) und stigmati-
sierter Gruppen (Spataussiedler, jidische Einwanderer, Sinti-Roma) ist weithin verbreitet.
Inzwischen als weitgehend integriert geltende Gruppen erleben, wenn auch recht unterschwellig
betriebene tagliche Diskriminierung im Bereich Bildung und Arbeit, was sich in dieser Unter-
suchung verstarkt an dem Kapitel ,Berufsberatung” erkennen lasst. Dies zu bearbeiten, scheint
nur durch die Férderung interkultureller Kommunikation und Auseinandersetzung auf allen
Ebenen maoglich. Angemahnt sei hier die gleichberechtigte Einbeziehung von Migranten und
die Schaffung von Offentlichkeit fur diese Gruppen. Oft genug wird Uber Migranten, aber
nicht mit Migranten geredet, oder sie werden nicht in gleichberechtigter Form ernstgenommen.
Partizipation von Migranten ist Grundvoraussetzung, dass heiBt sie missen verstarkt in Planung
und Umsetzung einbezogen werden.

Gerade Behorden und Schule mussen besonders in die Pflicht genommen werden, da der
Umgang mit Migranten in diesen Bereichen ausschlaggebend fir ein ,,Sich-Angenommen-
fahlen” in dieser Gesellschaft ist, und damit die Grundlage bildet fur eine positive Teilnahme
und -habe an dieser Gesellschaft.

Ebenso erscheint es angezeigt, Migranten in qualifizierte Berufe und Positionen zu etablieren,
da hierdurch eine tagliche Auseinandersetzung und Kolportierung von Stigmata Modifikation
erreicht werden kann.

Integrationsfoérderung

wird inzwischen auf verschiedensten Ebenen als Aufgabe und Ziel formuliert, oft jedoch frag-
wrdig praktiziert. Immer noch wird haufig bei Verantwortlichen von einem sehr vorurteils-
gepragten Ansatz Uber die Zielgruppe ausgegangen, das heiBt, ausgehend von erhobenen
Zahlen werden MaBBnahmen konstruiert, die die Zielgruppe nicht in gentigendem MaBe einbe-
ziehen. So laufen viele MaBnahmen immer wieder ins Leere oder haben nicht den erhofften
Erfolg. Hier scheint eine verstarkte Einbeziehung der Migranten und Migrantenorganisationen
angezeigt, wenn dies auch in der Praxis teilweise schwierig durchzufthren ist. Es muss Ziel sein,
gerade diese Gruppe gestaltend in gesellschaftliche Prozesse einzubeziehen, und ihr Mitverant-
wortung zur Entwicklung gesellschaftlicher Perspektiven zu geben, zumal davon auszugehen
ist, dass die Zahl der Migranten in der Gesellschaft prozentual zunehmen wird. Bezieht man
sie nicht ein, verliert man ein entscheidendes Potential an Fahigkeiten und schirt Konflikte, die
zu beheben auf Dauer immer schwieriger werden durften. So darf nicht nur die Férderung von
Sprachfahigkeit und Bildung im klassischen Sinne Inhalt von Integrationsfahigkeit sein. Dies
sind Voraussetzungen zur Verbesserung von Integration. Vielmehr ist die Einbeziehung in die
Lebensgesellschaft wichtig, das bedeutet, die Vermittlung von Strukturen (u.a. Bildungswege,
Sinnhaftigkeit von Kindergartenbesuchen, Behordenstrukturen) und Mitverantwortung (in der
Schule, in der Nachbarschaft, im Stadtteil in kommunaler und regionaler Politik).

Ebenso sind rein lebenspraktische Hilfen zu vermitteln und verstérkt auf Migranten auszuweiten,
bzw. ihnen zuganglicher zu machen, z.B. Drogenberatung, therapeutische Angebote, Haus-
aufgabenhilfen.
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Weiterhin erscheint es notwendig erkanntes, immer noch wiederkehrendes Fehlver-halten von
Migranten offen zu benennen und Uber Auseinandersetzung mit dieser Gruppe zu bearbeiten.
Themen die waren neben dem Riickzug aus gesellschaftlichen Prozessen auf die
mononationalen Strukturen und dem Ausblenden gesamtgesell-schaftlicher Verantwortung
u.a. die Vermeidung von Risikofaktoren bei der Entwick-lung der Kinder, wie die zeitweise
Verschickung in das Heimatland, spater Nachzug von Kindern, frihe Heirat von Kindern,
Heirat mit Ehepartnern aus dem Heimatland.

Auslanderrecht

Betrachtet man nur die Diskussion des neuen Auslanderrechts und den damit verbundenen
Streit, ob Deutschland ein Einwanderungsland sei oder nicht, muss man erschreckt feststellen,
dass politisches Kalkul und gesellschaftliche Realitat doch oft auseinander klaffen. Deutschland
ist, war und wird immer ein Einwanderungsland sein. Diesem Fakt gilt es auch rechtlich Rech-
nung zu tragen. Durch bestehende rechtliche Vorraussetzungen werden nicht nur die zur
Moglichkeiten von Einwanderung nicht genutzt (verbesserte Integration in den Arbeitsmarkt,
mdgliche Entlastung der Sozial-systeme), sondern auch Risikofaktoren produziert.

Gerade Migranten, die seit Jahren hier leben, werden durch rechtliche Vorgaben an der pro-
duktiven Teilhabe an der Gesellschaft gehindert. Hinzu kommt die Schaffung hoher individu-
eller Belastungen, die ein Risiko nicht nur fur den Einzelnen sondern auch die Gesellschaft
darstellen. Genannt seien hier nur als rechtliche Vorgaben drohende Abschiebung und
Verweigerung von Arbeitserlaubnissen. Als Risiken fir den Einzelnen seien psychische Erkran-
kungen, Drogensucht und Kriminalitat erwahnt.

Besonders in Bezug auf lange in Deutschland lebende Migranten, die durch verschiedenste
rechtliche Problematiken immer noch keinen gesicherten Aufenthaltsstatus haben, gelten
diese Aussagen. Hier werden nicht nur Potentiale vergeudet, sondern auch nahezu unmen-
schliche Belastungen produziert (siehe das Beispiel des Roma-Jugendlichen, der selbst nach 13
Jahren Aufenthalt auf Grund 3 monatiger Duldungen immer noch von Abschiebung bedroht
ist). Diese Vorgaben stehen oft vollig kontrar zu benannten Anspriichen der Integrations-
forderung und sind als duBerst kritisch zu bewerten, zumal sie Prognosen zukUnftiger
Bevolkerungsentwicklung vollkommen ignorieren.Hier sind Anderungen dringend angezeigt.

Zu bearbeitende Ebenen

Zusammenfassend lasst sich erkennen, dass MaBnahmen auf verschiedensten Ebenen kritisch
zu reflektieren und zu gestalten sind.
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Individuelle Ebene

Hier scheint neben der Modifizierung der Gestaltung von Angeboten wie Jungendarbeit,
Beratung (Bildung, Aufklarung, Beruf, psychologische Beratung) und schulischer Férderung
besonders wichtig zu sein, Jugendlichen mehr Orientierung und Vorbilder zu bieten. Diese
werden gebraucht und gesucht. Selbstfindung und die Ausbildung eines Selbstbewusstseins
sind besonders zu beachtende Faktoren. Dies kann nur gelingen, wenn die Form der Ausein-
andersetzung mit Jugendlichen auf gleichberechtigter, respektvoller und offener Ebene geftihrt
wird.

Multiplikatoren Ebene

Hier sind speziell Eltern, Padagogen, Berater und Psychologen gemeint. Neben der Informa-
tions-, Bildungs- und Sprachférderung der Eltern erscheint es besonders wichtig, Eltern zu
einer Reflektion ihrer Erziehung und ihres Selbstbildes zu bewegen bzw. diese zu fordern.
Eltern und Padagogen sollten verstarkt vermittelt bekommen, ihre Vorbildfunktion wahrzu-
nehmen, das heiBt, ihr eigenes Verhalten zu Uberprifen. Bei Lehrern, Beratern und Psycho-
logen ware eine Verbesserung der Kompetenzen in den Bereichen interkultureller Kommu-
nikation und Auseinandersetzung hilfreich. Ebenso wichtig ist das Erlernen von Empathie und
Methoden der Bearbeitung erkannter Defizite.

Umfeld

Es gilt interkulturelle Kommunikation zu férdern, z.B. durch die Schaffung und Nutzung
bestehender Begegnungsmaoglichkeiten im Umfeld, sowohl tGber Schule, Jugendzentren,
Vereine, Arbeitsplatze. Ebenso erscheinen die Schaffung und Ver-stetigung von Angeboten
kulturellen Austausches sinnvoll. Neue Mdglichkeiten der Kooperation sind tber die Schaffung
von Stadtteilkonferenzen und Netzwerken zu relevanten Entwicklungen des Umfeldes (z.B. zur
Spielplatzgestaltung, Zusammenschluss von Unternehmern im Stadtteil, Kooperationen
verschiedener Trager und Vereine u.a.) denkbar.

Gesellschaftliche Ebene

Anderungen bestehender Gesetze in einigen Punkten (Ausléanderrecht, Asylrecht) bzw. die
Schaffung neuer Gesetze (Antidiskriminierungsgesetz) sind dringend erforderlich. Sinnvoll
erscheint ebenfalls hier geborenen Migranten automatisch die deutsche Staatsbirgerschaft zu
geben, und zwar allen Migrantengruppen.

Weiterhin sind Angebote zur Integrationsférderung zu sichern und sinnvoll zu gestalten, be-
zogen auf alle Behorden und Arbeitsbereiche. Eine verstarkte Offnung fiir und Férderung von
qualifizierter Bildung und Berufstatigkeit von Migranten ist zu unterstiitzen und auszubauen.
Jugendliche sind in Planungen und Umsetzung von MaBnahmen einzubeziehen. Nur so scheint
eine sinnvolle und zukunftsorientierte Gesellschaftsgestaltung erfolgreich umsetzbar zu sein.
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Schlussbemerkung zum Untersuchungsbericht

Bei der Reflektion des hier Geschriebenen fiel zunachst auf, dass die grundsatzliche Frage
dieser Untersuchung, welche Unterschiede in der Pubertatsentwicklung deutscher und
Migrantenjugendlicher bestehen, nicht eindeutig nur in Bezug auf Migrantenjugendliche
beantwortet wird. Des weiteren ist zu Uberlegen, wie diese Unterschiede strategisch bearbeitet
werden kénnen. Wie jedoch im Text mehrfach ausgefuhrt, werden die Phdnomene der Puber-
tatsentwicklung und damit méglicher Entwick-lungsstérungen bei deutschen und Migranten-
jugendlichen als sehr dhnlich gesehen.

Gelingt es nicht Jugendliche weitergehend bei ihrer Entwicklung von Identitat, Selbstbild und
Selbstvertrauen zu unterstiitzen, erhéhen sich Risiken. Vermissen die Jugendlichen Vorbilder
und Orientierung, erscheint das Risiko pubertarer Entwicklungsstérungen besonders hoch.

Migrantenjugendliche haben besondere, zusétzliche Konflikte zu bearbeiten und zu bewaltigen.
Hier ist die Gesellschaft gefordert, diese Konflikte zu erkennen und zu minimieren, um so
effektiv moglichen Indikatoren fur pubertédre Entwicklungsstérungen in dieser Gruppe zu
begegnen. Gerade Diskriminierungen, ungleiche Chancen und Ausgrenzung sind hier zu
beheben, um die Potentiale der Jugendlichen zur Entfaltung kommen zu lassen. Dies gilt
ebenso fur Konfliktfelder, die auch deutsche Jugendliche in ihrer Entwicklung behindern
(mangelnde Orientierung, unklare Normen und Werte, soziale Ausgrenzung).

Somit sind die hier getroffenen Erkenntnisse sowohl auf deutsche und Migrantenjugendliche
@ zu beziehen. Dies macht eine saubere Trennung in der Beschreibung der Ergebnisse zwischen @
diesen beiden Gruppen schwierig. Jungen, ob deutsche oder Migranten, weisen in ihrer
Entwicklung sehr ahnliche Problematiken auf. Das heif3t, dass zu entwickelnde Strategien der
Bearbeitung von pubertaren Entwicklungsstérungen und Jungenarbeit allgemein fir beide
Gruppen nicht sehr unterschiedlich sind.

Interkulturelle Kompetenz beider Seiten ist in der Arbeit mit Migrantenjugendlichen als
zusatzlich einzubeziehender Faktor allerdings zu beriicksichtigen. Diese gilt es durch intensive
Auseinandersetzung aller Beteiligten zu erlangen und zu vermitteln.
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