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Wuppertaler Altenbevölkerung (IST)

Die Wuppertaler Altenbevölkerung
= rd. 95.000 Menschen

    = rd. 1/4 der Bevölkerung
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Wohnorte älterer Menschen (IST)

Wohnorte der 60 Jährigen u.ä. in Wuppertal
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Wohnsituation älterer Menschen (IST)

60-79 J. 80 J. u.ä.

Eigener Haushalt

Selbständig 96% 40%

mit fremder Hilfe 3% 42%

im Heim 1% 18%
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Demographische Entwicklung I

Entwicklung der Wuppertaler Altenbevölkerung bis 2020
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Demographische Entwicklung II

2005 2020

Anzahl Ältere (60 u.ä.) 95.000   91.000

Davon: 

60-79 82%      77%
80 u.ä. 18% 23%

Migranten 6%       9%

Altenanteil 26%        27%
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Demographische Entwicklung III

Veränderung der Altenbevölkerung in den Stadtbezirken bis 2020
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Zukunftstrends I

Struktur der Altenbevölkerung

• Mehr ältere Migrantinnen und Migranten 

• Mehr Ein-Personen-Haushalte

• Mehr Pflegebedürftige und Menschen mit Demenz

• Mehr ältere Menschen mit finanziellen Problemen

• Weniger Einbindung in tragfähige familiale Netze (?)
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Zukunftstrends II

Erwartungen/ Einstellungen der Älteren

• Wunsch nach möglichst langem selbständigen Wohnen

• Wunsch nach „gutem Wohnen“

• Höhere Umzugsbereitschaft

• Wunsch nach selbstbestimmten Wohnformen

• Bedeutung von „drinnen“ und „draußen“ als Einheit
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Lebenssituation + Wohnwünsche

Wohnsituation 
selbst verändern

So lange wie möglich
zu Hause bleiben

Wohnsituation verändern, 
weil es nicht mehr 

anders geht

vgl. Kremer-Preiß/ Stolarz, 2003
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Wohnmöglichkeiten für Ältere I

„Wohnsituation verändern, 
weil es nicht mehr anders geht“

• Alten-/ Pflegeheim

• Betreute Wohn-/ Hausgemeinschaften
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Wohnmöglichkeiten für Ältere II

„Wohnsituation selbst verändern“

• Altenwohnung

• Selbstorganisierte Wohn- und Hausgemeinschaft

• Mehrgenerationenwohnen/ Siedlungsgemeinschaft

• Altendorf

• Betreutes Wohnen/ Wohnstifte/ Residenzen
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Wohnmöglichkeiten für Ältere III

„So lange wie möglich zu Hause bleiben“

• Barrierefreie/ angepasste Wohnung

• Betreutes Wohnen zu Hause

• Quartiersbezogene Wohn- und Betreuungskonzepte
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit !
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