
„Was für ein Freizeittyp bist du?“      
    Wuppertal-Ost  
 
 
Freizeitinteressen Mädchen und Jungen im Vergleich:  
 
68% aller Befragten antworten:„Freund/innen“ treffen 
von den Mädchen mit 79% an erster Stelle genannt.  
 
76% aller Jungen nennen als Lieblingsbeschäftigung „Computer / Playstation“ spielen an erster 
Stelle.  
 
Auch „lesen und Musik hören“ wird von Mädchen mit 53% deutlich öfter genannt, als von 
Jungen. 
 
Sport wird von 40% als Freizeitaktivität genannt, bei den Jungen von 51%, bei den Mädchen 
von 27%. 
 
9,5% besuchen gerne ein Jugendzentrum  
 
 
Unterschiede bei Mädchen in der Altersentwicklung: 
 
Mädchen Computer  Abhängen Stadtbummel 

 
12 Jahre  27,6%   9,4% 35,1% 
13 Jahre 30,3% 15,5% 37,1% 
14 Jahre 33,2% 25,9% 40,9% 
15 Jahre  19,5% 26,8% 46,3% 
 
 
 
Direkte Frage zum Besuch eines Jugendzentrums:  

• 23% der Jugendlichen besuchen ein bis mehrmals wöchentlich eine Jugendeinrichtung  
• die Jugendlichen unterscheiden nicht zwischen kirchlichen Jugendangeboten 

(Jugendverbandsarbeit) oder einer Offenen Tür  
• Anzahl der Jugendlichen, die eine Jugendeinrichtung besuchen (und später auch mit 

Namen benennen) erstaunlich hoch.  
• Mädchen besuchen mit zunehmendem Alter eher öfter eine Jugendeinrichtung 
• knapp 40 % aller befragten Jugendlichen benennen ein konkretes Jugendhaus.  

 
 



„Wie lange darfst du normalerweise rausgehen?“ 
 

  Mädchen kumuliert  Jungen kumuliert 

Bis es dunkel wird 17,3% 12,3%

Bis 18 Uhr 82,7% 87,7%

Bis 19 Uhr  67,5% 77,6%

Bis 20 Uhr 41,9% 57,2%

Bis 21 Uhr 19,5% 34,1%

Bis 22 Uhr 8,8% 19,0%

Oder länger 3,5% 10,1%
 
Mädchen dürfen nicht so lange raus gehen wie Jungen. 
Mädchen helfen im Haushalt häufiger. Der geschlechtsspezifische Unterschied verstärkt sich 
mit zunehmendem Alter. 
 
 
„Wieviel Taschengeld bekommst du wöchentlich?“ 
 
1/3 der Befragten bekommt Taschengeld nach Bedarf 
 
1/3 hat weniger als 5€ Taschengeld zur Verfügung.  
Mädchen bekommen weniger Taschengeld als Jungen. 



„Was machst du eigentlich?“  
    Wuppertal-Vohwinkel 
 
 
„Wie lange hast du Schule?“ und  
„Wann hast du Freizeit?“  
 
82% der befragten Mädchen haben längstens bis 15h Schule 
 
85% haben ab durchschnittlich ca. 16.00h Freizeit 
 
Häufige Nennung von festen Terminen in der Freizeit (Sport insbesondere Pferdesport und 
Tanzen, Kirche, Musik etc.)  
 
 
„Was fehlt dir für deine Freizeit in deiner Umgebung?“ 
 
20% der Antworten beziehen sich auf Treffmöglichkeiten (Jugendcafe, Treffpunkt, 
Jugendzentrum) 
 
Daneben werden genannt: Disco, Spielplatz, Kino, Schwimmbad 
 

 Also Angebote einer jugendspezifischen oder von Jugendlichen gern genutzter 
Infrastruktur 

  
 im Bereich Sport und Kultur 


