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Attraktivierung des Spielplatzes im Von-der-Heydt-Park: Ergédnzung von Spiel-, Sport-
und Bewegungsangeboten fiir dltere Kinder und Jugendliche (inkl. Prifauftrag
Minitore) - Antrag der CDU Fraktion

Beschlussvorschlag

Die Verwaltung wird beauftragt, die Umgestaltung und Erweiterung des Spielplatzes im Von-
der-Heydt-Park zu planen und umzusetzen. Ziel ist es, den Spielplatz fur altere Kinder (ca. 6
bis 12 Jahre) sowie Jugendliche attraktiver zu gestalten und durch gezielte,
bewegungsférdernde Angebote zu erganzen.

In die Ausfuhrungsplanung sollen insbesondere folgende Elemente einbezogen werden:

1. Wetterfeste Tischtennisplatte: Aus Polymerbeton oder Edelstahl flir spontanes
Spielen, die Forderung von Reaktionsvermdgen und als sozialer Treffpunkt.

2. Ein Turmreck (Mehrstufen-Reckanlage): Eine mehrgliedrige Reckstangen-
Kombination in unterschiedlichen Hohen zur Férderung von Oberkdrperkraft,
Kdrperspannung und Turnmotorik.

3. Ein Seilzirkus (Raumnetz-Klettergerust): Zur Férderung der dreidimensionalen

Raumorientierung, Koordination und kognitiven Motorik.

Eine Schaukelanlage

Anspruchsvolle Kletter- und Balancierelemente: Z. B. ein Mikado-Kletterparcours

oder ein Niedrigseilbereich.

6. Prifauftrag Minitore: Die Verwaltung wird gebeten zu prifen, ob auf der
angrenzenden Wiesenflache zwei larmgedammte Minitore / Kleinfeldtore installiert
werden kénnen, um ein geordnetes, spontanes Ballspiel zu ermoglichen, ohne den
Parkcharakter zu beeintrachtigen.
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Begriindung

Der Spielplatz im Von-der-Heydt-Park ist ein zentraler Treffpunkt flir Familien im Quatrtier.
Das derzeitige Spielangebot richtet sich jedoch vorrangig an Kleinkinder. Altere Kinder ab
dem Grundschulalter sowie Jugendliche finden kaum Anreize fiir eine aktive, kérperlich und
geistig fordernde Freizeitgestaltung im Park.

Durch die gezielte Ergdnzung moderner Spiel- und Sportgerate lasst sich diese Liicke
schlief3en:

o Ballspiel & Bewegung durch Minitore: Auf der Parkwiese wird bereits informell
gekickt. Das Aufstellen von zwei kleinen, fest verankerten und larmgedammten
Minitoren kanalisiert das Spielfeld, schont die ibrige Rasenflache und bietet Kindern
ein klar definiertes, sicheres Spielfeld.

e Soziale Interaktion und Spielsport durch die Tischtennisplatte: Tischtennis ist ein
niedrigschwelliger Breitensport, der ohne aufwendige Ausristung funktioniert. Die
Platte férdert Hand-Auge-Koordination sowie Reaktionsschnelligkeit und dient als
beliebter Treffpunkt im Quartier.

o Korperkraft und Calisthenics durch das Turmreck: Ein Turmreck bietet durch Stangen
in verschiedenen Hohen (z. B. fur Klimmztge, Huftaufschwung oder Hangeln) ein
optimales Eigengewichtstraining. Es spricht gezielt altere Kinder und Jugendliche an
und schult Greifkraft sowie Rumpfstabilitat.

¢ Neurologische und motorische Férderung durch den Seilzirkus: Der Seilzirkus
erfordert komplexe Bewegungsablaufe, das Einschatzen von Hohen sowie
raumliches Denken. Die Uberkreuzkoordination beim Klettern im Netz stimuliert das
Zusammenspiel der Gehirnhalften und férdert die Konzentrationsfahigkeit.

¢ Einpassung in das Parkensemble: Samtliche Neuzugange lassen sich schlank,
transparent und schonend in den wertvollen Baumbestand des Von-der-Heydt-Parks
integrieren, ohne den Charakter der historischen Griinanlage zu beeintrachtigen.

Mit dieser Mal3nahme wird der Spielplatz als generationsibergreifender und inklusiver Ort im
Stadtteil nachhaltig gestarkt.

Klimacheck

Hat das Vorhaben eine langfristige Auswirkung auf den Klimaschutz und/oder die
Klimafolgenanpassung?

Auswirkungen, bitte Auswabhl treffen:
Neutral / keine Auswirkung

Begrindung: Aufwertung Spielplatz ohne Auswirkungen auf den Klimaschutz.

Finanzierung

Die bendtigten Finanzmittel werden mit BV GFG Mitteln bzw. im kommenden Haushaltsplan
bzw. Uber entsprechende Férderprogramme fiir die Erneuerung stadtischer Spielplatze
bereitgestellt.
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