Gesund aufwachsen in der Nordstadt
Ein gesundheitsforderliches Quartiersprojekt gemeinsam mit der Alten Feuerwache
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Abbildung erstellt mit ChatGPT (OpenAl), 2026
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Bedarfsbeschreibung Handlungsfelder (1)
Daten der Schuleingangsuntersuchung, 2019-2025
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Einschulungskohorte

—Befund Psychische und sozioemotionale Verhaltensauffalligkeiten

Quelle LfGA, 2026

— Befund Adipositas

» Jedes 5. Kind: Befund im Bereich Psychische und sozioemotionalen

Verhaltensauffalligkeiten

» Jedes 10. Kind: Befund im Bereich Adipositas
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Bedarfsbeschreibung Handlungsfelder (2)
Behandlungshaufigkeit Depression Altersklasse 0-24 Jahren, 2016-2024
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Quelle Behandlungsdiagnosen der Kassenarztlichen Vereinigungen Nordrhein und Westfalen-Lippe
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Bedarfsbeschreibung Sozio6konomischer Status
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Uellendahl-Katernberg

Langerfeld-
Beyenburg

“ Cronenberg

Verzeichnis der Quartiere

Elberfeld Uellendahl-Katernberg  Cronenberg
00 Elberfeld-Mitte 20 Uellendahl-west 40 Cronenberg-Mitte
01 Nordstadt 21 Uellendahl-Ost 41 Killlenhahn
02 Ostersbaum 22 Dinberg 42 Hahnerberg
Y 03 SOdstadt 23 Nevigeser Strafe 43 Cronenfeld
04 Grifflenberg 24 Beek 44 Berghausen
05 Friedrichsherg 25 Eckbusch 45 Sudberg
26 Siebeneick 46 Kohifurth
Elberfeld West Vohwinkel Barmen
10 Sonnbarn 30 Vohwinkel-Mitte 50 Barmen-Mitte
11 Varresheck 31 Osterholz 51 Friedrich-Engels-Allee
12 Nltzenberg 32 Tesche 52 Loh
13 Brill 33 schéller-Dornap 53 Clausen
14 Arrenberg 34 Lintenbeck 54 Rott
15 Zoo 35 Industriestrake 55 Sedansberg
16 Buchenhofen 36 Westring 56 Hatzfeld
STADT WUPPERTAL / STATISTIK UND WAHLEN 37 Hihe 57 Kothen
38 Schrédersbusch 58 Hesselnberg
59 Lichtenplatz
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SGB lI-Betroffenheits-
quote in den Quartieren
am 31.12.2024

( gesamtstadtischer Durchschnitt: 16,2 %)

Grenze der Quartiere
Nummer des Quartiers
Grenze der Stadtbezirke

keine Daten vorhanden
unter 5 %

5 bis unter 10 %

10 bis unter 15 %

15 bis unter 20 %

20 bis unter 25 %

25 bis unter 30 %

30 % und mehr

|| | NN

Verwendungsworbehalt:

Diigse Karte ist urhebe rachtlich gesehiitet.
Machdiuck ader sonstige Vervielaltigung,

auwch in digitaler Farm, nur mit Genehmigung der
Statistikstelle

Malstab 1 : 100.000

29.01.2026

Oberbarmen Langerfeld-Beyenburg
60 Oberbarmen-Schwarzbach 80 Langerfald-Mitte

61 Wichlinghausen-S0d £1 Rauental

&2 Wichlinghausen-Nord 82 Jesinghauser Strae
63 Nachstebreck-Ost E3 Hilgershohe

64 Nachstebre ck-West 85 Fleuts

65 Lohreren 85 Ehrenberg

Heckinghausen
70 Heckinghausen
71 Hebdt

72 Hammesbeng

&7 Beyenbung-Mitte
B8 Herbringhausen

Ronsdorf

90 Rensdorf-Mitte

41 Blombach-Lohsiepen
42 Rehslepen

93 schenkstraiie

94 Blutfinke

95 Erbschlé-Linde



Ziele
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Kooperation/ Vernetzung
Stadtverwaltung

Kooperation/ Vernetzung
Quartier

Angebote fur Eltern/
Multiplikator*innen

Angebote fir
Kinder/ Jugendliche

Verbesserung
Gesundheitliche
Situation Kinder/
Jugendliche und

deren Familien

Abbildung eigene Darstellung Projektziele
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Projektkonzeption @

GESUND AUFWACHSEN

* Kooperationspartner Alte Feuerwache (Finanzierung einer IN DER NORDSTADT
Projektkoordination)

e 3-Jahrige Projektforderung durch die Techniker Krankenkasse im
Rahmen des Praventionsgesetzes nach § 20a SGB V

* Projektstart 01.01.2026
* Projektevaluation durch Bergische Universitat Wuppertal

Kommunale Gesundheitsamt Ressortlbergreifende
Gremien (Projektleitung) Steuerungsgruppe

Alte Feuerwache (Projektkoordination)

Runder Tisch

Abbildung eigene Darstellung Projektstruktur
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Nachste Schritte :
* Terminfindung erstes Treffen der ressortiibergreifenden o
Steuerungsgruppe

e Akteur*innen fir Runden Tisch im Quartier gewinnen
 Vorhandene Angebote und Angebotsliicken identifizieren
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Vielen Dank fiir die Aufmerksamkeit

GESUND AUFWACHSEN
IN DER NORDSTADT

Bei Interesse an dem Projekt oder konkreten Rickfragen melden Sie sich
gerne bei mir.

Kontakt:

Julius Spiecker
Gesundheitsamt — Abteilung Pravention, Gesundheitsforderung, Gesundheitsberichterstattung

Telefon +49 202 563 8191
E-Mail  Julius.Spiecker@stadt.wuppertal.de
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