
GESUNDES TAL

Präventive Gesundheitsangebote –
digital und individuell

23. April 2024
Ausschuss für Gleichstellung und 
Antidiskriminierung
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CHANCEN 
ERGREIFEN
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PROJEKTZIELE

Verbesserung der individuellen Gesundheit

Stärkung der gesundheitlichen Chancengleichheit

Schaffung von evidenzbasierten Entscheidungsgrundlagen

Vernetzung von Gesundheits- und Sozialwesen
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TEILPROJEKT DIGITALER 
SCHATTEN 



Quelle: AOK Gesundheitsreport 2021

Wohnort der besonders gefährdeten Zielgruppen
23,7 % Haushalte mit Kindern / ausgeprägte Kinder- und 

Jugendarmut

29,3 % SGB II Empfänger*innen

Synergien zur Städtebauförderung
Chance dringende bauliche Maßnahmen im Fördergebiet 

„Sozialer Zusammenhalt Ob und Wi“ evidenzbasiert abzuleiten

Synergien zum physischen Gesundheitskiosk
Chance das physische und digitale miteinander zu verbinden w

KRANKHEITSHÄUFIGKEIT

INANSPRUCHNAHME VON 
FRÜHERKENNUNGSANGEBOTEN

Sehr hoch

Hoch

Mittel

Niedrig

Sehr niedrig

PILOTQUARTIER
OBERBARMEN - SCHWARZBACH



Bürger*innen
Aufbau von Resilienz durch verfügbare 
Informationen und zugängliche 
Angebote

Verwaltung
Ableitung von gesundheitsbezogenen 
(baulichen) Maßnahmen

Politik
Agieren statt reagieren: 
vorausschauende Gesundheitspolitik 



TEILPROJEKT DIGITALER 
GESUNDHEITSKIOSK



ZIELGRUPPEN DES DIGITALEN 
GESUNDHEITSKIOSK

Gesund aufwachsen Gesund rund um die Geburt Gesund älter werden
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Mehrsprachig 

Individualisierbar

Interaktiv

Digitale Barrierefreiheit



©
ta

da
m

ic
hi

/s
to

ck
.a

do
be

.c
om

WORKSHOP 
ANWENDUNGEN IM 
GESUNDHEITSKIOSK

15.05.2024
Kulturzentrum Immanuel | 17.30 – 19.30 Uhr
Anmeldung unter smart@stadt.wuppertal.de
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