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Aidshilfe Wuppertal e.V. - Zentrum für 

Gesundheit, Sexualität und 

Selbstbestimmung im Bergischen

• Namenserweiterung

• Gründung März 1987



• Hauptamtliches Team, Ehrenamtliche, 

ehrenamtlich geschäftsführender 

Vorstand

• Angebote in Wuppertal

• Projektstelle in Remscheid



Angebote der AHW:

• Beratung für Menschen mit HIV und 

Angehörige

• Zielgruppenspezifische Angebote

• Beratung und Prävention in Haft

• Informations- und Fortbildungsangebote 

für Menschen mit HIV

• Selbsthilfeangebote



• Allgemeine Beratung zu HIV / Aids

• Schnelltestangebot: HIV, Hepatitis C, 

Syphilis



• Sexualpädagogische Angebote für 

Jugendliche und junge Erwachsene

• Fortbildung für Berufsgruppen

• Öffentlichkeitsarbeit



Angebote in Corona Zeiten

• Beratung zeitweilig nur telefonisch 

möglich, schnell auch wieder 

persönliche Beratung

• Beratung in HIV-Ambulanz nach wie vor 

nicht möglich, Zugang erschwert

• Selbsthilfetreffen zeitweilig nicht 

zulässig

• Niedrigschwellige Angebote (Frühstück) 

lange nicht möglich



• Angebote angepasst an Corona-

Bedingungen: Walk and talk, Online-

Veranstaltungen für Menschen mit HIV

• Interne Kommunikation online

• Prävention für Schulklassen lange nicht 

möglich; jetzt wieder div. 

Veranstaltungen geplant



• Großes Thema: Vereinsamung

• bei Menschen die lange infiziert sind: 

Wiederaufleben schwieriger 

Erinnerungen / HIV-Pandemie

• nicht Alle haben denselben Zugang zu 

digitalen Angeboten

• Nicht alle Angebote eignen sich für 

digitale Formate



Stadt als Arbeitgeber für Menschen mit 

HIV

• Initiative des AK AIDS, dass sich Stadt 

als vorbildlicher Arbeitgeber für 

Menschen mit HIV aufstellt. 

Ansprechpartner*innen in der 

Stadtverwaltung, Schulungen für 

leitende MA

• Deklaration „positiv arbeiten“ / 

Zeichnung Stadt Wuppertal



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


