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Ursprung der Idee ist ein Schllisselprojekt des Wuppertaler
Handlungsprogrammes 2025: Sportifikation.

» Ziel ist es, Sportgelegenheiten fiir kreative Sportideen und

Bewegung zu nutzen und damit ein attraktives Lebensumfeld zu
schaffen. Damit sollen Treffpunkte in den Quartieren entstehen,
die zudem mit Kunst und Kultur verbunden werden kénnen.

» "Sport im Park" ist somit ein Teilprojekt von Sportifikation.
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Veranstaltungszeitraum:

28.06.2021 — 22.08.2021

Die finanzielle Unterstlitzung der Bergischen Krankenkasse ermaoglicht:
> Aufwandsentschidigungen fiir die Vereine/Ubungsleiter*innen
» Werbemalinahmen (Plakat und Flyer)
> T-Shirts fir die Ubungsleiter*innen
» Beachflags zur Markierung der Treffpunkte
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Menschen mit und ohne Bewegungsbiografie niederschwellig
fir Bewegung und damit Gesundheit sensibilisieren

» Kostenfreie Angebote mit unterschiedlichen

Bewegungsschwerpunkten zur Verfliigung stellen
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Ziele / Beweggriinde

* Angleichung der gesundheitlichen Chancen ungeachtet sozialer
sowie 6konomischer oder kultureller Hintergriinde

*  Wegbereitung fir die Teilnehmenden zu den Vereinen

* Verbesserung der Kommunikation Uber die vielfaltigen
Angebote der Wuppertaler Sportvereine

* Langfristige , sportliche Belebung” ungenutzter Grinflachen in
den Wuppertaler Parks/Anlagen
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Ziele / Zielgruppen

Wuppertaler Bevolkerung
» Insbesondere fiir Menschen, die bislang keinen Zugang zu

gesundheitssportlichen Angeboten erhalten bzw. solche
Angebote aus verschiedenen Griinden nicht aufsuchen

» Fir alle Einwohner*innen Wuppertals

* Angebote richten an:
» Kinder & Jugendliche
» Erwachsene
» Senioren
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Ziele / Nachhaltigkeit

* Motivation ab Woche 1 zu Bewegung

» Bewegung moglichst mehrfach pro Woche in den Alltag
integrieren

» Information Gber Angebote der ausrichtenden
Sportvereine, um sich ganzjahrig sportlich im Verein zu

betatigen

e Aktivierung verschiedener Sportgelegenheiten

» Nicht organisierte Bewegungseinheiten sollen in den Alltag
implementiert werden
» Informeller Sport soll in den Quartieren stattfinden
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Kooperationspartner
» Sport- und Baderamt STADT WUPPERTAL /

SPORT- UND BADERAMT

'-(( BERGISCHE

KRANKENKASSE

» Die Bergische Krankenkasse

SPORTBILDUNGSWERK

» Sportbildungswerk AST Wuppertal oo

» Stadtsportbund Wuppertal Stadt¥portound

Wuppertal e.V.
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» Wuppertal Marketing GmbH WUPPERTAL (W) MARKETING
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Vereine

» BSG Stadtverwaltung
Wuppertal » Skate Fabrik

BSG Stadt Wuppertal e.V.

» Barmer Turnverein » Ski Club Cronenberg

» DSC Heckinghausen » SSG Wuppertal

» Mutig & Stark » SV Bayer

» Nitzenberger TV » Verein flir Kanusport

» VSTV
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Organisation

e Sportflachen
» Verteilt Gber das Wuppertaler Stadtgebiet, moglichst in
jedem Stadtbezirk mindestens ein Angebot
» Parks, Walder, Grinflachen, 6ffentliche Anlagen

.studio von Pexels

Foto von RF.

Foto von Julia Larson von Pexels
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Organisation

Kickboxen
e Sportangebote

>

» Line Dance
» Bewegung und Spiel fur Kinder > New Games
> Boule » Nordic Walking
» Crossboccia » Outdoor Fitness
> Dance Vibes > Parkour
» Drachenboot » Rund um den Ball
> Fit for Al > Skaten
> Fit for Fun » Strength Workout
» Fitness fir Erwachsene » SUP
> Fitness-Workout > Tz-:\bata for. Kids
» Funktionelle Fitness » Tischtennis
» Hatha Yoga » XXL-Dart

» Zumba®
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Organisation

Malnahmen zur Publikation
* Pressekonferenz OB 20.05.2021

* Marketing Uber verschiedene Medien

Plakate

Flyer

Microsite Internet

Teaser = Videoclip

Soziale Medien (Facebook, Instagram, Twitter)

Presse (Radio Wuppertal, WZ, ...)
T-Shirts fiir Ubungsleiter
Beachflags

e Evaluation, fur die kommenden Jahre
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Danke fir Ihre Aufmerksamkeit!
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