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Daten:

• In Deutschland sind jedes Jahr 27,8 % der  

erwachsenen Bevölkerung betroffen

• 17,8 Millionen Menschen 

• Einwohnerzahl in Nordrhein-Westfalen

• Knapp 84.000 erwachsene Menschen in                            

Wuppertal

Damit treten psychische Störungen genauso häufig auf wie 

andere Volkskrankheiten, etwa Bluthochdruck
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Vorgeschichte und Entstehung:

Dezember 2016 

Psychiatriebericht - Teil 1 – Bestandsaufnahme

• die Klärung von Weiterentwicklungsbedarfen 

• die Entwicklung von Handlungsempfehlungen
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Planung und Umsetzung:

• die Weiterentwicklungsdiskussion in Workshops nach 

Zielgruppen 

• Bereich der Kinder und Jugendlichen umgesetzt

• Dabei wurden Handlungsempfehlungen für diese Zielgruppen 

entwickelt und in einem eigenen Bericht zusammengestellt

• ist für die anderen Zielgruppen des Berichts (z.B. junge 

Erwachsene, ältere Menschen,..) aufgrund von Schnittstellen 

und übergreifenden Handlungsfeldern schwer umzusetzen.
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Die Psychiatrieplanung hat zunächst abgestimmt eigene 

Bewertungen und Verfahrensschritte entwickelt.

Erstes Fazit:

Das bestehende Psychiatrische Hilfesystem ist  in den meisten Bereichen 

bedarfsgerecht, differenziert und umfassend. 
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Handlungsfelder:

1. Medizinische und psychotherapeutische 

Versorgung

2. Nachsorge und Versorgung

3. Integration und Rehabilitation

4. Vernetzung und Kooperation
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Bereich Kinder und Jugendliche:

• Kooperation und Vernetzung fördern

• Partizipation und Mitwirkung ausbauen

• Versorgung mit niedergelassenen Fachärzten/innen

• Ausbau von passgenauen Hilfen im Rahmen der 

Nachsorge 
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Immer wichtig:

• Geschlechtergerechtigkeit

• multikulturelle Zusammensetzung der 

Betroffenen

• Beteiligung von Psychiatrie-Erfahrenen und 

Angehörigen
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