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Masterplan Altengerechte Quartiere NRW

Ziel: Selbststandig und Selbstbestimmt im
gewohnten Wohnumfeld alter werden

Sozialraumorientierte Mallhahmen im
Quartier

Bausteine: Wohnen, Sich versorgen,
Gemeinschaft erleben, Sich einbringen

Landesforderplan Alter und Pflege ermoglicht
Quartiersentwicklung fur 3 Jahre

Forderschwerpunkt Gesundheit



Bestand und Bedarfe im Quartier Hohe

Bestand zu Projektbeginn
(Kriterien zur Auswahl der
Quartiere)

* Hohe Altendichte (812
Personen U65 / ha)

» defizitare Versorgungslage
(vorstationare Pflegeangebote
und barrierefreie
Wohnangebote mit
Betreuung),

* Geringes Burgerschaftliches
Engagement

Bedarfe im Quartier (aus den
Blrgertreffen)

* |Informationsbedlrfnis (lber
Angebote der Begegnung im
Nahraum, als auch Beratungs-
/Unterstitzungsangebote etc.)

* Nachbarschaftsbelebung /
soziale Vernetzung

 Raume flr Begegnung

 Barrierefreiheit & bewohnbare
Wohnungen



Bestand und Bedarfe im Quartier Hohe
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Anzahl Personen Uber 65 Jahre im Quartier Hohe



Handlungsfelder der Quartiersentwicklung

Wohnen
Informationsveranstaltung o
. IC

Wohnen im Alter versorgen

Vermittlung von

Beratungsangeboten

Gesprache mit

Wohnungsunternehmen Sich Gemeinschaft
einbringen erleben

Ermoglichung gesunder
Wohnverhaltnisse
(Unterstutzung bei Mangeln)



Handlungsfelder der Quartiersentwicklung

Sich versorgen

Streuung
Informationsmaterial

Forderung Mobilitat
Infotafeln im Quartier

Infoaushange in

Treppenhausern (nicht
moglich)

Sich
einbringen

Sich
versorgen

Gemeinschaft
erleben



Handlungsfelder der Quartiersentwicklung

Gemeinschaft erleben

* \Vermeiden von Isolation in

ich
der Nachbarschaft vemri:n
* AnstolSen
Freizeitaktivitaten/
Treffmoglichkeiten
— Boule-Gruppe Sich Gemeinschaft
— Stammtisch einbringen erleben

— Spieleabend
— Mitsingabend
— Lesung



Handlungsfelder der Quartiersentwicklung

Sich einbringen

ldeenschmieden und
Stadtteil-Gesprache

Ermoglichen und
Unterstutzen von
Engagement im
Quartier
Austauschformate im

Quartier konnen
weitergefuhrt werden

Sich
einbringen

Sich
versorgen

Gemeinschaft
erleben



Mobilitat

Aktionstage Mobilitat

— Begehung FuRgangerfreundlichkeit

— ,Mobil bleiben’ mit Angeboten vieler Akteure
— Diskussionsrunde zur Alltagsmobilitat

Erweiterung Sitzbanke im Quartier (Wald +
Haltestellen)

Absenkung Bordstein gegenlber Edeka
Ermoglichung Alltagsmobilitat zu Fuld



Vernetzung der Akteure

* Regelmalig Austauschtreffen Akteure
Seniorenarbeit in Vohwinkel

— Projekt Gesundheitsforderung fir Vohwinkel
— Austausch zu (neuen) Angeboten im Stadtteil
— Gesprache Uber Weiterfuhrung

 Ehrenamtsstand am Vohwinkeltag
— Gemeinsame Wirdigung des Ehrenamtes

— Zu einem grol3en Teil auch von den Akteuren der
Seniorenarbeit getragen

— Aktion far 2020 in Planung



Herzlichen Dank fiir die Aufmerksamkeit

i Kontaktdaten

Markus Roeser
Tel.: 0202/2 45 77 35
roeser@awo-wuppertal.de




