
Psychiatrische Klinik 
Wuppertal

Olaf Bick – Leitender Arzt – Klinikbereich III





Wer kommt 
zur Aufnahme

NOTFALLAUFNAHMEN 
(0202 478248-0)

ELEKTIVAUFNAHMEN 
(TEL.: 02191 12-1173)



Ortsnahe stationäre Wuppertaler Versorgung

Versorgungsgebiet 
Wuppertal / Remscheid 

= 360.000 / 110.000 
Einwohner

Verlagerung der 
Stationen und 
Eröffnung der 

Psychiatrischen Klinik 
Wuppertal 2015

Insgesamt fünf 
gerontopsychiatrische 
Stationen. Davon jetzt 

drei in Wuppertal



Gliederung 
der Klinik

Gerontopsychiatrische 
Psychotherapiestation - 26 Betten

Gerontopsychiatrische 
Pflegestation – 24 Betten

Gerontopsychiatrische 
Privatstation – 18 Betten



Teamstruktur

Pflegeteams

Ärztlicher Dienst

Psychologischer Dienst

Sozialer Dienst

Ergotherapie

Physiotherapie



Häufige Diagnosen
Gerontopsychiatrische 
Psychotherapiestation

Depressionserkrankungen

Bipolare Störungen

Angsterkrankungen

Persönlichkeitsakzentuierungen und -störungen

Psychosen

Leichte kognitive Störungen / Mild cognitive Impairment

Posttraumatische Belastungsstörungen



Häufige Diagnosen
Gerontopsychiatrische 
Pflegestation

Neurodegenerative Demenzerkrankungen (Alzheimer-Typ, 
Parkinson-Erkrankungen, Fronto-temporale Degeneration

Vaskuläre Demenzerkrankungen

Delir (postoperativ, medikamenteninduziert etc.)

Chronische Schmerzstörung mit somatischen und 
psychischen Faktoren

Organisch wahnhafte und affektive Störungen 



Gerontopsychiatrische
Wahlleistungsstation

Alle Diagnosen, wie auf der 
Psychotherapie- und Pflegestation



Diagnostik

Cerebrale Bildgebung (extern)

EEG

EKG

Labor

Lumbalpunktion

Neuropsychologische Testung

Testung hinsichtlich Persönlichkeitsakzentuierung, - störung



Spezielle 
Therapieangebote

Psychoedukation
Einzel- und 

Gruppentherapie
Ergotherapie

Physiotherapie Wachtherapie Elektrokonvulsionstherapie

Entspannungsverfahren
Geplant: 

Ernährungsberatung
Geplant: Musiktherapie



Planung und 
Umsetzung 
sozialmedizinisch 
flankierender 
Maßnahmen

Pflegegradeinstufung

Planung 
Anschlussversorgung durch 

Tagespflege

Tagestrukturierung

Altenheimplatzvermittlung

Betreutes Wohnen




