
Projekt Gesundheit im SGB II  
Uwe Benn 

Gesundheitsbeauftragter 

Gesundheit darf kein Zufall sein ! 

Präventionsgesetz im Jobcenter Wuppertal  

aktueller Sachstand 
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Sachstand Präventionsgesetz 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projekt Gesundheit im SGB II 

SGB V 

? 
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Sachstand Präventionsgesetz 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projekt Gesundheit im SGB II 

 
• Verzahnung von Gesundheits- und 

     Arbeitslosenförderung (GKV-Projekt) 

 

• REHAPRO (Projekt des BMAS) 

 

• Interne Projekte: BGM und BEM 
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Sachstand Präventionsgesetz 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projekt Gesundheit im SGB II 
• Verzahnung von Gesundheits- und 

     Arbeitslosenförderung (GKV-Projekt) 

 

 

• Budget 2018 „mehr als ausgeschöpft“ 

• Ca. 200 Standorte in Deutschland (Bundesagentur und Jobcenter) 

• Standorte mit „0,00 Euro“ Budgetausschöpfung  

• Budgetübertragung auf Wuppertal erreicht 

• Budget für 2019 mehr als verdoppelt 
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Sachstand Präventionsgesetz 

• anfänglich dem Trend zu weiteren „Einzelangeboten“ gefolgt 

• Kurse auch mit professioneller Kinderbetreuung ermöglicht  

• jedoch weiterhin „Randgeschäft“ 

 

• Schwerpunkt 2019: „Prävention in Lebenswelten !“ 
      

aktive Maßnahmen / Kontakte / Gespräche / Planungen: 

• „Lebenswelt Nordstadt AWO“ 

• Wuppervital 

• Frauenhaus 

• Wichernhaus 

• SV Bayer (Feriensportangebote) 

• Zentrum für Erziehende (Ernährungskurse) 

• Internationaler Bund (Ernährungskurse) 

• Gesa (Lauftraining) 

• Alpha e.V.  

• Diakonie 

• SKJ, Wichlinghausen 

 

 

 

 

 

Jobcenter Wuppertal AöR  
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Bundeskongress Armut und Gesundheit 14. / 15.03.2019 Berlin 

Jobcenter Wuppertal AöR  

„Wuppertaler Botschaft: „ Gesundheit darf kein Zufall sein !“ in Berlin  
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Sachstand Rehapro 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projekt Gesundheit im SGB II 
• REHAPRO (Projekt des BMAS) 

 
 

Innovative Wege zur 

Teilhabe am 

Arbeitsleben - rehapro 

Projektantrag „Gesundheit im Mittelpunkt „ (GiM) 

• Jobcenter Wuppertal (Projektleitung) 

• Jobcenter Remscheid 

• Jobcenter Solingen 
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Sachstand Rehapro 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projektantrag „Gesundheit im Mittelpunkt „ (GiM) 

• Antragsvolumen: 20.000.000,00 Euro 

• Antragstellung: 17.12.2018 / Entscheidung: Anfang April 2019 

 

• Beteiligung / Mitwirkung: 

• Bergische Universität (Fakultät Sportmedizin) 

     (interdisziplinäre-multiprofessionelle Diagnostik) 

• überregionale Mobilität 

• Übergangstherapien 

• Quartiersprogramme 

• Einbindung in regionales Gesundheitssystem 

• Gesundheits-Camps 

• Patientenbeauftragter der Bundesregierung 

• Bayer 

• Selbstwirksamkeit durch konsequente Beteiligungskultur 

• Kompetenzzentrum für Gesundheit – „Gesundheits-Schmiede“ 
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BGM und BEM 

Jobcenter Wuppertal AöR  

Projekt Gesundheit im SGB II 
• Interne Projekte: BGM und BEM 
 

• eigene Ausbildung und Einsatz von 

Entspannungs- und Bewegungs-Scouts 

     (Pilot in 2 Geschäftsstellen) 

• „Fit mit Thorge“ – Sport- und Entspannung 

      vor Ort und gleich nach Dienst 

• Integration von Angeboten des   

Wuppertaler Gesundheits-Marktes 
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Modellprojekt Wuppertal 

Jobcenter Wuppertal AöR 

Projekt Gesundheit im SGB II 
Gesundheitslotse Jobcenter 

 

 

 

 

 

 

 

Ganzheitliches Gesundheitsmanagement 

Danke für Ihre Aufmerksamkeit. 
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