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GKV-Biindnis fir

wibier Grundlage Praventionsgesetz

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen

Nationale Praventionsstrategie (§ 20d SGB V)

Praventions- § . stimmberechtigt:
orum Die Nationale - NPK-Trager
B Praventionskonferenz o EL\
einmal jahrlich > — — o t—— -
durchgefiihrt von beratend:
der Bundes- Ol Tiger der Hationalén P P PR . Bun:
int ie Trager der P Z - Lander
P:::r::‘if:ni d - GKV-Spitzenverband - Kommunale
dh b - Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung Spitzenverband Spitzenverbande
Gesundheits- - Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau v X
forderung e. V. - Deutsche Rentenversicherung Bund - Bundesagentur fiir Arbeit
(BVPG) - Sozialpartner
- Patientenvertretung
- BVPG als Vertreterin des
Y Praventionsforums
. - . .
Nationale Praventionsstrategie
Bundesrahmenempfehlungen 5 Préventionsbericht
(erstmals verabschiedet: 19.02.2016) (erstmals vorzulegen: 01.07.2019)
zu berucksichtigen in
\
Landesrahmenvereinbarungen * Verband der privaten Keanken-
[ I versicherungsunternchmen e, Vi;
stimmberechtigte Mitwirkung im Fall
A einer angemessenen finanziellen
schliefen Beteiligung der Unternehmen der

privaten Krankenversicherung und der

Unternchmen, die die Pliege-Pflicht-
Zustandige Stellen versicherung durchfuhren, an

Pflegeversicherung

Gesetzliche Kranken-, 7
Unfall-, Renten- und J

di ui 1 im Si H
g Lidarh ooy v byl Quelle: GKV-Spitzenverband, 2018

§20¢ Abs. 15GB V)
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Arbeitsstruktur zur Umsetzung der LRV in NRW Nordrhein-Westfalen "

(o)

0

= Treffen ca. 3-4 x im Jahr
Steuerungsgruppe (GKV + Partner der LRV) & Grundsatzliche Beschliisse

= Keine Antragsentscheidungen

AG Lebenswelten der GKV AG Betriebliche AG Pravention in stationaren
452 lien el GKV (stimmberechtigt) Gesundheitsforderung Pflegeeinrichtungen
+ KGC zur Vorstellung der BGF-Koordinierungsstelle Ausschreibung zum Thema,
Projektbewertungen https://www.bgf- paralleles Antragsverfahren (noch
koordinierungsstelle.de/ nicht offentlich)

Inhalte: Kasseninterner Austausch und
Entscheidung Uber Antrage

AG Lebenswelten

GKV (stimmberechtigt), LZG,

MAGS, KGC ggf. weitere Partner

Inhalte: Projektbewertungen werden erneut Keine ZUStandlgkelt der KGC

vorgestellt und die Entscheidung zu den
Antrédgen mitgeteilt

anschlieRend:

Geférdert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

GKV-Bundnis fur < v . o=
GESUNDHEIT G ASK (lKK svirs @  @xnaresciarr  VDBK D



https://www.bgf-koordinierungsstelle.de/
https://www.bgf-koordinierungsstelle.de/
https://www.bgf-koordinierungsstelle.de/
https://www.bgf-koordinierungsstelle.de/
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Das Antragsverfahren (nicht-betriebliche Lebenswelten)

Antrag- Eingangs- Vor- Ent- :
stellung bestéatigung prifung scheidung e
* Digital _ Orientierung Diskussion und Bis Quartalsende
(kontakt@praeventionsgesetz.nrw.de) . ; bei Antrag bi
. Postalisch (LZG.NRW Bochum) am Leitfaden Entscheid der €l Antrag bis
- o Pravention GKV (iber AT S 6
+ Digital oder postalisch Uber der GKV E6rd ersten
einzelne KK vor Ort = Aottt Quartalsmonats

ggf. Beratung zur
Uberarbeitung
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Grundlage der Projektbewertung: Der GKV-Leitfaden Pravention (insb. Kap. 4)

,Bei Leistungen nach dem Setting-
Ansatz handelt es sich um pri-
marpraventive _und _gesundheits-
fordernde Interventionen, die sich im
Sinne aufsuchender Information und
Beratung an Lebenswelten richten
und dabei sowohl die gesund-
heitichen Rahmenbedingungen als
auch gesundheitlichen Kompetenzen
von Einzelnen weiterentwickeln.”

Folie 6 11.01.2018

Kombination
von

verhiltnispraventiven MaRnahmen und

z.B.

- Bedarfsermittlung

- Beratung zur Umgestaltung z. B. der
Gemeinschaftsverpflegung

- Multiplikatorfinnenschulung

- Vernetzung mit anderen Einrichtungen in der
Region

Kita

Kommune

Schule

Quelle: GKV-Leitfaden Pravention in der Fassung vom 9. Januar 2017, S. 19 ff.

verhaltenspraventiven MaRBnahmen

z.B.

- Bewegungsangebote

- Ernahrungsaufklarung

- Training sozial-emotionaler Kompetenzen
- Aufklarung zu Suchtgefahren

andere
Settings

Kickels



T Nordrhein-Westfalen "@
Forder- und Bewertungskriterien fur Projektantrage

= Bedarfsermittiung

= Zielgruppenbestimmung und Zieldefinition

= Vielfalt/ Diversitat

= eindeutige Benennung des Settings

= Partizipation

= detalillierter Finanzplan (Personal- und Sachkosten)
= Zeit-, Ablauf- und Umsetzungsplan

= Gesundheitsforderliche Ausrichtung

= Kooperation und Vernetzung

= Nachhaltigkeit und Qualitatssicherung
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Ausschlusskriterien fur Projektantrage

Folie 8

Pflichtaufgaben anderer Akteure

Isolierte Malhahmen externer
Anbieter

iIndividuumsbezogene Abrechnung
von Mal3nahmen

Antrag wird nicht von Einrichtung
selbst gestellt

Forschungsprojekte/ Screenings
ohne Interventionsbezug

Regelfinanzierung

11.01.2018

Baumalinahmen

Kampagnen/ Aktionen ohne
Projektbezug

berufliche Ausbildung und
Qualifizierung

Weltanschaulich nicht neutrale
Angebote

Aktivitaten von politischen Parteien
etc.

Werbezwecke

Kickels
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Landeszentrum Gesundheit
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Antragsverfahren fir gemeinschaftlich finanzierte Projekte

Qo

d hren 2 ~ @ & |[ Bl pravention NRW | &ntragsv.. ‘ ‘

Startseite
Préventionsgesetz in
NRW

Gesetzliche Grundlagen

Umsetzung in NRW
Antragsverfahren
FAQs
Glossar
Veranstaltungen
Kontakt

Bisheriges
praventionskonzept NRW

LI Leben ohne Qualm
LI Mutter und Kind

LI Ubergewicht Kinder
LI Starke Seelen

LI Sturzpravention
Videospots aus den LT
Projekt-Datenbank

Qualitat & Transfer im
Praventionskonzept NRW

Mewsletter
Praventionskonzept NRW

Broschirenservice

Impressum

Pravention"®" //
Gesundheit & Lebensqualitdt + Startenite

in NRW >
=E =R Suche | Suchbegriff
Antragsverfahren
Beteiligung an bestehenden Programmen Downloads
Sie mochten sich in der itsfarderung und Leitfaden Privention, GKV-
engagieren? In Nordrhein Westfalen gibt es bereits eine vielzahl von Spitzenverband 2014
nachweislich wirksamen und erprobten Programmen in verschiedenen pdf, 1.27 MB

Antrag zur Foerderung von
Projekten in Lebenswelten
nach § 203 SGB V durch die

Lebenswelten an denen Sie sich beteiligen konnen. Die

L i reichen von Qualifizierungen und
ForthildungsmaBnahmen, Medien fiir Thre Zielgruppen, Netzwerktreffen
fiir den Erfahrungsaustausch bis hin zur Forderung individueller NRW
Zusatzmodule. docx, 4.22 MB

Eine Ubersicht uber diese Angebote und Ansprechpersonen finden Sie Beispiel Finanzplan
sortiert nach Lebenswelten hier. pdf, 272.34 KB

Beispiel Umsetzungsplan
pdf, 258.42 KB

Wenn Sie speziell Gesundheitsforderung und Pravention in der
Lebenswelt Kita umsetzen machten, konnen Sie auf den "Anerkannten

i ten mit dem Pluspunkt Emahrung" zuriickgreifen —
ein Angebot der Landesregierung und der gesetzlichen Krankenkassen in
NRW in Kooperation mit dem Landessportbund NRW. Weitere
Informationen zum Programm finden Sie hier.

Auch far die Lebenswelt Schule kénnen Sie auf ein bereits etabliertes
Programm, das ,Landesprogramm Bildung und Gesundheit Nordrhein-

Westfalen" zuriickgreifen. Informationen zur Beteiligung finden Sie hier.
Antragstellung auf Férderung
Sie haben eine eigene Projektidee im Bereich G itsfarderung und

Pravention in Lebenswelten und suchen Unterstiitzung bzw. Férderung?

Die wesentlichen Kriterien und Grundlagen fur eine magliche Forderung
finden Sie im Leitfaden Pravention. Obwoh! einzelne Kapitel des
Leitfadens in 2017 uberarbeitet wurden, gilt fiir die Forderung von
Projekten in Lebenswelten nach § 20a SGB V durch die
Krankenkassen/-verbande in NRW noch die alte Fassung des Leitfadens.
Die zentralsten Forder-/Bewertungs- sowie Ausschlusskriterien finden Sie
zusatzlich hier. Eine Zusammenstellung der haufigsten FAQs und ein
ausfiihrliches Glossar konnen Sie zusatzlich bei Inrer Antragsstellung
unterstitzen.

11.01.2018

Krankenkassen-verbaende in
NRW

Informationen unter:
www.praeventionskonzept.nrw.de

Kickels
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Geschaftsstelle ,AG Lebenswelten®:
Johanna Evers

,Lotsenstelle” fuUr Praventionsinitiativen in nicht-betrieblichen Lebenswelten:
Verena Migge, Johanna Evers, Lana Hirsch

Antragsprifung:
Lana Hirsch, Gudula Ward, Jonas Weidtmann

Beratung und Coaching zur gesundheitsférderlichen Kommunalentwicklung:
Lana Hirsch, Jonas Weidtmann

Gesundheitsférderung bei Arbeitslosen:
Lena Kiickels, Manfred Dickersbach

Qualitatsentwicklung:
Lena Kiickels

11.01.2018 Kuckels
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Vielen Dank fur Ihre Auftmerksamkeit.

Landeszentrum Gesundheit NRW

Fachgruppe Pravention und Gesundheitsférderung
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Gesundheitscampus-Sud 9

44801 Bochum

,Lotsenstelle” fur Praventionsinitiativen in nicht-betrieblichen Lebenswelten:
kontakt@praeventionsgesetz.nrw.de
Tel. 0234 / 91535-1245 (ab dem 15.01.18 neue Tel. 0234/ 91535-2107)

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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