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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenbeirate
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Bilder der Armut?
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Zahlen — Daten - Fakten

Ronsdorf

Langerfeld-Beyenburg

Heckinghausen

Oberbarmen
M Anteil Bezieher/innen Grundsicherung im Alter
am 31.12.2014
Barmen
M Anteil Bezieher/innen Grundsicherung im Alter
Cronenberg am 31.12.2011
Vohwinkel

Uellendahl-Katernberg

Elberfeld West

Elberfeld

0,0% 1,0 2,0 3,0% 40% 50% 60% 7,0% 8,0% 9,0%
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

%ES

SENIOREN
VERTRETUNG

gl NRVY

Beschlossen in der
Mitgliederversammliung
am 2. April 2014
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Wenn ich einmal arm war’
Empfehlung der LSV NRW gegen Altersarmut

mit Handlungsempfehlungen fiir
Seniorenvertretungen

Beschlossen in der Mitgliederversammlung am 2. April 2014 in Rheine
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Forderung der Seniorenvertretung an die Kommune nach einer kontinuierlichen
Armuts- und Reichtumsberichterstattung.
Damit lassen sich Ausmal und Entwicklungen von Armut einschatzen und es
konnen daraus konkrete Malinahmen entwickelt und umgesetzt werden. Wichtig
ist hierbei die sogenannte  Sozialraumperspektive®. Die Berichterstattung muss
die Entwicklungen in den einzelnen Stadt- und Gemeindeteilen aufzeigen, da sich
Armutsgefahrdungen und -betroffenheiten in Stadt- und Gemeindeteilen unter-
schiedlich zeigen. Beispiel: Angebot einer Schuldnerberatung im Stadtteil.

» Griindung eines Biindnisses gegen Armut im Alter — oder auch gegen
Armut allgemein — in der Kommune.

Damit konnen gemeinsame Handlungsmoglichkeiten entwickelt, durchgefihrt
und im Zeitverlauf geprift werden.

» Einrichtung von Begegnungsforen fur den regelmaliigen Austausch mit den
institutionell, politisch und wirtschaftlich Verantwortlichen und Handelnden, um
sich Uber die Entwicklungen und die Handlungsmoglichkeiten auszutauschen.
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Einsatz fur die Einrichtung und den Erhalt von Ansprechstellen und -orten
fiir Altere im Stadtteil und Quartier mit niedriger Zugangsschwelle und breiter
Informationsvielfalt. Dazu kann auch ein Café zur Kontaktaufnahme und zum
Austausch gehdren.

» |nitiative zum besseren Zugang zu Informationen fiir Altere durch Werbung
und Ansprache.
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Initiative und Mitwirkung bei der Einrichtung von nachbarschaftlichen
Netzwerken, um der Isolation alter Menschen entgegenzuwirken.
Beispiel: Eine Seniorenvertretung konnte in einem Stadtteil beginnen, ein
Netzwerk zu kndpfen.

» Initiierung und Unterstitzung von kostengiinstigen Freizeitangeboten.
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Engagement fur barrierearme und -freie Wohnungen und ein barrierearmes
und -freies Wohnumfeld.

»  Bemihungen fur die Begrenzung von Mietpreisen in den Innenstadten.
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Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Einsatz fur den Erhalt der Mobilitat durch ausreichende Angebote im OPNVY
und vergunstigte Fahrmoglichkeiten. Solche Verglnstigungen gibt es vereinzelt,
aber nicht in allen Stadten und Gemeinden. Mobilitat wird aber gerade dann be-
deutsam, wenn arztliche und andere Versorgung nicht im Wohnumfeld gegeben
Ist.

» Bereitstellung mobiler Versorgungsmoglichkeiten in entlegenen Gegenden.

Marianne Krautmacher, Ressort Soziales

STADT WUPPERTAL



Handlungsempfehlungen fiir Seniorenvertretungen

» Praventiver Einsatz fir gute Bildung bei Kindern aus armen Familien mit
und ohne Migrationshintergrund und Initiierung und/oder Ubernahme von
Patenschaften fir Kinder und Jugendliche.
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Seniorenvertretungen setzen sich aktiv ein:
Lebensqualitat statt Altersarmut!
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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