1 Kok Tkl | 1

e L N T T

T =
=T e Tiind = =
: @ S|

] e
o |
: |

Vit I T A

£

smmm

N

g 0@ b IRt

En

¥

e

e

SR

Al

3 il :

o

Smdenam o

e
=

a

=
| : \ -:\ 1, m s v 1 1
, f - ¢ o
i- l ¢ g H
] 7 l
E - : \‘]\-:. = ]
- £ z ;
g " !
[ I- I‘j
2, a A ‘EI
- o o 3 & -] x‘ [T i l
o e S B T -
e S == i - :
-t:lh:l: . = 4 oo = o b -
s et ety IS
- : AT TRy L
fl Ak 1 | - - | .
fe) Simele z e I
\ AR . : 3 - :
Herausgabar.
ol Viappesial Geodaien
Feor isrerag, Keiesieramt and
[Diesar Ausdnick it gesatziicn cddar e Warlegpba an Hin o ml = =
ganch n (i = : =

Malistab 1:2500

Ersizlt am 12.112014

‘e Thahircian oier run sigeses Gabouch




4+
=+

-+

(L]

Architekturblire Dipl.—Irg. Terster Frenzer
Helrrkbefrasss § - 42105 Wappertad — BRSnchbet—frerae de

BHRIMEH s Stodiher i Warsemnn®
Wiarsisasa . A2 Wpparal

Aaheir
Pl f— Datur | Mars | Frojeet S
Ut geschoan — Arakbe it T ERETET | T =,
o
baistal Dabm | gee | o | Ak der Bnderang
1108
Fim Kr.
m
Erbwurfeveriasser Baubar

-




%0

M

335

-+

+

38

asm

747

Architekturblire Dipl.-Irg. Torster Frenzer

Heltkbstrasse § - 42105 Wappertd — TSk Pet—rerse de

Baretbb ot wyppuriaer Scodibake wd Wrsmine®

Huberiunalles . 42177 Wipparial

Bahar
Plninhalt :Tu;:" 'hl:u Prajsst br
Erchaschan e 1 L >
p
aistah Wb | gee | et der Eaderang
g
Fim Kr.
il
Erbwur feveriasser Baubar




Wuppertaler Schnelligkeits- und Wurfzentrum

In die Halle sollen

Trainingsutensilien fir Stabhochsprung (in Wuppertal nicht vorhanden)
Wurfnetz (in Wuppertal nicht vorhanden)

Sprungbahnen fir Schnelligkeiten

Elektronik fir Sprungdiagnostik (Counter Movement / Drop Jump)

Elektronik fir Schnelligkeitsdiagnostik

Spezielle Schnellkraftgerate mit Utilisationsmaoglichkeiten

Laufband fur Sprinttraining und Laktattest (Umkleideraum?)

Ruheraum (Regenerationsmessung durch Feststellung der Herzfrequensvariabilitat)
Cardiotraining (Koronarsportgruppen / Reha etc.) (Empore??)
Koordinationsparcour

Gesundheitsbahn (Sensomotorik / Propriozeption)

Amnaneseraum (antroprometrische Merkmale erfassen) (Umkleideraum???)
Freihanteln und Medizinballwand zur Utilisation

Die Einrichtungskosten lassen sich mit ca. 60.000,00 € beziffern




Kostenkalkuation Sporthalle

Instandsetzung der Hallenwé&nde mit hellem Anstrich

Instandsetzung des Parkettbodens

Schliessen der Fenster6ffnungen zur nérdlichen Seite

Anstrich der Aussenfassade in Abstimmung mit der Denkmalbehérde
incl. Gerust. Nur die Eingangsseite

Einbau einer Empore fir Cardiogeréate

Einbau und Erweiterung der Hallenelektrik mit entsprechender
LED-Beleuchtung

Personalkosten fur diverse Arbeiten

Bau eines Laufschlauches auf dem Nebenplatz

Herrichten der bahn parallel zur Sporthalle fr Weitsprung etc.

6.500,00 €
4.500,00 €
3.850,00 €
8.500,00 €

10.000,00 €
6.500,00 €
12.000,00 €
50.000,00 €
65.000,00 €
10.000,00 €
164.850,00 €




